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内容概要

穷，为什么？
就是因为摘不掉的穷面子，改不了的穷路子，走不出的穷圈子。
　　怎么还会辈辈穷？
因为穷人太“慷慨”，因为穷人眼晴浅，因为钱也怕穷，因为贫穷也传染。
　　富人各不相同，穷人却千篇一律。
在与贫穷的对决中，穷人要想胜出，首先要革自己的命。
　　针对这场穷人自身的革命，本书提出了切合实际的方法、步骤、原则、路线和方针，并以革命宣
言的形式在每章最后提出来。
这就是使得本书既放得开，又收得住，方便了读者的阅读和思考。
　　本书完全以客观理性的言语解读并不富裕的生存现状，探寻相对于贫穷阶层的思想根源，以及解
决这个问题的关键途径和方法，以期为读者改变现状、走向富裕提供坚实的参考和坐标。
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作者简介

刘杨，男，30岁，大学毕业后从事销售工作，小到饼干、口香糖，大到船载卫星通讯设备。
后下海做生意，血本无归，于是弃商从文，现为编辑，居北京。
自知是个不安分的穷人，所以总想和贫穷过不去，遂得此书，笑酻天下想成为富人的“穷人们”。
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书籍目录

序言　除非经历一场革命第1章　穷，为什么　碍于“穷面子”　囿有“穷路子”　掉进“穷圈子”
　第一步就迈向贫穷　革命宣言：砸烂“旧世界”，创造新生活第2章　为什么辈辈穷　太过“慷慨
”　见钱就“懵”　钱也怕穷　贫穷也传染　革命宣言：我们被迫发出最后的吼声第3章　革自己的
命　工作：起点的革命　学习：结构的革命　创业：创富的革命　理财：积累的革命　革命宣言：把
自己武装到牙齿第4章　向富人看齐第5章　斩断穷根第6章　新时代的“贫穷革命”第7章　万里长征
第一步后记　穷人的革命
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章节摘录

插图

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<穷人的革命>>

媒体关注与评论

书评治愈贫穷，不温不火的改良是没有用的，必须摘掉穷面子，改变穷路子，走出穷圈子，人类几千
年的奋斗，正是想从贫困中得到解放。
　　摆脱贫穷，我们不需要不温不火的改良，我们需要一场前所未有的、彻底的革命！
　　本书适合下列人士阅读：　　如果你打拼多年，仍然入不敷出，穷困潦倒；　　如果你小有斩获
，但离财富自由还相距甚远；　　如果你发誓摆脱贫穷，给自己一个自尊自重的人生；　　如果你坚
信自己虽不是富人的后代，但要做富人的祖先；　　如果你承诺真心行动，而不是随便说说、想想而
已；　　最重要的是，任何时刻都认识到，自己目前还是个穷人，这只是万里长征的第一步。
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编辑推荐

　　治愈贫穷，不温不火的改良是没有用的，必须摘掉穷面子，改变穷路子，走出穷圈子，人类几千
年的奋斗，正是想从贫困中得到解放。
　　摆脱贫穷，我们不需要不温不火的改良，我们需要一场前所未有的、彻底的革命！
　　《穷人的革命》适合下列人士阅读：　　如果你打拼多年，仍然入不敷出，穷困潦倒；　　如果
你小有斩获，但离财富自由还相距甚远；　　如果你发誓摆脱贫穷，给自己一个自尊自重的人生；　
　如果你坚信自己虽不是富人的后代，但要做富人的祖先；　　如果你承诺真心行动，而不是随便说
说、想想而已；　　最重要的是，任何时刻都认识到，自己目前还是个穷人，这只是万里长征的第一
步。
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