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内容概要

本书以中老年妇女为服饰艺术研究的主体，突破了以往服饰艺术表现得都是年轻人的模式。
全书共分八章，从分析中老年妇女的服饰心理障碍人手，揭示了当代中老年妇女的服饰心理特征，阐
明了服装烘托中老年妇女的人体变化，概括了中老年妇女爱美与修养关系及中老年妇女审美意识与流
行的关系，剖析了中老年妇女服饰市场的现状，重点探讨了中老年妇女的服饰艺术（如何装扮得更漂
亮），以作者的服饰实践诠释了服饰艺术的社会价值和实用价值。
研究的目的在于延长中国妇女的青春期限。
这是作者献给已为人母、人毒的女性同胞延长青春的秘方，也是为子妇、丈夫送给母亲、妻子的真爱
准备的一份厚礼。
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作者简介

熊玛琍，1956年出生于南昌，1981年毕业于江西师范大学南昌分院。
1993年进修于中央工艺美术学院服装设计专业，1994年以来从事服装设计史论课程教学工作，对服饰
美学研究颇深，曾多次在国核心刊物发表研究论文，现任江西科技师范学院艺术设计学院副院长、副
教授。
中国服装
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