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内容概要

《"博识教育"泛读文库:激励青少年一生的成长故事》精心挑选了400多个寓意深刻、耐人寻味的成长—
故事，每个故事后面都配有精彩独到的故事感悟，挖掘故事深层的内涵，让你在轻松的阅读中领悟成
长的真谛，从而更有勇气和信心去追逐梦想；在面临挑战、遭受挫折和感到无望时能从中汲取力量；
在惶惑、烦恼、痛苦和失落时，能从中获得慰藉；在青春的冷漠与叛逆情绪中，被成长中的真善美所
感动⋯⋯
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书籍目录

第一辑 人在青春，就一定要有梦想 目标引领成功 期望你要得到的东西 不同的目标，不同的人生 生命
不需要被保证 梦想在坚持中延伸 任何时候都可以梦想 大胆地去实现你的愿望 梦想是人生最大的希望 
不要偏离目标的方向 只要你想做，你就能成功 握住梦想的根 如何实现大目标 没有希望的病人 大火烧
不掉的信念 终于圆了足球梦 我有一个梦 梦想靠什么实现 不能拖延的梦想 第二辑 告诉自己，你真棒 
你能行的 毛遂自荐 创造奇迹的条件 不要忘记身边的宝藏 坚持你的自信 5块钱的价值 曼森太太的改变 
认识你自己 不要太在意别人的看法 自我欣赏 你本来就能做到 永远坐在前排 最优秀的人是你自己 信心
让他突破一切 凡事靠自己 做个真正的强者 不服输的精神 勇气伴随自信而生 挺起刚正的脊梁 中国人是
强大的 第三辑 你应该拿出150%的努力 价值百万的老茧 没有什么不可能 一次深刻的教训 “10”与“9
”的区别 青春的定义 做好平凡的事 不可临时抱佛脚 明日复明日 集腋成裘 不放走1秒钟 只有泥泞的道
路才能留下脚印 少壮须努力 铁杵成针 推销之神的成功秘诀 没有免费的午餐 第四辑 成功从来没有捷径
意志可以压倒一切 坚强可以创造奇迹 坚强意志是劈开命运的利剑 永不屈服，生命不止 坚持到最后 站
在暴风雨中 狭路相逢勇者胜 在绝境中看到希望 磨难成就天才 敢于对命运说“不” 失败是坚韧的最后
考验 第五辑 每天进步一点点 每天学习一点点 法拉第的成长 艰难中成长的诺贝尔 趴在地下画父亲的皮
鞋 安徒生的成就 成长中不朽的人生 莫扎特的艺术人生 第六辑 明白自己为谁读书 在学习中解决疑问 
只要能学习 品味成功的乐趣 学历并不代表一切 享受阅读的时光 学习贵在勤奋 会学习，也要会休息 多
问，让你与众不同 生活处处皆学问 随时保持“不满” 学习也要讲究方法 学习要扎实 ⋯⋯ 第七辑 变
老与成长之间有差异 第八辑 品质是成长的滋养剂 第九辑 找到生命中的老师 第十辑 享受生命中友谊的
阳光 第十一辑 战胜青春的敌人
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章节摘录

版权页：   没有希望的病人 人类的一切疾病都有医治的可能，但倘若一个人的内心不再有任何希望，
那么再高明的医生也回天乏术。
 在一家医院里，一位病人已经病入膏肓，家人也都很痛苦。
但医生仍感觉还有一线生机，便按照平常的惯例来询问病人：“先生，您想吃点儿什么吗？
”病人摇了摇头，默不作声。
“先生，那您有什么喜好吗？
”医生想用心理疗法来给他治疗。
但病人还是摇了摇头。
“那您对打牌、喝酒，甚至是找女人都没有兴趣吗？
”医生仍不死心。
 这一次，病人用一种极其微弱的声音回答道：“没兴趣。
”医生想继续问下去，病人的家属在一边赶紧说：“医生，没有用的，他健康时都没有什么爱好，更
别说现在这个样子了。
” 医生听了之后，神情一下子忧郁起来，他叹了口气，转身走了出去。
家属们一看，不明白发生了什么事情，急忙赶上去追问：“医生，是不是有不好的情况？
”医生说：“我医治过成千上万的病人，每次都是全力以赴，但这个病人，我想是彻底没有希望了，
因为他是一个失去了一切欲望的人。
这样的人对生活没有任何留恋，也不会有信心活下去，所以，并不是完全单靠我们的医治，就能好转
起来的。
” 成长箴言 人们总爱说“好死不如赖活着”，但是为什么“活着”比“死亡”好呢？
这是因为活着代表有生命、有希望，而死亡则是静止、结束。
 青少年只有在心中长存一个希望，才能对得起父母馈赠给自己的生命，也才不会辜负青春韶华。
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编辑推荐

《"博识教育"泛读文库:激励青少年一生的成长故事》中，你可以领会到：听从梦想的召唤，为你的成
功人生树立航标；用爱温暖幸福旅途，让你的人生不再寂寞；用品质筑就美丽人生，好品质是你成功
的资本；成功从来没有捷径，在成长中拿出一百二十分的努力；坚韧不拔，跨越荆棘的沙漠；给快乐
一个理由，放下就是幸福；思考才能伟大，思考就是智慧；明白自己为谁读书，不再需要为自己找任
何借口；每天进步一点点，把握成功的关键；你的人脉价值百万，为你铺就光明大道；感悟生命，追
寻成长的真谛；聆听成功的声音，攀登并征服生命的高峰。
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