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前言

《时文选粹》系列丛书包含有浪漫的诗歌、动人的故事、优美的散文、父爱母爱故事、真情故事、励
志故事等，入选的每一个故事均为精品美文，突出语言的文学性、感召力，美丽的文字折射出文学永
恒的魅力。
    本书选文皆为当下时文，格调高雅，意境深远；着重突出情感美与诗意美，选文文字唯美，充满诗
意，抒写情感美、人性美、人问爱，感人至深，以震撼心灵的真情激发青少年提升良知、纯洁人性；
以催人泪下的挚爱感动青少年去做一个善良的人，一个感动别人的人。
    本丛书反映了时代最强音，引领青少年更好的观察这个世界，去认识社会，懂得人生，去关心、思
考有关“家、国、天下”的事。
    本书《谱写生命的乐章——影响你一生的感悟故事》精心选取了近100多篇适合青少年阅读的感悟故
事。
人生历程中，无论大事小事，好事坏事，都可以给人予感恬，好事可以让你知道为什么成功，坏事儿
可以告诉你为什么失败，它错综复杂，像个多棱镜，从不同的角度我们会看到不同的景象。
只要我们用心去体会，总会有所感悟。
    《时文选粹》精心汇编整理了最新10年最强的时代佳作，采用四色排版，版盛精美，并配有专家赢
评，让你在阅读之余，能更清晰的明了文章脚意境。
希望本丛书能为你的写作，打开一扇窗，开启一扇门，指出一条路。
你的笔下会由此豁然开朗，意境层生。
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内容概要

　　《时文选粹·谱写生命的乐章：影响你一生的感悟故事（最新精华版）》博采百家之灵气，荟萃
文化之精髓、古今中外、万千气象，云集其中、陶冶人的情操、历练人的性情、厚实人的底蕴，纯粹
人的精神，完满人的灵魂。
联缀在字里行间的，是精神之钙。
读它，可以使人变得心性强健，刚强勇毅，淡定地面对生活呈现给自已的一切。
《时文选粹·谱写生命的乐章：影响你一生的感悟故事（最新精华版）》具有鲜明特色：突出情感美
与诗意美选文文字唯美，充满诗意，抒写情感美、人性美、人间爱，感人至深，以震撼心灵的真情激
发青少年提升良知、纯洁人性；以催人泪下的挚爱感动青少年去做一个善良的人，一个感动别人的人
。
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与第=的区别 学历不是能力 不要以为自己就尺度 做人要找对自己的位置 我是一只蚂蚁 学会挣小钱才
能挣大钱 如何能够威功 做时间的主火 退后一步也可以成功 不要丢弃我们原本 拥有的 欲望是难以填满
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的意义 每天游10公里 在人生的低谷选择坚强 点燃生命中的希望 自信改变人的一生 心怀希望 不经历风
雨怎能见 彩虹 找准自己的目标 制定小目标 时刻保持自信满满 把困难拆分 被塑料瓶子改变的命运 行
动创造奇迹 推销自己 汤姆的酒瓶
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章节摘录

版权页：   插图：    不要以为自己就是尺度 在非洲广袤的大草原上，大雨过后，大象贪婪地咀嚼着新
生的嫩绿植物，消化系统将吞下去的食物吸收后奉还到地面上。
如此，每一天大象们在平原上留下数百吨象粪。
这时候有成千上万只蜣螂钻出地面来，它的食物来源主要是大象的粪便。
它们跟随着象群，用腿将粪便制成一个球状，它会先把粪球藏起来，然后再吃掉，因此一部分象粪被
埋人地下。
它还将自己的卵产在粪球的颈部。
以这种方式给它们的幼仔提供食物。
幼虫孵出后，它们就以粪球为食。
等到粪球被吃光了，幼虫已经长大为成年蜣螂，破土而出了。
蜣螂因此被誉为“自然界清道夫”、“人类清洁卫士”，同时它们的劳动使得土地肥沃起来。
 刚出穴的小蜣螂，就可以飞起来寻找食物。
为了寻找大象，蜣螂常常要飞行很远很远的路程。
一旦它嗅到了大象粪便的味道，便会一直沿着大象行走的路线追下去。
当蜣螂追到目标之后，就会将翅膀收缩，迅猛地落到地面上，然后调整身体平衡开始奔跑，飞快地爬
到象粪堆上去。
 大象对这些小虫是不屑一顾的。
有一天，一只大象对着一只正在忙碌的蜣螂发问：“瞧你这模样，个子那么小，腿那么短，怎么能够
追得上我们哪?”一只年轻的蜣螂不假思索地回答说：“我可以飞呀，我只要飞就可以追上你呀。
”于是年轻的蜣螂展开翅膀追逐大象。
飞呀飞呀，紧紧追逐不离大象左右。
但是，年轻的蜣螂只顾着追逐，没有办法停下来制作它本该做的粪球。
延误了自己的食物储存，更延误了自己繁衍后代。
当它发现错误的时候，赶紧飞回了自己的群落。
 又一群大象经过，年轻的蜣螂再次遇到大象相同的问话，有了教训的它从容地说：“我的工作只是推
你的粪球，所以我不需要追上你，只要找到你的粪堆就好。
”大象哗啦放倒了一棵大树接着说：“古埃及人认为，是你们的祖先，一个空中的、巨大的名叫克罗
斯特的蜣螂，用后腿推动着地球转动的。
你能够像我一样扳倒一棵大树让我看看吗?”年轻的蜣螂仰起头，理直气壮地对大象说：“你不要以为
自己就是尺度，拿你自己的尺度来衡量我们不是大错特错。
在古埃及人看来，我们蜣螂是一种神圣的动物。
是因为我们的勤劳和坚持。
我们虽然小，但是我能够搬运超过自身体重1000倍的土壤，滚动一个比自己身体大得多的粪球，这对
我们来说已经足够了。
”“古埃及到处可见我们身形的图腾。
它不仅是避邪的护身吉祥之物，也是象征生命不朽及正义之物哪。
”
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编辑推荐

《谱写生命的乐章:影响你一生的感悟故事(精华版)》入选的每一个故事均为精品美文，突出语言的文
学性、感召力，美丽的文字折射出文学永恒的魅力。
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