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前言

　　师范院校招生面试正在进行。
一位主考老师问一位学生：“为什么选择教师这一职业？
”考生回答：“我小时曾立志长大后要做伟人。
念中学时，我觉得做伟人太辛苦了，便将志向改为做伟人的妻子。
但现在，我知道我能成为伟人妻子的希望实在太渺茫，所以又改变主意，决定做伟人的老师。
”结果她被录取了。
　　波波老师在基层学校工作了多年，发现基层学校的教育实在难以批量培养真正意义上的伟人，某
些教师甚至只是在培养一些能忍受聆听老师枯燥讲解的“伟人”。
远古时期，“师”代表的教育是与“天地君亲”一起供在神龛上的，是皇宫中的“五阿哥”，人们对
他不敢有一丝不敬；而幽默却是生在乡野民间的“小燕子”，她天真可爱，人们都喜欢她。
虽然他俩心心相印，可野性不改的“小燕子”难免会和规矩甚多的皇宫“八字不合”。
但是，性格的磨合并不代表爱情的欠缺，这对有情人经过重重困难还是注定要在一起的。
那个庄严的“五阿哥”如果一味地板着脸孔，就达不到教育的作用，只有吸取了“小燕子”的灵性之
后，才能走向大众，为人们所接受，成为现代的人民公仆；那个活泼的“为人民服务”的“小燕子”
也只有吸取了“五阿哥”的智慧，借用了“五阿哥”的影响力，才不只是一个漂亮的空壳，才不至于
莽莽撞撞越帮越忙，才能更好地“为人民服务”。
幽默与教育联姻，才能使每一位老师成为孩子们心目中的伟人，才能使更多的人可以成为伟人的老师
，甚至成为伟人老师。
　　以前，关于幽默教学法的论述是有的，可是(至少对于才疏学浅的我而言)往往只局限于书中的一
个章节而已，而没见专门的论著。
而且这些论述大都是注重理论的证明，说幽默对教学如何有帮助有价值，却缺少方法的指导。
单知道有用，却不知道如何去用，这又有何用呢？
幽默不是一件商品，你出钱就可以从商店里买来的，也不是你一摁按钮，它就会从天边飞来的，它是
在良好心境的基础上刻苦训练才能形成的一种技能。
幽默用在教育方面就更难了，它不是简单的搞笑可以代替的，更与那些低级粗俗的黄色玩笑不相干，
所以，驾驭教育幽默绝不是一件简单的事情，教育者绝对不可能从一个章节就学会教育幽默这门高深
的学问，而需要至少一部专门的论著。
　　以前的论述也往往只指一种教学方法，指导于学习方面——如何让学生愉快有效地学习，而本书
中阐述的幽默教育，不仅包括“用幽默教学生”，还包括“教学生用幽默”。
这样，就不仅仅让学生愉快有效地学习了知识，而且还陶冶了学生的情操，锻炼了学生的口才和交际
能力，对学生的身心健康都能起到很好的作用。
　　幽默教育不是一种新的教育方法，也不是要取代任何教学方式，更不会与任何教育方法相冲突，
它可以渗透到任何教学方法之中，它能和一切教育方法和睦相处，能使一切教育方法都变得平易近人
。
　　“偷一个人的主意是剽窃，偷很多人的主意是研究。
”我虽愚钝，但为幽默教育的衷心可表，所以，我宁愿冒着成为“不自量力”代言人的危险，将我从
教以来的实践经验和对众多前辈高人或关于幽默或关于教育的“研究”，编辑成我对幽默教育的一些
不成熟的看法，也算是为幽默教育论著开了一个抛砖引玉的先河罢！
　　没有优美深情的句子，但至少可以让您了解我的苦心孤诣；没有曲折诱人的情节，但至少不会让
您昏昏欲睡；没有鼎鼎大名的铺垫(记得有个初出茅庐的作家想通过卓别林的介绍而出名，因此他请卓
别林看他的一个电影脚本，并急切地想知道卓别林的评价。
卓别林仔细看完脚本之后，摇了摇头说：“等你和我一样出名的时候才能写这样的东西，现在你要写
得好才行。
”)，但因此我才不敢滥竽充数；没有至善至美的自信，但至少开始了拓荒的第一锄；没有心怀天下的
伟人情怀，但至少充溢着浓烈醇厚的慈师之爱⋯⋯　　或许，非常粗糙；或许，非常简陋；或许，非
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常稚嫩⋯⋯但我自信，此书虽没有“一弯西子臂”，却有“七窍比干心”，所以，请各位伟人先别急
着“以貌取人”，姑且先感受一下一位普通老师被教育炙热的灵魂，好吗？
　　黄波　　2004年10月10日于望城
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内容概要

　　《恋上你的课：幽默教育，教师魅力四射的秘诀》较全面地介绍了幽默教育的各种教学方法，包
括引用现成幽默教育的4种方法和自己创造幽默教育的29计，其中有各学科及课堂各部分的幽默方法，
有幽默教学法使用当中的各种注意事项，并在附录里提供了许多可供各学科选用的幽默素材及使用方
法。
《恋上你的课：幽默教育，教师魅力四射的秘诀》文采与幽默并重，实例与理论相结合，其中一些章
节已经获得国家级、省级等奖励。
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作者简介

　　黄波，女，乡村小学教师，从事乡村小学教育十余年，一直致力于研究一种“教得容易”的教学
方法。
此方法在湖南卫视《乡村发现》节目中播出，引起了较大的反响。
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章节摘录

　　四、幽教影响深千尺(幽默教育的影响及影响的影响)　　(一)幽默教育对学校的影响　　要营造
幽默的大环境，让全社会的人都懂得幽默掌握幽默，学校才是最重要的根据地，因为，几乎每一个人
都是学校的产品，从学校人手，才能使全社会的人“无一漏网”，才能慢慢地使社会的人、家庭的人
成为幽默的人，从而更好地配合学校的幽默教育。
另外，谁都知道，学生时代是学习的最佳时机，所以，只有从年幼的学生开始，才能取到最好的教育
效果，那么，幽默首先就应该“进攻”学校。
　　1．幽默教育与教师　　进行幽默教育，首先就要有幽默的老师，只有教师用幽默的方法、幽默
的心态去教学，才能使幽默教育真正地产生作用。
所以，波波老师就先来谈一谈幽默教育对教师的影响——　　(1)幽默教育是提高教师自身素质的灵丹
妙药　　“学高为师，身正为范”。
教师必须既“学高”又“身正”，才能成为一名合格的教师，也才能成为一名受学生欢迎的教师。
　　幽默是一种良好心态，这种良好心态对教师的“身正”也是一种很好的督促，一个“自信、谦虚
、乐观、宽容、机智、进取”的老师，他难道还不能做到教师职业道德中要求的那些吗？
　　幽默是一种高超的语言技巧，要达到这种语言技巧，肯定需要一定的文化知识底蕴，这样的话，
教师的“学高”不就更有保障了吗？
　　(2)幽默教育是教师处理同事、领导关系的润滑剂　　有人妒忌魏书生老师，在背后说闲话造谣。
而魏老师说：“我太对不起人家了。
因为素不相识，浪费人家的青春、智力、脑细胞给咱编瞎话、造谣言，这对人家来说是不小的损失，
人家不要咱赔青春智力损失就不错了，要是没咱，人家用这宝贵的青春、智力、脑细胞看书、做工作
、写文章，都是建设性的，结果，人家冒着被贬低人格的危险给咱编瞎话、造谣言，真对不起人家。
”如果所有的教师都像魏老师这样，“无意苦争春，一任群芳妒”，那教师之间还会有什么矛盾呢？
如果你一下无法做到魏老师这么高尚，用“不被人嫉是庸才”精神胜利一下也不错噢!　　想得开了，
再加上幽默语言的协助，与同事、领导的关系也就好处理了。
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编辑推荐

　　当今教育，教师厌教，学生厌学，迫切需要全面提高教师的素质和教学艺术。
幽默是融自信、谦虚、乐观、宽容、机智、进取为一体的良好心态和各种表现艺术的高级形式。
幽默教育使课堂气氛充满活力，使师生和睦相处，幽默教育可以激发学生的求知欲望，开启学生的心
智，优化学生的个性，幽默教育使教师教得容易、教得开心，也使学生学得愉快、学得有效。
学生拥有良好的品德、丰富的知识和强健的身体，对家庭、社会、国家将会产生较大的影响。
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