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内容概要

　　幽默是一剂伟大的抗抑郁药。
但幽默究竟在哪里，为什么大多数现代人整天闷闷不乐、愁眉苦脸呢？
打开本书，你将与幽默面对面，这里所揭示的，便是关于“幽默”的方方面面。
本书是对“幽默”的幽默书写，不仅会让你发笑，还让你学会微笑人生。
作为人类独有的能力，幽默基因孕育在每个人的身体里，只要找到它，你便找到了通往轻松而又丰富
的桥梁，进而能够勇敢地面对现实，热情地体验人生。
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作者简介

作者：(英国)西蒙·克里奇利 (Simon Critchley) 译者：刘冬昕 冯陶西蒙·克里奇利（Simon Critchley）
，美国纽约新学院大学和艾塞克斯大学的哲学系教授，其中新学院大学社会学、哲学专业具有很强的
实力。
西蒙教授撰写并编写过多本关于当代社会学、哲学理论的书籍。
在相关领域深具威望。
主要代表作有《伦理解构》等。
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书籍目录

第一章 导言　关于幽默的三种理论　幽默中的现象学　幽默的时机　笑话——肢体表达的爆发　改变
境况　保守的笑话　结构性娱乐　笑话：好笑话、坏笑话、格列佛　笑话的救世主式的力量　共通与
非共通感　特里斯舛·项狄，回归到事物本身第二章 幽默是人性的么？
　古怪的人类　微型动物寓言集　贺瑞斯与尤维纳利斯，优雅的与下作的　古怪的动物　康德的鹦鹉
第三章 因身体而发笑　是与有　身体和精神　我们的灵魂和屁眼儿　诙谐学　喜剧世界中心的黑太阳
第四章 可笑的机器　一个读福楼拜著作的卷心菜　幽默的哲学起源第五章 外国人很可笑　普遍性和
特殊性　民族精神和同种同文化的民族　法国人、英国人和爱尔兰人　乡土观念的勇气　诙谐的压抑
第六章 关于所有人的笑话　沙夫茨伯里理性的打趣　讽刺剧的觉醒还是诙谐的大众化？
　主体间的赞同　笑话作为日常的思想　心灵的麻木　现象学的现象学第七章 为什么超我是朋友　发
现自我荒谬　作为低贱客体的主体　抑郁的哲学家　对狂躁的陶醉　抗抑郁剂——幽默　超我一号和
二号　理想的疾病　笑一号和二号　微笑——思想的笑剧　纯粹的笑译后记
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媒体关注与评论

　　苦涩的，虚伪的，还有--呃！
呃！
--忧郁的。
苦涩的笑，笑的是那些不对之事，是伦理的笑。
虚伪的笑，笑的是那些虚假之事，是知性的笑。
不对之事！
虚假之事！
但是，呃，显而易见，忧郁的笑是推理的笑。
它是一种关于笑的笑，纯粹的笑， 因笑而笑的笑，被推崇的最高层次的笑。
一言以蔽之，它是取笑所有让人不高兴的事情的笑。
　　--塞缪尔·贝克特（Samuel Beckett，戏剧大师、诺贝尔文学奖得主）
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编辑推荐
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虚伪的笑，笑的是那些虚假之事，是知性的笑。
不对之事！
虚假之事！
但是，呃，显而易见，忧郁的笑是推理的笑。
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