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内容概要

十六国时期，虽然仅是我国几千年历史长河中的一小段，但却有其丰富的内容和鲜明的时代特点。
过去的封建史家囿于民族偏见，受传统的封建正统史学观点的束缚，视十六国为僭伪，贬之过甚，特
别是对少数民族所建的政权，更是如此。
所以，几千年来，除了当时有为十六国修史者外，至今还很少有十六国国别史的专书。
近几年来，国内学术界开始重视十六国国别史的研究，但苦于史籍之散佚，资料之缺乏，收效不大。
路总是人走出来的。
为了研讨中国历史的发展规律，特别是历史上民族关系的特点，以为今天的借鉴，繁荣祖国的文化事
业，作者不揣冒昧，鼓足勇气，写下了这本《汉赵国史》。
    汉赵国，是我国历史上第一个由内迁少数民族匈奴在内地建立的政权，也是十六国较早建立的政权
之一。
它的存在虽然只有短短的二十六年，但在中国历史上仍然留下了一定的影响。
    过去的封建史家往往把建立汉赵政权的内迁匈奴，作为引起中国历史上十六国分裂混战局面的罪魁
祸首。
这是有失公允的。
中国北方十六国分裂割据的形成，乃是东汉以来国内自给自足封建经济及世家大族的发展，王权的衰
落等引起的必然结果，不是内迁的少数民族所能左右得了的。
相反，汉赵政权的建立者能够顺应历史潮流，利用各族人民反抗西晋的斗争，一举推翻了腐朽的西晋
王朝，建立了新的政权。
这个政权无论在政治、经济和文化等方面承袭了汉魏以来汉族政权的传统，又兼其旧俗，在某些方面
还有所发展、创造，对以后的封建王朝有一定的影响。
此外，在当时中原地区经济遭到严重破坏的情况下，汉赵统治者还采取了一些有利于生产恢复和发展
的措施，修建城镇，人口激增，使其京都平阳、长安地区的经济有所恢复和发展。
    从汉赵兴衰的历史中，还可以看到匈奴统治者的暴虐和滥用民力，及其国内阶级矛盾和民族矛盾错
综复杂的情况，看到它是怎样迅速走向衰弱，最终为后赵所灭亡的。
    本书根据现存史籍和文物考古资料，首先论述了东汉末年以来内迁匈奴的活动及其社会地位的变化
，然后叙述了汉赵国兴衰的历史，最后对其政治制度、社会形态作了大胆探讨。
书名之所以定为《汉赵国史》，是因前赵史官和苞撰有名为《汉赵记》的史书而来。
    总之，十六国国别史的研究和撰写，才刚刚开始，抛砖引玉，如此而已。
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周伟洲，一九四零年生，广东开平人.一九六二年毕业于西北大学历史系考古专业，同年考取该校民族
史专业研究生，师从著名民族学家马长寿教授。
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