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内容概要

　　现代人都追求理想，而却终无理想。
逞急迫躁，不可终日。
人究竟往哪里走呢？
纵使能登陆月球，又有什么用呢？
青年人在此不可不端正其最初的心愿，正在其基本方向。
恣肆乖戾，虚无邪僻，皆足颠倒其生命，决无关于理想。
《生命的学问》是著名哲学家牟宗三先生关于人生问题的一部名著。
针对技术时代的种种偏颇，探素人生的正途，旨在提高人的历史文化意识，点醒人的真实生命，开启
人的真实理想，以自体的觉悟向外开出建立事业与追求智慧的理想，向内渗透此等理想之真实本源，
使理想成为真理想，从而执著，这正是生命学问的全体大用。
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作者简介

　　牟宗三（1909～1995），字离中，山东栖霞县人。
中国现代著名哲学家、哲学史家，现代新儒家的重要代表人物之一。
主要著作有《生命的学问》、《历史哲学》、《才性与玄理》、《佛性与般若》、《心体与性体》、
《圆善论》等28部。
其哲学成就代表了中国传统哲学在现代发展的新水平，具有世界影响力。
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书籍目录

　　自序说“怀乡”哲学智慧的开发从西方哲学进至儒家学术　　——《王阳明致良知教》引言关于
“生命 ”的学问　　——论五十年来的中国思想中国数十年来的政治意识　　——寿张君劢先生七十
大庆尊理性论道统、学统、政统人文主义与宗教儒教、耶教与中西文化关于宗教的态度与立场　　—
—酬答澹思先生现时中国之宗教趋势为学与为人我与熊十力先生王阳明学行简述黑格尔与王船山论“
凡存在即合理”人类自救之积极精神自由主义之理想主义的根据论黑格尔的辩证法水浒世界
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章节摘录

　　书摘叫我写“怀乡”，我是无从写起的。
这不是说我的故乡无可怀，乃是我自己主观方面无有足以起怀的情愫。
我爱山东，我也讨厌现时的山东。
我爱中国，我也讨厌现时的中国。
我爱人类，我也讨厌现时的人类。
试看，我这种爱憎，完全是一种一般的抽象的，也可以说是客观的情绪(寡头的客观情绪)。
我讨厌现时的人类，但我的内心不能冷到完全是厌离的境地。
可见我对于人类有内在的爱恋，因为是“人”，所以我爱他。
这还是孔子“吾非斯人之徒与而谁与”的意识，但这只是抽象地，一般地说。
因为是人，就要真正地是一个“人”，同时就要真正地把人当人看。
因此，我反对一切不把人当人看的理论与行动。
“人是人”这一句重复的语句，这一句不把人下定义，不还原为另一种动物，或另一种概念的语句，
是多么庄严而警策。
因为是人，就要真正地是人，这含有多么崇高而丰富的意义。
这点，我深深地起敬畏之系念。
可是，你知道，这只是一个抽象的系念。
落在具体上，无论是山东人、中国人，以及现时风气中的人类，我都有点木然。
我当然有我敬爱的知交师友。
但是一个人只能说有几个知交师友，那也就太孤零，太寡淡而乏陪衬了。
虽说人生得一知己而可以无憾，但是若有陪衬，则以无知己为憾；若无陪衬，而徒有少数知交，则反
以无陪衬为憾。
在此，我可以说，我的情感似乎是受了伤。
所谓受伤，不是说受了什么挫折或打击，乃是说先天上根本缺乏了培养，也就是缺乏了陪衬。
对于乡、国、人类，不应当只是抽象的爱，还要有具体的爱。
这便须要有陪衬。
怀乡，也须要有陪衬。
否则，是无可怀的。
这就是我所说的主观方面无足以起怀之情愫。
现在的人太苦了。
人人都拔了根，挂了空。
这点，一般说来，人人都剥掉了我所说的陪衬，人人都在游离中。
可是，唯有游离，才能怀乡。
而要怀乡，也必是其生活范围内，尚有足以起怀的情愫。
自己方面先有起怀的情愫，则可以时时与客观方面相感通，相粘贴，而客观方面始有可怀处。
虽一草一木，亦足兴情。
君不见，小品文中常有“此吾幼时之所游处、之所憩处”等类的话头吗?不幸，就是这点足以起怀的引
子。
我也没有。
我幼时当然有我的游戏之所，当然有我的生活痕迹，但是在主观方面无有足以使我津津有味地去说之
情愫。
所以我是这个时代大家都拔根之中的拔根，都挂空之中的挂空。
这是很悲惨的。
我是一个农家子弟，又生长于一个多兄弟姐妹的家庭，而又天天忙于生活的穷困家庭，只有质而无文
的家庭，本是很少枝叶的。
兄弟姐妹多了，父母对子女的娇爱就减少。
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穷困则无暇多顾念。
因此，我自幼就是一个于具体生活方面很木然生疏的混沌。
唯一使我怀念的还是那种暮色苍然中几匹大骡子急急奔野店的情景，但这太苍茫了。
又使我常常想起的，则是在我十三四岁的时候，一个马戏班子骑在马上跑的那个小女孩。
我当时莫名其妙地非想去看她不可，这也许就是所谓爱情了。
我一生只有那么一点罗曼司的爱苗。
但从此以后，也就斩断了。
就是对那个马戏班子的小女孩起爱怜，其情景也未免太流动，太飘忽了。
及至在北平读大学了，暑假回家的时候，我还是常常睡在村庄的野外，或打麦的广场上。
到上学了，也无人过问，说走就走了。
只是先父偶尔嘱咐几句就完了。
我现在想想，那还是生命的健旺。
各人忙各人的，很少有离别之情。
只是抗战那一年，我离家时便不同了。
先父那时已年老了(先母已先去世)。
我感觉到他老人家英雄气短，儿女情长的神色。
我这么一个在苍茫气氛中混沌流荡的人，在生活上，实在太孤峭乏润泽了。
直到现在，我还是一个几乎无生活的人。
譬如对于一般人的来来往往，若有若无，似乎皆不在心上。
凡足以成礼饰情的事，我皆未寄以任何注意。
我不往，你因而不来，亦无所谓。
普通都说我傲慢，实则这是不恰当的。
我在谦虚或傲慢方面，实在是没有什么意识的。
凡不可以谈的，我不愿谈。
我也未故示谦虚·也未有意傲慢。
凡可以谈的，我就尽量地谈，不分昼夜地谈。
普通说，爱情无条件，无贵贱。
性情之交谈，真理之交悟，亦是如此。
然须知这不是日常的具体生活。
虽不是傲慢，然这里的孤峭，亦不是人生之幸福。
我愈孤峭，愈离现实，我平常写的那些文章，发的那些议论，只是兴趣之不容已，只是内在的“是非
之追求”。
我之写文章，就好像是一个艺术品之铸造。
铸造成了．交付出去就算完了。
我没有必期人懂之意念。
我把道理说出来，置诸天壤问，悟者自悟，迷者自迷。
我也没有据为己有的意思，好像是我创造出来，我就不管了。
我也没有期人称赞的要求。
我当然不能说完全无好名心，但这方面实在并不强烈。
这种倾向，是我常常感到的。
这是一种艺术性的倾向。
但是近来我写文章的意识又稍有转进。
这与本文的说怀乡有关系。
我由艺术性的兴趣之不容已，转到道德性的担负之不容已。
我感觉到现在的人太苦了，连我自己也在内，实在有使其置根落实的必要。
置根是对前面所说的拔了根说，落实是对前面所说的挂了空说。
我近年来很意识到：我所发的那些思想，完全是想从崩解坠落的时代，涌现出足以安定人生建立制度
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的思想系统上的根据。
要做这步工作，其心思必须是综合的、上提的。
因为在这塌下来一切都落了空的时代，要想重新涌现出一个安定人生建立制度的思想系统，必须是翻
上来而从根上滋生我们的指导观念。
这里面含有三事：一是疏导出民主政治的基本精神，以建立政治生活方面的常轨。
二是疏导出科学的基本精神，以建立知识方面的学问统绪。
三是疏导出道德宗教之转为文制的基本精神，以建立日常生活方面的常轨。
凡是说到基本精神处，都是说的足以安定人生建立制度的思想系统。
而此思想系统的涌现，又必须从贯通中西文化发展的脉络途径与夫其程度处着眼，始能真实不谬，确
定不疑。
这是我个人以及几位朋友所努力从事的。
我现在已无现实上的乡国人类之具体的怀念。
我只有这么一个孤峭的、挂了空的生命，来从事一般的、抽象的、足以安定人生建立制度的思想系统
之厘清。
这只是抽象的怀念，对于“人之为人”的本质之怀念。
以前孔子说：“老者安之，少者怀之，朋友信之。
”寥寥数语，真是王道之大端。
现在不但是老者少者须要安怀，一切人都须要安怀。
这就必须重新来一个文化的反省，思想系统的厘定。
张横渠说：“为天地立心，为生民立命，为往圣继绝学，为万世开太平。
”这四句话，在这里真有其切实的意义，并非是些空洞的大话。
我们往常不解，我现在才真正感到了。
试想在这个拔了根，落了空的时代，人类真是没有命。
这如何能不需要“为生民立命”呢?天地以生物为心。
人类没有命了，天地的心在哪里?所以“为生民立命”，也就是一个仁心之不容已，也就是“为天地立
心”了。
往圣千言万语，所念念不忘者，总在此事，这不是科学所能担负的。
所以在科学以外，必须承认有道德宗教的圣贤学问。
所以为生民立命，为天地立心的大业，也就是为往圣继绝学，为万世开太平了。
我以前有诗云：“上苍有眼痛生民，留取丹心争剥复。
”我现在也只有这一点丹心，尚未泯灭。
人类有了命，生了根，不挂空，然后才有日常的人生生活。
离别，有黯然销魂之苦；团聚，有游子归根之乐。
侨居有怀念之思，家居有天年之养。
这时，人易有具体的怀念，而民德亦归厚。
吾友唐君毅先生曾云：“人自觉地要有担负，无论是哪一面，总是痛苦的。
”此言甚善。
一定要以天下为己任，一定要以道为己任，其生命中总不免有破裂。
即偏倾在某一面，而有了个沉重的担负。
若是生在太平盛世，则不识不知，顺帝之则，岂不是好?否则，若只是顺艺术性的兴趣之鼓舞，则亦随
时可以起，随时可以止。
此亦是充实饱满之自娱。
再不然，上上者“无适也，无莫也，义之与比”，“无可无不可”。
此是大圣人之圆盈浑化，若没有先天的根器，很难至此。
不幸，生在这个崩解的时代，既不能不识不知，顺帝之则，复不能只是顺艺术性的兴趣之鼓舞以自娱
，更无大圣人浑化之根器，则其破裂偏倾而有担负之苦，亦势所当然。
我以孤峭乏润泽之生命，只能一往偏倾，求其生命于抽象之域，指出时代症结之所在，凸出一思想系
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统以再造。
甘愿受此痛苦而不辞，则亦安之若命也。
我们这一代在观念中受痛苦，让他们下一代在具体中过生活。
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编辑推荐

　　青年的朋友若从这些较浅近的文字循序悟入，能于自己的生命方向有所助益，则你将始而惮憬，
终而透彻，必有如孟子所谓“若决江河，沛然莫之能御也”。
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