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内容概要

　　本书为基础教育新课程教师培训用书，由广西中小学教师继续教育教材编审委员会审定，广西课
程教材发展中心组织编写，全国教师教育课程资源专家委员会推荐使用。
共分六个主题，通过案例详细地论述了体育（与健康）课程理念的领悟与落实、体育（与健康）课程
标准的理解与操作、体育（与健康）课程内容的选择与创设、体育（与健康）课程教学的组织与调控
、体育（与健康）课程评价的激励与运用、体育（与健康）课程资源的发掘与拓展。
本书可作为体育教师的教学参考用书。
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