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前言

理论力学高等学校本科相关专业的基础课程，是培养学生工程应用的分析能力和科学研究素养的重要
课程。
本书依据国家力学教学指导委员会的工科理论力学教学大纲，突出教材的基本概念、基本原理、基本
方法，力图做到理论严谨、逻辑清晰、由浅入深、论述简明。
同时，在保持基本内容的前提下，考虑到教学课时的限制，对部分内容进行了精简，并删减了个别章
节，如删减了机械振动基础这一章。
本书分为静力学、运动学和动力学三大部分，共十三章。
本书适用于高等学校工科力学和工程类各专业的理论力学教材，各专业可以根据需要选用全部或部分
内容，也可供有关工程技术人员参考。
参加编写本书的有：武汉理工大学李卓球教授（绪论）、朱四荣教授（第8章、第9章）、黄莉副教授
（第10章）、董北川副教授（第11章）、王茵副教授（第12章）；湖北工业大学周金枝教授与黄菊华
副教授（第l章、第2章）、朱若燕副教授与姜久红副教授（第3章）；长江大学张新红副教授（第5章
）、侯作富教授（第6章）、胡述龙副教授（第7章）；武汉科技大学磨季云副教授（第4章）、姜翠香
副教授（第13章）。
全书由李卓球教授任主编，周金枝、侯作富、磨季云任副主编。
朱四荣教授为全书的统稿做了大量工作。
在本书的编写中，得到了作者所在单位教师的帮助和支持。
武汉理工大学郑立霞副教授编写了第8～11章的习题部分，武汉科技大学陈桂娟讲师编写了第4、12
、13章的习题部分，部分习题选自其他作者的教材，在此向他们表示衷心的感谢。
本书由华中科技大学黄玉盈教授主审，黄教授提出了许多精辟而中肯的意见，笔者在此表示由衷的感
谢。
鉴于编者水平有限，书中缺点和错误难以避免，热忱期待读者给予批评指正。
衷心感谢为该教材的编写、出版、使用提供支持和方便的所有同志。
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内容概要

根据高等学校工作本科理论力学课程教学基本要求，结合机械设计制造及自动化本科专业以及相关专
业的特点，适当更新课程内容。
    本书主要内容为静力学、运动学、动力学等3大部分。
　　本书可作为高等学校机械、航空、动力、自动化等类专业以及相关专业理论力学课程教材，也可
作为成人教育学院、函授大学相关专业的教材以及供有关技术人员参考。
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章节摘录

插图：公理5 刚化原理变形体在力系作用下处于平衡状态时，如果将此变形体刚化为刚体，则此刚化
后的物体在原力系作用下仍然保持平衡。
这一公理提供了把变形体抽象为刚体模型的条件。
如柔性绳索在等值、反向、共线的两个拉力作用下处于平衡，可将绳索刚化为刚体，其平衡状态不会
改变。
而绳索在两个等值、反向、共线的压力作用下则不能平衡，这时，绳索不能刚化为刚体。
可见，刚体的平衡条件是变形体平衡的必要条件，而非充分条件。
刚化原理建立了刚体与变形体平衡条件的联系，提供了用刚体模型来研究变形体平衡的依据。
在刚体静力学的基础上考虑变形体的特性，可进一步研究变形体的平衡问题。
1.3 约束与约束力·物体的受力分析1.3.1 约束与约束力在空中运动不受限制可以有任意方向位移的物
体称为自由体，如空中飞行的炮弹、飞机、人造卫星等。
而某些物体的位移受到事先给定的限制，不可能在空间作随意运动的物体称为非自由体，如在轴承内
转动的转轴、汽缸中运动的活塞等。
对非自由体的位移起限制作用的周围物体称为约束，例如，铁轨对于机车、轴承对于电机转轴、吊车
钢索对于重物等，则铁轨、轴承、吊车钢索等都是相应物体的约束。
既然约束阻碍物体沿某些方向运动，那么，当物体沿着约束所能阻碍的运动方向有运动趋势时，约束
对它就有改变运动状态的作用，也就是力。
这种约束作用于被约束物体上的力，称为约束力。
约束力的方向总是与约束所能阻碍的物体的运动方向相反。
约束力的作用点就是物体上与作为约束的物体相接触的点。
约束力的大小一般都是未知的，在静力学中，约束力与物体所受的其他已知力（主动力）组成平衡力
系，可由力系的平衡条件求出。
约束力以外的其他力称为主动力，如重力、水压力、风压力、电磁力和弹簧力等。
物体所受的主动力一般都是已知的。
下面介绍工程实际中常见的几种约束，说明这几种约束的性质以及相应的约束力的特征。
1.3.2 常见约束类型及约束力（1）柔索约束由绳索、链条、皮带等所构成的约束统称为柔索约束，这
种约束的特点是柔软易变形，它给物体的约束力只能是拉力。
因此，柔索对物体的约束力作用在接触点，方向沿柔索且背离物体。
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编辑推荐

《理论力学(修订版)》：21世纪高等学校教材
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