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书籍目录

目 录
序 章 挺进大西北
1全军大整编，西野改一野，英雄部队争当
一军一师第一团。

第一章 春季剑出鞘
2.10万新建大军的吃饭问题迫在眉睫！
攻城
筹粮，彭德怀下定决心后，告诉毛泽东：以
张为主，不会有问题。

3.先声夺人，张宗逊发起春季攻势，渭北及
泾洛之间广大地区尽囊一野之袖
第二章 古都换新颜
4.习仲勋对一野前委委员们说：狡兔尚有三
窟，何况胡宗南这位四星将军？
一野掀起
整训练兵热潮。

5.胡宗南放弃古都，兵退汉中；张宗逊命令
第6军迅速占领西安，甘泗淇提醒罗元
发：“西安是个大城市，搞好城市政策很关
键。
”
6.抢渡渭河，第6军跨进古都城垣。
倾城而
出，几十万市民夹道欢迎子弟兵。

7.西安芷园。
罗元发给民众自卫军副总指挥
闵继骞打的收条，几十年后竟发挥出当年
预想不到的作用
第三章 兵发太原城
8.彭德怀由西北到达华北。
在太原前线他开
门见山地说：“我一是来打太原，二是来带
兵的！
”
9.大军不可一日无帅，西征兵团干部大调
整。
杨得志惜别罗瑞卿，握着新来政委李
志明的手说：“我们是一个炕上滚过不少
日子的老战友了！
”
10.华北子弟出西域，各部队宣传鼓动工作
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搞得轰轰烈烈。
胡耀邦勉励第18兵团的
战士们：“争当新时代的新舜王！
”
11.盛夏酷暑，千里古道大军如流；军情紧
迫，彭德怀要求每日行军不得少于70
里
第四章 飞驰保咸阳
12.胡宗南后悔跑得太快时，二马求胡：拼凑
宁夏、陇东、陇南三个兵团，重兵逼咸阳。

13.电波往返，毛泽东、彭德怀共同决策：避
敌锐气，各个击破；胡宗南损失一个师
后，更加疯狂地扑向咸阳！

14 十万火急，彭德怀急令第18兵团加速行
军；韦杰率第61军3天赶完6天路，其
前卫师风声鹤鸣之时开进西安。

15.咸阳城外马嵬坡，彭德怀点兵布阵，他严
肃地告诉30岁出头的师长王诚汉：马步
芳的部队十分蛮横。

16.181师浴血奋战，一个师挡住了敌人的四
个师，咸阳城巍然不动。
彭德怀用鸡蛋妙
黄花犒劳他的部下，高兴地说：“你们来
了要吃饱呵！
”
17.西安城，西北局再筹大战计划；榆林城，
左协中和平起义
第五章 浴血战扶眉
18.组建新兵团，西北解放军在兵力上首次
超过了胡、马匪军。

19.胡宗南与二马各怀鬼胎。
先胡后马，还是
先马后胡？
毛泽东、彭德怀慎重决策：钳
马打胡。

20.毛泽东要彭德怀提醒头一次参加一野作
战会的杨得志、李志明：千万不可轻视两
马，否则必致吃亏。

21.许光达、王世泰向2兵团指战员发出命
令：坚决堵住敌人。
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第4军战罗局、夺扶
风，打了一个“翻身仗”。

22.关中平原，各路大军纵横驰骋，尽显风
流；摧枯拉朽，5天解放9座县城。
毛泽
东高兴地说：“歼胡四个军甚慰。
”
第六章 陇东追击战
23.螳臂挡车，青宁“二马”妄图扼甘 宁咽
喉与一野大军作较量。

24.没有捞上大仗打的部队更是求战心切，
曾思玉军长为64军争得了右路军的前
卫任务。

25.第1兵团砸开固关，一脚踏进甘肃境内。

26.第19兵团一路穷追猛打，夺泾川、抢三
关，重新翻过了六盘山
第七章 殊死夺兰州
27.马步芳在广州吹嘘，兰州城是“攻不破的
铁城”。

28.第一野战军9个团初攻全线失利。

29.张达志千里赴戎机，第4军血战沈家岭；
英雄团长王学礼，砸开“兰州铁锁钥”。

30.罗元发指挥到最前沿，第6军前仆后继。

董存瑞式的英雄浩气震撼皋兰山。

31.第63军攻打窦家山，血流成河旗不倒；
第65军抢占马家山，一寸土地一尺血。

32.第3军机智灵活，一举夺得黄河桥；白云
山，青马溃不成军，兰州城终于回到人民
手中。

第八章 弹指取西宁
33.如何取青海，毛泽东早就有话在先。

34.第1军一边架桥一边扎皮筏，数万大军
安全渡过黄河天险。

35.第2军历经艰险越过达里加山，解放循
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化。

36.第62军严守群众纪律，顺利过河；三军
渡过天堑，西宁已无大敌。

37.六百快马奔袭六百里，第1军轻取西宁
城。

38.礼贤下士，广交朋友，王震把统一战线工
作做得有声有色。
彭德怀高兴地说：王震
做得好哇！

第九章 踏破贺兰山
39.宁马“父子兵”盘根错节。
彭德怀早就布
下奇兵一支。
64军血战任山河，拉开解
放宁夏的序幕。

40.“一槽不能二马”。
19兵团从两条战线向
宁马展开强大攻势。

41.宁马三道防线，形似一匹瘦马；19兵团
三路进攻，骤然刮起解放风暴。

42.杨得志重踏长征路心潮起伏，不断催促
各军加快行军步伐，早日解放宁夏。

43.第63军直扑重镇中卫。
张挺师长率前卫
师主力沿黄河而下，徐信团长率奇兵跋
涉荒无人烟的腾格里大沙漠，兵不血刃
取中卫。

44.第64军轻取中宁城，杨得志笑签和平协
议。

45 战灵武，夺金积，191师风雨入银川。

第十章 跨越祁连山
46 旷野戈壁，许光达组织装甲车队，长驱直
入。

47.皑皑雪山，王震幕天席地，再走长征路。
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48.第12兵团胜利会师，聚歼国民党西北
长官部于甘肃酒泉。

第十一章 红旗漫天山
49.共产党对解放新疆早已运筹帷幄；大军
将至，鲍尔汉通电：新疆和平起义。

50.“湖南骡子”左宗棠当年率7万湘军入
疆，73年后同是湖南人的彭德怀，周密部
署，拟定大军入疆计划。

51.机械化大进军，一野揭开我军行军新篇
章；从天津到新疆，英雄战车营八千里远
征。

52.进军南疆，2军爬冰卧雪，历尽千难万险；
去北疆的是6军，陆上汽车走，天上飞机
运。

53.组建第5军和第22兵团。
解放大军继续
向遥远的边疆挺进，迅速构筑起新中国
的边防哨卡。

第十二章 分兵入巴蜀
54.第18兵团屯兵秦岭山下，为的是不让胡
宗南过早退入四川。
“鞋底是鞋子的主要
部分”，胡耀邦抓紧连队建设。

55.策应一野主力作战，周士第发起秦岭战
役，打开南进大门。

56.刘邓大军进攻矛头直指大西南，毛泽东
电告彭德怀：由陕入川兵力定为18兵
团。

57.第62军先扫陇南之敌，再争取王泾武起
义，翻越川陕交界的崇山峻岭，进入巴蜀
大地。

58.第60军经宝鸡南进，勇夺秦岭剑门关，
直取四川北部重镇广元，兵逼成都。

59.第61军取道大巴山，一直追到嘉陵江。
贺
龙亲率18兵团进入成都。
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第十三章 壮哉西藏行
60.毛泽东提醒彭德怀：班禅现到兰州，请注
意保护。

61.一野政治部秘书长兼联络部长范明，为
经略西藏费尽心机；文攻武略，组建骑兵
支队飞兵昌都。

62 由2军老兵组成的一支先遣连挺进阿
里，被王震称为“历我军长征以来最大之
艰辛，最重之苦难”。

63 十世班禅晋京返藏，布达拉宫升起五星
红旗。

第十四章 西北大剿匪
64.西北匪患，历来严重。
一野发兵大剿匪。

65.解放军就像播种机，一野大军为大西北
建立起23个地委和296个县委。

尾 声 干戈铸为犁
66.耕耘“塞外江南”，第19兵团在稻浪翻滚
之时，奔赴抗美援朝战场；建设大西北，
保卫大西北，第一野战军精简整编，完成
伟大历史使命。

后 记
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