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内容概要

　　《大学生职业生涯规划与就业指导实务》立足于素质教育的人才发展目标，以树立正确就业观为
核心，以职业生涯规划为主线，以大学期间及初入职场阶段的能力培养为拓展，吸取了国内外理论界
的研究成果和国家最新的就业创业政策，结合学生普遍的心理特质和就业特点，围绕大学生在校期间
如何认识自我和职业、规划职业生涯、做好职业准备、掌握求职技巧、了解就业政策法规和自主创业
途径等方面做了全面阐述，并以此帮助学生初步完成职业生涯规划问题，包括认识职业、认识企业、
认识自我，大学生职业生涯规划，成功必备素质等内容。
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编辑推荐

王学梅，冯美德等主编的《大学生职业生涯规划与就业指导实务》立足于素质教育的人才发展目标，
以树立正确就业观为核心，以职业生涯规划为主线，以大学期间及初入职场阶段的能力培养为拓展，
吸取了国内外理论界的研究成果和国家最新的就业创业政策，结合学生普遍的心理特质和就业特点，
围绕大学生在校期间如何认识自我和职业、规划职业生涯、做好职业准备、掌握求职技巧、了解就业
政策法规和自主创业途径等方面做了全面阐述，并以此帮助学生初步完成职业生涯规划问题，包括认
识职业、认识企业、认识自我，大学生职业生涯规划，成功必备素质等内容。
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