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前言

现在已经是真正的数码时代了，虽然胶片相机在某些方面仍然强于数码相机，但是数码相机确确实实
已经全面代替了传统胶片相机的位置，无论是专业摄影师，还是摄影爱好者，几乎都装备了数码相机
。
所以，本书中所讲内容，没有特别说明之处，都是以数码单镜头反光相机（我们以后就简称为数码单
反）作为拍摄器材的。
但是，其中的很多内容同样适用于胶片单反相机以及卡片式数码相机。
读者可能你正想拍一些漂亮的人像作品，这是一个很能讨女孩子欢心的活儿，那么本书应该就是你需
要的。
但是我希望你对自己的定位不要是拍摄商业作品的专业摄影师，因为我希望呈现给你的是一种更加生
活化的摄影。
本书的基础读者应该是那些有了数码单反相机，却只能像全自动相机一样使用的朋友。
还有那些有一定摄影基础的朋友，你也可以从本书的实例中发现一些拍摄时的技巧，可能对你有些帮
助。
内容第一章的目的是让你先了解自己的相机，只有明白了相机能做什么，我才能开始讲怎么做。
第二章则是讲解一些人像摄影的基本技巧，这些技巧可以适用于大多数情况，但一定要记住，并不是
适用于所有的情况，在随后的章节中我们经常会打破这些一般规则。
从第三章开始，我们要假定一些拍摄环境，以便分类来进行讲解，讲解的主要内容是在这些环境中可
能会遇到的情况及其处理方式。
跟第二章的情况一样，分类是人为的，而实际拍摄情况是千变万化的，切不可太过循规蹈矩。
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内容概要

　　作者以深入浅出的方式，从基本器材的认识入手，详细介绍了单反相机在人像摄影领域的应用方
式。
全书以实例为中心，针对不同的环境、题材都有详尽的实例解读，结合实际情况中可能出现的问题，
进行全面、深入的解读。
由国内知名微距拍摄专家对细节问题及技术难关进行专业点拨，提供各种疑难解答及重点提示。
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章节摘录

插图：我们已经知道了三个与曝光量密切相关的参数，也介绍了怎样调节这些参数，以达到我们想要
的曝光效果。
而且我们也知道一般情况下我们要把ISO放到最小的位置，这样我通常需要调节的就是光圈和快门了
。
但是，到这里我们好像还没有进行过实际的操作。
在开始实际的操作之前，我们还有一件事情需要了解，那就是在相机上怎样实现前面所讲的那些操作
。
很多朋友在最初接触数码单反的时候，把它当成一个全自动的相机来使用，也就是使用“程序模式”
。
数码单反通常为使用者提供四种操作模式，除了程序模式，还有光圈优先、快门优先和手动模式三种
。
程序模式顾名思义，程序模式（一般标记为P）就是由程序来决定使用什么样的参数，而不是由拍摄
者来设定。
这是一种全自动的模式，相机通过测光装置来判断被摄体的光线情况，用内置的算法计算得到它认为
合适的曝光参数。
程序模式在不同厂商的不同相机里可能都有不太一样的算法。
很显然，这不是我们想要的模式。
虽然这种方法很简单，我们只要用相机对准人物，半按快门，听到合焦的提示声音，按下快门，就完
成了。
但是这种方法是相机在拍照，而不是我们。
而且在很多情况下，拍出的照片并不是我们所需要的感觉。
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