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前言

　　改革开放以来的30年，是中国历史上最为辉煌的时期之一。
系统总结我国改革开放的伟大历史进程和宝贵经验是一件十分有意义的事。
在迎接具有划时代意义的中国改革开放30年之际，重庆市新闻出版局、《改革》杂志社、重庆大学出
版社联袂推出《中国经济改革30年》丛书，以兹纪念，以兹献礼。
　　党的十一届三中全会召开之前，中国刚刚经历了“文化大革命”十年内乱，整个经济实际上是处
于停滞状态，我国经济实力、科技实力与国际先进水平的差距明显拉大。
邓小平同志曾经说：我们要赶上时代，这是改革要达到的目的。
这就把改革开放的目的说得很透彻、很深刻。
　　改革开放加快了当代中国从传统社会向现代社会的整体性、根本性转型。
经济体制发生了带有根本性质的变化，已经由计划经济体制转变为市场经济体制；全方位对外开放的
格局已经形成，已经由封闭半封闭型经济转变为开放型经济；经济结构实现重大调整，已经进入工业
化中期阶段和城市化快速发展时期。
伴随中国市场化、工业化、城市化、经济国际化的快速推进，中国社会不再是均质性社会，不再是单
一的同构性社会，中国社会空前活跃起来，人民的积极性、主动性、创造性极大地进发出来，精神得
到了大解放。
　　2007年，中国成为世界第四大经济体，成为世界第三大贸易国，成为世界第一大外汇储备国。
改革开放给中国人民带来的是生活状况的极大改善。
改革开放初期，中国的人均GDP不到200美元，还没有解决温饱问题。
到了1998年，中国GDP总值达到1万亿美元，人均达到近1 000美元，基本温饱问题得到解决。
目前，中国的人均GDP达到了2 600美元，与1978年相比，人均收入增长了30多倍。
改革开放以来中国取得的发展成就超过了任何大胆预言家的想象。
　　通过这场伟大革命的洗礼，中国在世界经济中的影响力不断上升，中华民族大踏步赶上了时代前
进的潮流。
这就是中国改革开放总设计师邓小平对我们国家的期待。
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内容概要

　　《中国经济改革30年：源头沧桑（20个第一）（1978-2008）》独辟蹊径，对“20个第一”的发源
地全面回访。
悠悠看源头，辅以“源头背景”、“源头链接”；娓娓忆沧桑，呈现“源头延伸”和“文骐看源头”
。
内容独家，忠实记事写人；视角独到，令人掩卷遐思。
环环相扣，引人入胜。
　　中国改革开放30年，是发生历史巨变的30年。
1978年到2008年，其间波澜壮阔，一滴水可见太阳的光辉。
独立诠释与前瞻中国改革并放进程中20个当之无愧的“第一”，其载浮载沉的经典事件与其中的标志
性人物，是中国改革开放每一个“关键转折”中的里程碑，让受众看到里程碑来解读历史，让历史活
灵活现。
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作者简介

　　王佳宁，江苏响水人，改革杂志社执行总编辑、编审，首都青年编辑记者协会理事、国务院发展
研究中心《中国经济报告》专家委员会委员。
1982年3月起修习新闻，以置身新闻进程、洞穿事件本质为职业操守。
历任《中国经济时报》记者、总编室副主任，《中国产经新闻》编委、新闻评论部主任兼记者部主任
，《西南经济日报》常务副总编辑。
长期跟踪中国改革开放前沿问题，通过主笔报刊专栏、被邀请为电视片总撰稿，向公众呈现“中国国
有企业的前世今生”“标致汽车事件”“重庆直辖”“香港回归”“大江截流”“追忆中山舰”“区
域新格局”“大邱庄与华西”“人才战略”“审计风暴”“问责高官”和“中国政府大转型”等500余
件作品，社会效应广泛，总策划国家重点图书项目、大型献礼丛书《中国经济改革30年》（13卷）。
兼任《上海证券报》《南方都市报》《现代快报》《潇湘晨报》和《钱江晚报》特约评论员。
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中国第一个“包产到户”村——小岗鲜红手印承载大历史十八村民铸就里程碑中国第一个经济特区—
—深圳特区重担深圳首个扛艰辛转型鹏城自奋蹄中国第一个合资企业——北京航空食品有限公司合资
第一号悄然诞生民航配餐业机舱求解中国第一个摘掉人民公社牌子的地方——向阳向阳提心吊胆摘牌
子光南明修栈道促政改中国第一个综合配套改革试验区——浦东开发浦东看伟人决策第一试验眺多重
谋略中国第一个进出口商品交易会——广交会中国第一展南粤摇枝悠悠五十载谁主沉浮中国第一个开
发区——大连经济技术开发区首家开发区鸣枪大连竞逐制高点布阵辽东中国第一个亿元村——大邱庄
禹作敏斯是故人镜像大邱庄勾勒时代缩影中国第一个集体经济示范村——华西吴仁宝探究农村转型华
西村何以誉满中国中国第一个承包国有企业的人——马胜利马胜利点亮承包火种盐城市无奈燕舞折翅
中国第一个破产企业——沈阳市防爆器械厂第一例破产发端沈阳第一声警钟敲自重庆中国第一个企业
股份制改革城市——诸城股份制改革诸城投石陈卖光无畏挺身问路中国第一个发行国债的城市——北
京发国债北京首吃螃蟹细掂量加伦率先释怀中国第一个小商品市场——义乌华夏第一市力托义乌琳琅
小商品震撼全球中国第一个高科技园区——中关村科技人摇旗数度春秋中关村呐喊新兴经济中国第一
个发行彩票的城市——石家庄第一批彩票河北售卖二十年博弈热中有玄中国第一个报业集团——广州
日报报业集团广州日报执着觅个性领军人物冰火两重天中国第一个国家级人才市场——中国北方人才
市场人才市场津门首发牌当仁不让羊城再抢筹中国第一个中外合资汽车企业——北京吉普汽车有限公
司汽车合资京粤差异大真情告白两度娶老外中国第一个由企业创办的银行——招商银行企业办银行袁
庚挑头一亿资本金蛇口传奇在“20个第一”中找寻印记(《源头沧桑》后记)
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编辑推荐

　　《中国经济改革30年：源头沧桑（20个第一）（1978-2008）》是《中国经济改革30年》丛书之一
。
由《改革》杂志社执行总编辑王佳宁同志担任总策划的《中国经济改革30年》丛书，具有很高的思想
理论水平，兼具原创性、学术性和史料性。
丛书从《源头沧桑》对改革开放的20个发源地的全面回访，进而诠释意义，前瞻走向，及至《抚脉历
程》，全景再现中国经济改革进程中影响重大的历史事件。
 《中国经济改革30年》为其中的《源头沧桑》卷。
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