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一 关于青年成才的概念及其规律
1 人才的重要性及对成才的期望
2 做一个健康的人
3 成才的基本要素及规律
二 素质培养及人的个性心理特征
1 素质的概念及素质教育的必要性
2 人的个性心理结构与特点
3 素质教育的基本内容及特点
三 职业类型及职业定向的原则
1 按专业划分的职业群
2 按个性适应性划分的职业类型
3 影响职业定向的主要因素分析
4 职业定向原则的讨论
⋯⋯
四 职业选择与职业文明规范
1 大学生求职应聘面临的困惑
2 职业指导
⋯⋯
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