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前言

文化是人类社会进步的重要力量，文化是培育人的素质的关键。
著名物理学家劳厄曾言，“当所有学过的知识都忘记之后，剩下的就是素质”。
大脑的开发在于文化、知识的教育，素质关注人的人性及灵性，两者密不可分。
大学的基础是治学，而素质是在精神层面上与科学互通共求的。
党的“十七大”明确提出“优先发展教育，建设人力资源强国”的战略，把坚持实施素质教育作为我
国教育工作的主题，再次强调了我们的教育要立足于学生的全面成长和健康发展。
在实施素质教育的过程中，当代大学生文化素质的培养越来越引起教育界和社会各界的关注。
高等学校不仅应注重治学，还要培养学生的高素质。
哈佛大学的《失去灵魂的卓越》一书提到：“中国在不久的将来预计会达到16亿人口。
如果没有很高的素质，会是一个沉重的包袱；相反，则是一个巨大的人力资源。
高校将在高素质人才的培养上起到关键作用。
”大学生的基本素质包括思想道德素质、文化科学素质、专业知识素质和身体心理素质，其中文化科
学素质是基础。
我们所进行的大学生文化素质教育工作，重点指人文素质教育，主要是通过对理工科大学生加强文学
、历史、哲学、艺术等人文社会科学方面的教育，同时对文科大学生加强自然科学方面的教育，以提
高全体大学生的文化品位、审美情趣、人文素养和科学素养。
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内容概要

文化是人类社会进步的重要力量，文化是培育人的素质的关键。
著名物理学家劳厄曾言，“当所有学过的知识都忘记之后，剩下的就是素质”。
大脑的开发在于文化、知识的教育，素质关注人的人性及灵性，两者密不可分。
大学的基础是治学，而素质是在精神层面上与科学互通共求的。
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章节摘录

插图：他受聘为“金匮要略”课程教师。
1941年底香港沦陷，学校再次停办。
罗元恺先后在广东韶关、连县行医，并参与创办了连县中医讲习所，全部课程均由罗元恺编写讲义及
讲授。
抗战胜利后，罗元恺即返回广州，回到复课的广东中医药专科学校任儿科教师，新中国成立后担任学
校校长兼任附属广东中医院院长。
1956年罗元恺作为筹备委员，参与了广州中医学院筹建工作，在学院成立后先后担任金匮要略教研组
组长、进修部主任兼妇儿科教研组主任、院务委员会委员等。
罗元恺医术高明。
病人在出诊之余总是追到家里求诊，他一视同仁，来者不拒。
那时居住的30多平方米的房子容纳不下太多人，病人们甚至挤不进屋里就站在屋外的楼梯上候诊。
他也经常带领弟子们下乡去给贫苦村民看病，每次都被团团围住，连上厕所都有人跟着。
一些村民为了得到进一步的治疗.甚至一直跟着他回广州。
罗元恺还被称为中医第一个“教授”，那是在1978年全国中医界首批评定教授职称之前的一年由广东
省革委会任命的.由此可见他在当地的影响。
罗元恺学术造诣很深，在中医基础理论、中国医学史、中医妇儿科学领域都有相当成就。
在学院的妇儿科分为两个教研室后。
他一直担任妇科教研室主任，在妇科方面贡献更为突出。
他尊古而不泥古，善于变通和创新，提出女性的生殖调节轴为：肾气-天癸-冲任-胞宫。
这与西医的生殖内分泌轴：下丘脑-垂体-卵巢子宫有相似之意.但又具有中医特色。
临床上罗元恺在不孕症、先兆流产、功血、痛经等妇科疾病的辨证论治方面成绩显著。
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编辑推荐

《岭南名医风范》：国家大学生文化素质教育基地的建设研究与实践
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