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前言

　　文化是人类社会进步的重要力量，文化是培育人的素质的关键。
著名物理学家劳厄曾言，“当所有学过的知识都忘记之后，剩下的就是素质”。
大脑的开发在于文化、知识的教育，素质关注人的人性及灵性，两者密不可分。
大学的基础是治学，而素质是在精神层面上与科学互通共求的。
党的“十七大”明确提出“优先发展教育，建设人力资源强国”的战略，把坚持实施素质教育作为我
国教育工作的主题，再次强调了我们的教育要立足于学生的全面成长和健康发展。
在实施素质教育的过程中，当代大学生文化素质的培养越来越引起教育界和社会各界的关注。
高等学校不仅应注重治学，还要培养学生的高素质。
哈佛大学的《失去灵魂的卓越》一书提到：“中国在不久的将来预计会达到16亿人口。
如果没有很高的素质，会是一个沉重的包袱；相反，则是一个巨大的人力资源。
高校将在高素质人才的培养上起到关键作用。
”　　大学生的基本素质包括思想道德素质、文化素质、专业素质和身体心理素质，其中文化素质是
基础。
我们所进行的大学生文化素质教育工作，重点指人文素质教育，主要是通过对理工科大学生加强文学
、历史、哲学、艺术等人文社会科学方面的教育，同时对文科大学生加强自然科学方面的教育，以提
高全体大学生的文化品位、审美情趣、人文素养和科学素质。
1995年，针对当时我国高等教育改革的实际，教育部提出在高等学校开展加强大学生文化素质教育工
作，并在全国部分高等学校进行试点。
通过三年多的实践，试点工作取得显著成效。
为进一步推动这项工作的深入开展，教育部制定了《关于加强大学生文化素质教育的若干意见》，成
立了高等学校文化素质教育指导委员会，确定在全国普通高等学校建立若干个国家大学生文化素质教
育基地。
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内容概要

本书对思想政治理论课实践教学进行了系统的理论研究和详实的实践探讨，采用了理论研究和实证分
析相结合的方法，沿着“理论—实践—理论—实践”的路径，以广东药学院为例系统分析了影响高校
思想政治理论课实践教学的相关环节和影响因素，明确了实践教学的定位，强调了实践教学的重要性
，并在此基础上探讨了整合实践教学要素、优化实践教学形式的方法途径，对思想政治理论课实践教
学方案制订、体系构建、内容整合、形式探索、组织实施、考核评价等相关环节进行分析研究，提出
了增强思想政治理论课实践教学实效性的具体思路，破解了当前影响实践教学实效的突出难题，探索
具有可操作性的实践教学的模式，应该说，这种研究可为教育行政主管部门提供决策依据，可为广大
思想政治理论课教师开展实践教学提供指导和参考，促使着思想政治理论课实践教学在理论、内容和
方式方法上不断完善和创新，以提高教学的针对性和实效性，进而可以为全国高校思想政治理论课实
践教学的开展，提供可资借鉴的理论模式和具有可操作性的经验做法，这正是本书研究所具有的重要
理论探索意义和实践推广价值。
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章节摘录

　　上编　思想政治理论课实践教学篇　　第一章　认识思想政治理论课实践教学的重要性思想政治
理论课是对大学生系统进行马克思主义教育的主渠道和主阵地，负有培养中国特色社会主义事业的合
格建设者和“四有”公民的重任。
实践教学是马克思主义认识论在思想政治教育中的重要体现，是高校思想政治理论课教学的重要环节
。
如何实现思想政治理论课与实践教学的有机结合，把实践环节引入思想政治理论课教学活动中，逐步
形成有特色、行之有效的思想政治理论课实践教育模式，对于增强思想政治理论课的教学针对性，提
高其实效性具有重要意义。
　　一、对思想政治理论课实践教学的思考　　2004年中共中央16号文件《关于加强和改进大学生思
想政治教育的意见》指出：“社会实践是大学生思想政治教育的重要环节，对于促进大学生了解社会
、了解国情，增长才干、奉献社会、锻炼毅力、培养品质、增强社会责任感具有不可替代的作用。
高等学校要把社会实践纳入学校教学总体规划和教学大纲，规定学时和学分，提供必要的经费。
”这一指示精神明确了社会实践活动在我国高等教育中的重要地位，也明确了实践教学在思想政治理
论教育教学中的重要地位。
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编辑推荐

　　《面向社会实践育人：高校思想政治理论课实践教学探索》是改进和丰富思想政治理论课教育的
新成果，对促进高校思想政治理论课实践教学的深入开展和研究、提高大学生思想政治素质，具有十
分重要的意义。
书包括思想政治理论课实践教学篇、思想政治理论教育社会实践篇和大学生优秀调查报告三个部分。
《面向社会实践育人：高校思想政治理论课实践教学探索》为加强高校思想政治理论课实践教学理论
研究，实现实践育人而进行积极探索。
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