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内容概要

本书将电工的理论、实验、实训融合在一起，加强学生的操作技能，通过教师的讲解、示范，学生的
练习、考核等环节，使学生在学、练的过程中，逐步提高解决实际问题的能力。
    本书注重基础性和应用性，理论联系实际，侧重培养应用能力，使学生既能动脑，又能动手，经过
实践的锻炼迅速成长为高技能人才。
    全书共有八个课题。
内容包括安全用电知识、常用电工仪表、直流电路、单相正弦交流电路、三相交流电路、变压器及电
动机、电动机控制、照明电路等。
各课题均有例题、小结、习题，并附有实训环节。
    本教材适用于高职高专机械设计制造及其自动化、数控技术与现代模具设计、机电一体化工程、模
具设计与制造等专业。
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章节摘录

　　课题一　安全用电知识　　教学目标　　知识目标：熟悉常见触电类型，了解电流对人体的危害
、触电事故的产生及电气火灾的原因；掌握安全保护措施、安全预防措施、触电急救措施。
　　能力目标：能排除用电安全隐患，懂得触电急救措施的正确方法。
　　学习方法：参观企业用电安全的实施，结合生活实际、多媒体及基本实验实训进行学习。
　　实例引入不懂电气安全常识导致触电事故　　1989年9月19日，某建筑工地的负责人，男，32岁。
该建筑工地新安装了一台搅拌机，上午电工接上线就走了。
下午工地开始使用搅拌机时，发现转向错了。
工地没有电工，工地负责人就自己去摆弄。
他边摆弄边说：“这事很简单，把两根线一倒就行了。
”于是他把三相刀闸开关拉下，伸手去抓开关电源侧的导线，结果造成触电死亡。
　　原因分析：这位工地负责人认为将刀闸开关拉下，不管开关的哪一侧都没电了，于是伸手去抓带
电导线，结果造成触电死亡。
　　理论与实训　　1.1　常见的触电类型　　随着社会的进步，越来越多的家用电器进入家庭，越来
越多的户外地方架设有高压或低压线路。
电与人们的关系日益密切，用电安全的话题越来越受人们关注。
但由于使用不当或违反用电安全操作规范造成的电气事故对人们的伤害也相当严重。
因此，懂得安全用电知识十分必要。
　　1.1.1　触电事故的种类　　按照触电事故的构成方式，触电事故可以分为电击和电伤。
　　1.1.1.1　电击　　电击是指电流对人体内部组织的伤害，是最危险的一种伤害，绝大多数的触电
死亡事故都是由电击造成的。
电击的特征有：①伤害人体内脏；②在人体的外表没有明显的痕迹；③致命的电流较小。
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