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内容概要

　　《健身健美从业管理与服务指导》强调了健身健美职业服务的主要技能，《健身健美从业管理与
服务指导》理论自成系统，通俗易懂、引证有据，操作技法科学实用，其创新之处在于通过增加阐述
健身健美产业和服务现状，并围绕健身健美市场的服务技能需求，紧扣健身踺美职业服务技能、服务
质量提高，以及在求职、任聘就业、礼仪等的主线，着重深入论述了健身健美职业服务的专业技能素
质，以期使健身健美职业从业人员的个体服务素质得到较大的增强，改变了以往片面强调技能而图略
理论的现状，为健身健美职业的从业人员今后实践及运作的进一步深入奠定了坚实的基础。
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编辑推荐

《健身健美从业管理与服务指导》由西南师范大学出版社出版。
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