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内容概要

本书对民法基本理论作了系统的阐述，目的是培养初学者掌握学习民法学的基本方法，引导其逐步学
会应用民法理论和民法规范分析和解决民事法律问题的基本技巧、方法和能力，为将来学习民法学的
其他课程奠定良好的基础。
本书的编写力求做到内容新颖、重点突出、讲解透彻、通俗易懂。
在内容上注重吸收我国民法学界近年来的研究成果，相关介绍说明也力图及时反映最新学术和立法动
态；在编排体例上，每章均附有“导学”、“本章小结”、“思考题”等内容，帮助读者快速、准确
掌握本章重点内容和学习要求，并有针对性地进行复习巩固。
文字风格上，本书语言简洁、通俗易懂，既适合高等院校法学专业的学生用作教材，也适用于广大法
律工作者，对于有兴趣学习了解民法的普通读者亦是理想的入门读物。
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章节摘录

　　第一章　民法概述　　第一节　民法的概念　　三、民法的调整方法　　民法的调整方法是指民
法调整平等主体之间的财产关系和人身关系的具体方式、手段和办法。
为适应民事关系的特殊性，民法的调整方法与其他部门法有很大区别，主要以事前调整和事后调整相
结合的方法进行调整。
　　1 事前调整　　即在当事人发生争议之前对社会生活施加影响的活动。
方法是通过民法规范使平等主体之间的财产关系和人身关系转化为民事权利义务关系。
有确定和范导两方面的内容。
　　（1）确定　　是为法律关系的形成提供前提条件的调整方法，具体有规定法律关系的主体、客
体和拟制三个方面。
其中对主体的规定是通过民事主体制度，赋予法律关系的参与者以权利能力和行为能力，进而明确主
体的资格与范围。
对客体的规定则是通过物的制度划定了可以参加民事流转的客体范围。
至于拟制，是将甲事实当作乙事实适用法律的活动，在立法上通常以“视为”等条款进行表述。
　　（2）范导　　是为当事人可能的行为提供法律模式的民法调整方法。
民法规范通过赋予一定事实状态以确定的法律后果，从而引导人们实施合法的民事行为。
据此，其逻辑结构也相应地分为行为模式和保证手段两部分。
前者为主体之行为提供各种选择方式；后者则以国家强制力保障主体合法权利的实现。
　　2 事后调整　　即在当事人发生争议之后对社会生活施加影响的活动。
方法是通过适用民事责任制度使被破坏的民事权利义务关系恢复圆满状态。
具体包括以下几方面：　　（1）修补　　即以补充性规定完善当事人之间存在欠缺的法律关系。
如当事人双方未约定债务的履行期限，则依合同法之规定，应以债权人提出请求的时间为准。
　　（2）保障　　即通过民事救济方式使已受破坏的法律关系恢复圆满状态。
主要途径是将主体的违法行为与一定的民事责任相联系。
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编辑推荐

　　文字风格上，《民法总论》语言简洁、通俗易懂，既适合高等院校法学专业的学生用作教材，也
适用于广大法律工作者，对于有兴趣学习了解民法的普通读者亦是理想的入门读物。
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