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内容概要

本书是21世纪高职高专教育规划教材。
本书系统地介绍了大学生安全教育的方方面面，如学习安全、生活安全、公寓安全、交往安全、网络
安全及疾病防疫与心理卫生等；另外还提到大学生应如何学会自救与求救，面对突发事件如何保护自
己等，具有很强的针对性和实用性。
    本书可供高等职业学校、高等专科学校、成人高校及本科院校举办的二级职业技术学院、继续教育
学院和民办高校学生使用，也可供社会其他相关从业人员阅读参考。
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章节摘录

　　第一章　学习安全　　大学生在高校就读期间，主要任务是学习文化知识和各种技能，校内听课
、校外实习和课外社会实践活动等构成了大学生活的主旋律。
了解和掌握学习过程中的安全防范知识，有助于大学生顺利度过大学生活，并健康成长。
　　第一节 实验教学的安全　　高校实验教学是培养大学生实践能力的重要环节。
通过对学生实验技能的训练，使学生了解科学实验的主要过程，初步学会科学研究的方法。
但是实验教学有可能发生火灾、中毒、爆炸、触电、烫伤、灼伤等安全问题，因此必须加强实验教学
和实验室各个环节的管理，消除事故隐患，营造安全的实验教学环境。
　　一、防火灾　　据新华网报道，2003年6月，浙江中医学院实验楼内一个教师和一个学生正在做实
验，实验室突然发生火灾。
浓浓黑烟笼罩整个实验楼，不少窗户玻璃被烧碎，实验室吊顶及过道部分吊顶坍塌。
消防部门出动七辆消防车，经过近两个小时的扑救，才将大火彻底扑灭掉。
值得庆幸的是，火灾中只有一人受伤，没有造成重大损失。
起火实验室内堆放着乙醇、丙酮、食用醚等化学药品，如果大火引爆这些危险的化学药品，后果将不
堪设想。
　　加强实验室防火工作，主要应注意以下几个方面：　　（1）建立防火安全工作制度和责任制度
，经常组织实验室工作人员和参加实验的大学生学习消防安全知识，要经常对实验室内的仪器、设备
、电气线路、危险物品进行安全检查。
　　（2）实验室内严禁非工作用电炉或其他明火。
因实验需要使用，必须远离可燃物和易燃易爆化学物品，使用中要时刻注意消防安全，停电或停用后
要及时切断电源。
　　（3）实验室和实验大楼内严禁吸烟，特别是使用有机溶剂做实验时，绝不允许有明火存在，因
为有机溶剂是一种极易燃烧和爆炸的物品。
　　（4）不要将与实验无关的物品带进实验室，不准在实验室内堆放可燃、易燃物品。
保持实验室内外消防安全通道畅通，严禁占用走廊堆放物品。
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编辑推荐

　　随着我国高等教育的蓬勃发展和各项改革的不断深化，多层次、多形式的办学格局已经形成，后
勤社会化改革也在逐步深入，市场经济的触角迅速伸入校园，校园由封闭式的“世外桃源”变成开放
型的“小社会”。
社会服务行业的各类从业人员和消费者（包括大学生）参与其中，使得学校的安全保卫工作更加困难
、防不胜防，大学生往往成为被侵害对象。
因此，加强对大学生的安全教育与管理，让大学生有针对性地学习必要的安全知识和法律法规，掌握
必备的安全防范技能，增强遵纪守法观念和安全防范意识，提高自我保护能力，预防和减少违法犯罪
具有十分重要的意义。
作者依据党中央和国务院关于对安全工作的重要指示及2003年底教育部周济部长在全国学校安全工作
会议上的讲话精神，组织编写了这本《大学生安全教育读本》。
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