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内容概要

《爱的华尔兹》收录数十篇英文美文，文章内涵丰富，感人的故事、优美的语句无不启迪心灵，令人
深思。
文章长度适中，难度不大，能增加轻浅阅读的舒适度，旨在激发读者阅读兴趣的同时培养读者的语感
，提高读者的英语水平，特别是阅读水平。

《爱的华尔兹》可供词汇量为3000～5000词的读者，包括初、高中学生和英语程度适中的大学专、本
科学生，都市白领以及其他英语学习者和爱好者阅读使用。
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书籍目录

Preface
序
1.心灵的甘露
 Back Home
 回家
 Generous Wind
 宽容的风
 The Blind Person
 盲人
 Interview God
 采访上帝
 Every Day Is a Lucky Day
 每天都是幸运的一天
 The Foundation of Love
 爱的基础，
 Loving Yourself Unconditionally
 无条件地爱自己
 Man Is Here for the Sake of Other Men
 人是为了别人而活着
 Life Is A11 about Choices
 生活充满选择
 The Hardest Work
 最难做的事
 A Successful Relationship
 成功的关系
 Beautiful Smile and Love
 美丽微笑与爱心
2.通往幸福的小径
 Love Your Family
 爱你的家人
 Grandpa’S Expectations
 爷爷的期望
 Say“I Love You”
 说“我爱你”
 Happy Father’S Day，Dad
 爸爸，父亲节快乐
 Grandpa’S Treasures
 爷爷的珍藏
 World of Smiles
 充满微笑的世界
 Run through the Rain
 在大雨中奔跑
 Be Kind to Your Family
 善待家人
 A Dance with Dad(I)
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 与父共舞(一)
 A Dance with Dad(Ⅱ)
 与父共舞(二)
 J ust Two for Breakfast
 两个人的早餐
 Honesty，Too Important
 诚信，很重要
3.滴落的时光
 HOW to Maintain Your Love Relationship
 如何维持爱情关系
 The Story of Big Rocks
 大石块的故事
 Three Sieves
 三个筛子
 I Enjoy Feeling Faint
 我喜欢淡淡的感觉
 Think It Over⋯
 好好想想⋯⋯
 Autumn Sunset
 秋天的落日
 The Parable of the Pencil
 铅笔的寓言
 Three Passions
 三种激情
 Releasing the Past
 往事如烟
 “Packaging”a Person
 人的包装
 A Curious Decision
 奇妙的裁决
 Incomplete Circle
 不完整的圆圈
4.不生病的智慧
 The Love of Beaut3
 爱美
 Top Parenting Info：Be Consistent
 最重要的教养之道：坚定
 Natural Health Care Products
 天然卫生保健品
 Eyes Can Speak
 眼睛会说话
 Identify the Problem
 找到问题
 If You Are Hungry，What Do You Do
 如果你饿了，你会怎么做
 Let YOU Smile
 让自己微笑
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 Appearance Depends On Character
 性格决定外表
 Color and Life
 色彩与生活
 Change Your Mood
 改变心情
 Proof Is in the Pudding
 布丁中的证据
 Stress Prevention
 预防压力
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章节摘录

版权页：插图：在学校建成的周年纪念日里，我们应当适时地思考一下校庆的意义是什么。
同样，对于同学们来讲，在这样的时刻要好好地想一下，为什么你们被选来参加这一盛会以及如何最
好地从这种殊荣中获益，也是非常合适的。
你们作为学生，希望能成为某一方面的专家能手，这或许会对你们日后的生活有用。
但是，需要获取的知识实在太多了。
所以，从现在开始，你们就必须学会充分运用你们的头脑，使学习成为一种乐趣，你也因此成为一名
终生的学习者。
首先，这需要意志力和一段时期的自我约束。
当然，这也必然伴随着艰苦的工作。
老师可以指导你、鼓励你，但是你们对待学习不能采取消极、被动的态度，学习是你们自己的责任。
思维锻炼的满足来自探索他人的想法并掌握和评价它们。
但是还有另外一种层次上的探索，我希望你们中的一些人会选择这种探索。
如果你的研究已经让你达到了对某一学科理解的边缘，并且你已研究得很深入了，你就会发现你能达
到前人未及的水平，你会感到一种抑制不住的兴奋，这种兴奋同样会让你致力于一生的研究。
投入到做学问或研究的生活，是与许多其他值得称赞的目标相一致的。
这一点是很有启发意义的；它也是内心满足的源泉。
甚至当生活的其他方面不尽如人意时，只要你投入到研究中去，你也会感到满足的。
我力荐这样的生活。
在表述完我认为十分重要的这些想法后，我还要说，我也希望你们不要放弃学校提供给你们的其他机
会，去学会从生活中获取最多的知识。
祝你们一切顺利。
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编辑推荐

《当幸福来敲门》：“我最想读的英文书”系列丛书是面向广大英语爱好者和学生的中英文双语心灵
鸡汤，共四个分册，涉及人生、幸福、心灵、励志四个主题，基本上涵盖了年轻人生活的各个方面。
读者朋友可以在赏析美文、陶冶情操的同时，于潜移默化中提升自己的英语阅读与翻译水平。
《当幸福来敲门》为其中一册，由思潮英语工作室编著。
《我最想读的英文书:当幸福来敲门》收录数十篇英文美文，文章内涵丰富，感人的故事、优美的语句
无不启迪心灵，令人深思。
人生是越过千山万水宁静致远的心情，人生是游走于风轻云淡间沉稳的步履，人生是轻风徐来乐淘淘
的怡然神态，人生是润物细无声的温婉情怀，人生是，一种体验，一种心态，美文是守候在宁静夜晚
的一盏路灯，明亮、亲切，美文是一棵果实累累的树，任凭四季交替，有幸福也有悲伤，美文是幽静
小涧缓缓流淌的溪流，清澈、甘爽，美文是人生不可缺少的一抹风景，美文是，一种涵养，一种境界
。
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