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前言

　　本教材运用理论与实践、实训紧密结合的方法来编写，力求探索如何在有限的教学时间里，使大
学生比较系统、高效地掌握和运用一定的诉讼理论知识和实务技能，初步培养起大学生学法、懂法、
用法等思考和解决实际法律问题的能力，为大学生成为建设社会主义和谐社会的高素质人才奠定必要
的政治、法律基础。
　　本教材适合本、专科非法律专业学生选修使用，也可供法律专业学生、各类培训机构和相关人员
作为法律学习和实用参考用书。
本教材具有以下特征。
　　（1）编写体例新颖。
作为一种尝试，教材按“诉讼理论学习一典型案例解析一扩充阅读材料一实训实务模拟”四大板块来
编写，意在增强可读性，达到理论与实践的紧密结合。
　　（2）突出实训和实际应用。
每章在适当的诉讼理论知识介绍之后，都设计有联系实际的实训案例和实训方案，以充分激发学生的
学习兴趣，提高学生解决实际法律问题的能力。
　　（3）知识涵盖面宽。
该教材囊括了刑事诉讼、民事诉讼、行政诉讼的主要内容，既使学生掌握了必要的诉讼知识和技巧，
又为学生日后对法律知识的学习深造打下坚实的基础。
　　（4）选用案例典型、新颖且分析精要，意在达到举一反三的效果。
　　（5）内容简洁、明晰，讲述理论、剖析案件、明晰法理，力求语言简明、深入浅出、通俗易懂
。
　　本书的编写得到了重庆城市管理职业学院科技处处长黄冀教授、法学教研室赵震宇副教授和诸位
同人的指导和帮助，在此深表感谢！
　　目前，因还没有这种体例的诉讼法教材可供借鉴，加之时间仓促、编著者水平有限，书中难免存
在缺陷和不足，期望读者批评指正。
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内容概要

　　本书由具有丰富教学和诉讼实践经验的双师型教师和律师编写，突出理论与实践实训的紧密结合
，囊括了刑事诉讼、民事诉讼、行政诉讼三大诉讼法的主要内容，力求探索如何在有限的教学时间里
，既使大学生比较系统、高效地学习并掌握必要的诉讼理论知识和诉讼实务技能，又为大学生日后对
法律知识的继续学习和深造打下坚实的基础。
    本书体例新颖、内容科学、可读性强，适合作为高等院校，职业技术类院校以及各类培训机构和非
法律专业学生自学、选修、必修使用，也可供法律专业学生和急需运用法律知识进行诉讼的相关人士
作为法律实用参考书。
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章节摘录

　　第一章　诉讼和诉讼法概述　　第一节　诉讼概述　　一、诉讼的含义和构成条件　　诉讼，俗
称“打官司”，是解决社会矛盾和冲突的重要形式。
《说文解字》中对诉讼的解释为：“诉，告也；讼，争也”，意即指有了纠纷向法庭控告，并在法庭
上争辩是非曲直的活动。
　　作为解决纠纷的法律途径，诉讼在法学上具有特定的含义。
诉讼是指国家司法机关在当事人以及其他诉讼参与人的参加下，依照法律规定的方式和程序，解决当
事人之问权利、义务争议的全部活动。
　　任何形式的诉讼，尽管其内容不同，程序也不尽一致，但其形成都必须符合下列四个条件。
　　（1）诉讼必须要有依法可以解决的事项存在。
诉讼的目的，就在于解决当事人之间的纠纷，确认某种法律事实的存在。
这些纠纷和法律事实方面的争议，是诉讼成立的前提条件。
没有这一前提条件，诉讼就不会发生。
而且，要通过诉讼予以解决的事项，还必须是依法确定为应当由司法机关予以受理并处理的；否则，
诉讼难以成立。
　　（2）诉讼必须要有当事人。
诉讼所要解决的是当事人之间的争议和纠纷，因此，当事人的存在是诉讼赖以成立的基本条件。
一般来说，诉讼都是由一方当事人作为原告依法向司法机关控告（在刑事诉讼中，主要是由人民检察
院代表国家提出）而引起的，作为被控告的一方当事人则以被告的身份参加诉讼。
在民事和行政诉讼中，还可能有第三人参加诉讼。
有了具体、明确的双方当事人，使司法机关审查案件和追究法律责任的活动有了明确的对象。
至于其他诉讼参与人，如诉讼代理人、辩护人、证人、鉴定人和翻译人员等，并不是诉讼能否成立的
主要条件，所以并不是非参加诉讼不可，但在某些特定案件中，其他诉讼参与人的参加对诉讼的顺利
进行也会起到重要作用。
　　（3）诉讼必须要有国家司法机关主持并对具体争讼作出处理。
司法机关是行使国家司法权的国家机关，其在诉讼活动中的任务，就是运用司法职能，查明案件事实
，正确适用法律，以明确当事人的权利和义务，对具体案件作出公正、合法的处理。
因此，如果当事人之间的争议不是由司法机关按照法定程序进行审查和处理，或者某一法律事实不是
由司法机关以法定程序作出认定，就不能成为诉讼。
　　（4）诉讼是必须依照法定程序所进行的活动，诉讼是国家司法机关的活动与当事人及其他诉讼
参与人的活动的有机结合，其目的在于依法、公正地解决纠纷。
因而，国家必须制定规范诉讼活动的法律规范，调整各种诉讼关系，规定开展诉讼活动的方式、方法
和步骤。
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