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内容概要

本书第1-3章主要从理性角度对生态校本研修的产生历史与学校现实作出解释，并在此基础上构建生态
校本研修的逻辑结构。
第4-6章采用叙事的方式具体阐述“高级后”教师引领性研修、“3-10年”教师发展性研修、“0-3年”
教师养成性研修的目标、内容与操作方式。
尾声部分，则对生态校本研修的未来走向与有待深入探讨的问题作出展望与规划。

《做更好的教师》是一本来自实践一线的书，是多年校本研修经验的总结，适合教师教育研究者、教
师培训者、中小学校长与中小学教师阅读与使用。
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作者简介

李永培，浙江省宁波中学校长、党委书记，浙江省物理特级教师、教授级中学高级教师，享受国务院
“政府特殊津贴”专家，中国长三角“最具影响力校长”，宁波市“有突出贡献专家”，浙江师范大
学、宁波大学兼职教授、硕士生导师，教育部中学校长实践培训基地、中国长三角名师名校长实践培
训基地导师，宁波市人大常委，宁波市教育学会副会长，宁波市物理学会常务副理事长。
发表论文20
余篇，主编国家教材、教师用书10余部，承担国家教科规划重点课题等研究5项，获省、市人民政府基
础教育成果奖。
提出了促进学生“自主学习程度提高”的教学理念，构建了促进教师“全程发展、个性发展、和谐发
展”的校本研修模式，致力营造“学生、教师、学校共同发展”的学校文化生态。
多次应邀在全国省市校长论坛演讲和校长研修班讲学。
曾为《中小学校长》、《中国民族教育》封面人物。
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