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内容概要

　　《优秀教师的30本案头书》，本书讲述著名教育专家高万祥为教师们推荐了30本必读的书，这些
书涉及哲学、人物传记以及文化等类别，可以说，可以极大的开阔教师的视野，促进教师的阅读。
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作者简介

　　高万祥全国优秀教师，江苏省中学语文特级教师，江苏省中学语文教学研究会副会长，苏州市首
届名校长。
2004年获《中国教育报》全国首届十大读书人物。
先后任张家港一中、张家港高级中学、苏州工业园区唯亭学校和苏州大学附属中学校长。
现任职于苏州工业园区教育督导室。
在省级以上报刊发表文章近400篇。
出版专著《语文的诗意》、《相约星期一》、《我的教育苦旅》、《高万祥与人文教育》、《优秀教
师的九堂必修课》等。
近几年，在全国二十八个省、市作教育讲演四百余场。
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章节摘录

版权页：   （4）在三十岁至三十五岁这个阶段，学习的科目是辩证法。
柏拉图认为辩证法处于整个教育体制的顶点，能够指导人把握实在，认识理念世界，只有极少数善于
抽象思维的人才适合研究辩证法。
在该阶段，进行第三次选拔，那些能跟随真理达到实在本身的人，将被派去担任公务，在实践中接受
锻炼。
 （5）在三十五岁至五十岁这一阶段，主要让他们在指挥战争和担任其他公务的实践中获得丰富的实
际经验。
到五十岁时，那些在实际工作和辩证法学习中都表现优异的人接受最后的考验。
当他们的灵魂转向上方，看见善本身时，他们将被选为城邦的最高统治者，以善的理念作为原型，管
理好公民和个人。
 至此，柏拉图的最高教育目标——“哲学王”的培养终于宣告完毕，真理和权力合而为一，一个正义
的城邦将得以实现。
 《理想国》的主要教育思想 一、教育为国家服务 柏拉图教育思想的最突出的一个特征，就是着眼于
国家，立足于国家，始终把教育与国家紧密联系在一起。
他也是西方历史上第一位将教育与政治联系起来考察的思想家。
教育要为国家培养人才，通过人才维护国家政治的稳定，进而促进国家的繁荣。
柏拉图的这种思想从一开始就透露出教育为国家服务的显著特征。
 柏拉图认为“理想国”由三种人构成：生产者（匠人、农民、商人等）、辅助者（军人）和护国者（
统治者）。
“理想国”应该是一个正义的城邦。
对于“正义”，柏拉图是这样解释的：“我们在建立我们这个国家的时候，曾经规定下一条总的原则
。
这条原则就是：每个人必须在国家里执行一种最适合他天赋的职务。
”天赋原则要求适合做鞋的做鞋，作战勇敢的做军人，有管理能力的担任统治者。
三种人“各做各的事”，这就是正义。
为此，“要使节制、勇敢、智慧这三种美德在城邦里产生，并在它们产生之后一直保护着它们”。
 初等教育阶段的音乐和体育教育，主要是培养公民的节制美德，这有利于公民在国家生活中接受统治
者的统治。
所选择的音乐尽量用单一的声调、单一的节奏，这样有利于培养节制的美德。
军事教育主要是为了形成勇敢的美德，为培养辅助者服务。
而“四艺”、辩证法的学习，则是为了形成智慧的美德，为培养统治者服务。
柏拉图所设计的教育过程和教育内容，都是为国家服务的。
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编辑推荐

《优秀教师的30本案头书》除了介绍每部经典的主要内容和写作背景等以外，作者还阐述了阅读时的
心得体会、这些经典对自己教育思想和教育实践的影响等，发人深思。
阅读，奠定教师精神成长的大格局；阅读，成为优秀教师的有效路径！
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名人推荐

用教师的眼光和站在教师的角度解读名著，是这本书最大的特色和亮点。
因此，这是一本真正读书的教师为想要读书并且想要读到好书的教师准备的一本“案头书”。
也许，从这本书开始，你会改变读书生活和教育的行走方式。
 ——朱永新（全国人大代表，民进中央副主席，苏州大学教授、博士生导师） 在我看来，真延重要
的倒不在于你读了多少名著，而在于要有一个信念，这便是非最好的书不读。
《优秀教师的30本案头书》推荐的正是那些最好的书。
当然，它本身也是一本十分耐读的好书。
 ——周国平（著名作家、哲学家） 高万祥校长饱览诗书，深得经典著作之要道。
但凡先生所荐之书，既摇曳着智慧的光华，也流泻着思想的要义。
教师读之，不但可以提高教育教学的水平，也能够升华人生的境界。
 ——陶继新（著名学者，山东教育报刊社原总编）
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