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内容概要

程乐华编著的《心理套娃(一种新型投射测量和咨询工具)》讲述了：心理套娃也许是目前最快速的、
立体深入了解人的工具，它可以在短短的
15—25分钟内找到当事人最主要的认知、性格或人际关系的主要特征，并由这些主要特征衍生出对其
生活或工作状态的描画。

心理套娃也许是中国心理学家第一次创造出的投射测量工具，其中功能可供性意义发生模型可能改变
现有投射测验的解释框架，而功能可供性发生率这一概念有可能改变目前投射测验解释过于主观的现
状，把投射测验的量化向前推进一步。
《心理套娃(一种新型投射测量和咨询工具)》分别陈述了它和其他测量和咨询工具之间的渊源与异同
，还陈述了心理套娃的宏观、中观和微观的原理。
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编辑推荐

程乐华编著的《心理套娃(一种新型投射测量和咨询工具)》是华东师范大学出版社于2011年11月出版
的心理学书籍，本书分别陈述了它和其他测量和咨询工具之间的渊源与异同，还陈述了心理套娃的宏
观、中观和微观的原理，并通过案例和原理结合的方式以便于掌握。
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