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内容概要

穿越智慧之门，品味心灵鸡汤！
本书将为你打开一扇阿里巴巴的宝藏之门，在门后不仅有妙趣横生的故事，还有着人生成功所不可或
缺的知识与智慧。
好听的故事开讲啦——舍己救人的海力布、智惩财主的阿凡提、画鸡蛋的达芬奇⋯⋯这些故事把善良
与美好、智慧与成功传递给我们！
精彩的故事承载美德、智慧和知识，绚丽的插图激发美感、兴趣和想象。
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章节摘录

欲望是一个陷阱不管我是第几名，只要能把我自己的双脚踏在世界最高的地方就行了。
一个欧洲雪山探险队准备公开选聘一批探险队员，消息传出后，许多人蜂拥而至，争先恐后纷纷表示
希望自己能被选拔到探险队中去。
探险队长麦克对每一个应聘者都进行了极为严格的体能测试。
测试结束后，麦克对体能测试合格的20名候选人说：“最后一项是心灵测试，只有心灵测试也合格的
人才可能成为一名出色的雪山探险队员。
”麦克队长让工作人员分别把20名候选人每人单独带进一个房间，然后麦克队长分别给每个候选人一
张纸条说：“10分钟后，我来听取你的答案。
”10分钟后，麦克队长走进第一个房间里，微笑着问那个年轻人说：“小伙子，假若再有10米之遥你
就要登上世界最高峰珠穆朗玛峰的峰顶，但是十分遗憾的是，有一个队员就在你1米左右的前边，这
意味着他将是第一个登上峰顶的人，而你只能是第二个。
这时，你会怎么办？
”年轻人听了，立刻说：“在我1米左右的前边，不就是一步或两步吗？
我会毫不犹豫地超过他！
”麦克队长听了，十分遗憾地说：“年轻人，你不适合做雪山探险队员。
”小伙子不解地问：“为什么？
”麦克队长没有回答他。
走了19个房间，麦克队长19次提出这个问题，19个年轻人差不多都是这样回答他，当麦克队长把这个
问题又一次摆在第20号候选者面前时，这个年轻人说：“没什么，就让他做第一吧，我情愿做第二名
。
”麦克队长盯着这个健壮的年轻人问：“为什么？
”年轻人十分坦然地说：“我不想争夺第一名或第二名，我没有那么多的复杂欲望，我是一个雪山探
险者，不管我是第几名，只要能把我自己的双脚踏在世界最高的地方就行了。
”麦克队长一听，双眼顿时亮了，欣喜地说：“祝贺你，你肯定能从雪山上成功地活着回来！
”其他人都不解地望着麦克队长，麦克队长顿了顿解释说：“我和雪山打了大半辈子的交道了，白雪
皑皑的雪山不是闹市，不是平地，那是零下几十度的地方，是空气十分稀薄的地方，喘一口气都很艰
难，你的脚下随时都是可以致人于死地的自然陷阱。
在那里还心存独占鳌头的欲望，为了超越你前边的人，你势必会不按前边人的脚窝走，那么你就会一
脚踏人死亡的陷阱，掉人千丈冰谷之中，或者是你紧赶几步力图超越你前边的人，那么你马上就会因
空气稀薄而窒息，在又冷又滑的冰川上倒下去。
”麦克队长顿了顿悲伤地说，有许多雪山探险队员就是因为这一点点的欲望而永久留在雪山上了。
在气候恶劣、空气稀薄的雪山上，内心里的一点点欲望都会导致让人有一百种死法的可能。
欲望，永远都是命运的陷阱，一个人内心有了欲望，他的脚下就布下了黑森森的陷阱，心怀欲望的人
是永远不能到达峰顶的，只有那些内心豁达、坦荡，只顾埋头赶路的人，才能最终踏上世界的顶峰。
何尝不是呢？
那些满腹功名利禄的有几人登上过命运的顶峰呢？
欲望，是他们背在心灵里的沉重包袱，是悄悄潜伏在他们命运脚下的深深陷阱，他们不是被沉重的欲
望压倒，就是陷入欲望的陷阱里永远不能自拔。
而那些不计名利的人，他们胸怀阳光，心荡清风，他们没有心灵的包袱，人生的峰巅迟早会捧起他们
的双脚，让他们成为生命的高峰。
丢掉欲望，丢掉我们命运的包袱，只有这样，我们命运的步履才会轻盈，我们才能抵达人生的顶点。
心灵启语我们需要学会的，是正确驾驭自己的欲望，不让欲望成为阻碍我们攀登高峰的心灵包袱，人
生道路上的绊脚石。
唯有抛掉心中多余的欲望和杂念，我们的心灵才能更加澄澈，从而更接近我们人生的顶点。
发现了银矿他们非常开心，因为如果真的发现了铅矿或锌矿，就等于发现了一笔巨额财富。
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从前，在瑞典，有五个人相约去打猎。
这五个人当中，一个是牧师，两个是士兵——名字分别叫奥尔夫和埃内克，第四位是一个旅馆的老板
，第五位则是一个名叫伊斯雷尔的农民。
这五个人都是好猎手，每次打猎都有不少收获。
可是这一天，他们在深山老林里走了很远，仍然一无所获。
他们垂头丧气地席地而坐，讨论是无功而返还是继续寻猎物。
这时牧师的脚踢到一块银色的石头。
“这东西不像是铅”，牧师说。
其他人开始用枪托刨地。
他们发现这里有许多这样的石块。
“会是什么呢？
”牧师把石块砸下一小点，然后用牙齿咬。
“十有八九是铅，或者是锌。
”他们说，“早就听说这里蕴藏着丰富的铅和锌了。
”他们非常开心，因为如果真的发现了铅矿或锌矿，就等于发现了一笔巨额财富。
他们带走了一块石头，委托牧师找一个行家鉴定一下。
临走时，他们把刨开的地照原样埋好，并约法i章，除非五人集体行动，任何人都不许单独到这里来。
七天后，鉴定结果出来了，这块石头既不是铅石，也不是锌石，而是银石！
牧师兴冲冲地去把鉴定结果告诉他的四个伙伴。
他首先来到旅馆老板家，却意外得知旅馆老板死了。
“他打猎回来后，”旅馆老板家里人说，“整日喝酒，每天都烂醉如泥。
他说他发现了一个矿，就要发大财了，今后可以除了喝酒什么事也不做了。
昨天晚上，他驾驶马车时，又喝多了，结果摔死了。
”牧师又去伊斯雷尔家。
当这个农民听到这个消息时，立即变得呆若木鸡。
“真的会是银矿吗？
”他问。
“是的。
”牧师说，“怎么，你难道不开心吗？
” “开心？
”伊斯雷尔失声尖叫，“我怎么开心得起来！
我本来以为这是一件不确定的事，因此，我就把我的那一份转让给了奥尔夫。
天啊，我只跟他换了一百元呀！
我是世界上最大的傻瓜了！
”牧师又派人将银矿的事告知了奥尔夫和埃内克。
经过几天的思考，牧师想，与其将银矿埋藏在地下，还不如开采出来，这样他有更多的钱做一些善事
。
于是，他去找奥尔夫和埃内克商量开采银矿的事。
当他来到军营，却听到一个不幸的消息：埃内克被奥尔夫杀死了，奥尔夫被关进了大牢。
原来，为了独霸银矿，奥尔夫起了歹心，想先杀了这个埃内克，再杀牧师，谁知这个计戈小才实现了
一半就东窗事发了。
对钱的欲望会使人丧失斗志，使人与人之间的关系变得紧张。
心灵启语金钱只是帮助我们实现目标的手段，而不是我们奋斗的最终目的。
除了金钱之外，人性中还有更多美好的东西等着我们去发现，去欣赏！
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编辑推荐

故事是这个世界上最让孩子喜爱乃至着迷的事物。
《让孩子受益一生的心灵鸡汤全集》精心挑选了古今中外闪烁着智慧之光的各类故事。
它们有着曲折生动的情节、栩栩如生的人物、幽默风趣的语言、耐人寻味的寓意。
在孩子的成长过程中，这些美好的故事将会一直陪伴在他们左右，影响他们的生活，让他们受益一生
。
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