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内容概要

一位优秀的班主任应该重视教育艺术的研究与运用。
    本书针对学生厌学、学生冲突等班主任工作难点，选取了66个卓有成效的班主任教育艺术的精彩案
例，内容翔实，体例新巧，把教育理念融合在充满智慧的叙事中，是一线班主任提升工作能力的优秀
读物。
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书籍目录

第一辑  遭遇问题学生，不妨多一点大智若愚的智慧  我用10元钱将他“收买”  让我做你的影子  师生
角力  “刻薄”一点又何妨？
  厚此薄彼  放大他的优点  进步的快乐  老师，我没钱了  耐心让他弃“恶”从“善”  迟到的奖状第二
辑  对于自卑、内向的学生，需要多一点关爱、耐心和智慧  输与赢  我把他的优点扩大了一圈  别样的
选择  “你是新的”  慢慢展开你的美丽  慢慢等待每一朵花开  “我是好孩子”  永不言弃  流泪后的唤
醒  爱是打开心门的钥匙  老师，别在冬天砍树第三辑  学生的心理出问题了，应多一点疏导的智慧，这
是教师的天职  孩子，请别用仇恨伤害自己  “分享快乐课”  不做孩子的“保护伞”  播下快乐的种子  
从旁观者到承担者  “雯雯牌传话筒”  原谅别人，就是放过自己  花开花又谢  我给学生写诗  他终于正
眼看人了第四辑  学生厌学了，应多一点激励的智慧，让每一朵花都散发芬芳  点燃学生心灵的火焰  不
做“半成品”  雕塑心灵  “赌输了”真好  弄“拙”成“巧”  三个梦  让爱像花儿一样芬芳  猛药击败
爱耍“小聪明”的她  无原则的赏识是毒药  自信是鼓励出来的  生命需要赞美  我给学生“下套”  每一
朵花都能飘香第五辑  抓学生的习惯养成教育，需要多一点以退为进的智慧  发型的故事  巧用外力帮学
生  师无戏言  我和学生比美  我和孩子打赌  “剪”爱  折花也有理由  相信学生自己能把“缺口”补上
第六辑  处理突发事件，应多一点随机应变的智慧来“扭转乾坤”  “有借有还”  她把羽绒服放回了原
处  赞美，让心飞扬  给学生辣椒，还是巧克力？
  飘舞的柳絮  “奖给我一个拥抱”  你需要时，我在  误解——不可原谅的教育失误  谁在课堂上放屁？
  孩子，你的声音我听到了  比别人更喜欢自己  用美好粘住孩子的心  真的很想表扬你  悄悄等你，我愿
意
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章节摘录

　　5.厚此薄彼　　杨晓斌　　要是没有好胜心这种精神刺激，人类合作就完全不可能；一个人希望
得到他的同类赞许的愿望，肯定是社会对他的最大约束力之一。
　　——爱因斯坦　　湛蓝，这个名字让许多听到的人不禁会心一笑。
而这个身材绝对属于超级浓缩精华的小男孩，一度让他的老师和同学们苦不堪言，欲哭无泪，与他的
名字截然相反。
　　是湛蓝成绩不好吗？
不是！
论成绩，湛同学绝对属于班级的佼佼者。
你听他上课回答问题，口若悬河；你看他的作业，本本满分；你瞧他的考试，科科优异⋯⋯不过，需
要补充说明的是：湛蓝口若悬河的内容90％与课堂无关，可他面无愧色，讲得唾沫横飞，俨然一副“
说自己的话，让他人听去吧”的决绝姿态；湛蓝那些满分的作业也只有10％的上交率，且每本作业都
体无完肤，随时面临被肢解的危险；成绩极度优异的湛蓝，你会经常从他嘴里听到不堪入耳的脏话，
其口才之好，反应之敏捷，常令被骂者只有张口结舌的份儿。
其他，如破坏公物、以小欺大、挑战老师、坚决抵触批评之类，在湛蓝同学身上不胜枚举。
　　湛蓝带给师生最大的痛苦还不只是这些，更要命的是，他根本无视我们这些俗人的俗目光，他那
与年纪不符的超然常让我们感到惭愧。
而且，他一定深谙“仁者无敌”的含义，你表扬，他含笑不语；你批评，他也含笑不语；你与之谈心
，他还是含笑不语。
而一转身，他便该咋样还是咋样，“千磨万击还坚劲，任尔东西南北风”了。
　　这不，排座位时，他便“愤世嫉俗”地怒吼：“凭什么让我和喻同桌？
”我看了他一眼，对他不想和喻做同桌的理由进行了以下推测：一是他认为喻不能与自己相提并论，
无论是脑瓜运转的速度还是帅的程度；二是他觉得自己比喻更有个人魅力，更讨老师和同学的喜欢；
三是他实在想不到我怎么会安排迥然不同的两个人坐在一起⋯⋯　　“想不到，湛蓝也有想不到的时
候⋯⋯”我若有所思。
　　抗议无效，湛蓝只好接受与喻成为同桌的事实。
很快，他发现他们俩成了课堂的焦点——我常常停留在他们面前，较之对其他人，实在是明显的“厚
此薄彼”。
　　起初还为个人超强魅力暗自窃喜的湛蓝，没过几天便发现了事情的真相：老师“厚”的是他眼中
不足挂齿的喻，“薄”的是他这样的精英。
　　上课时，湛蓝和喻同时举手，我斜一眼胜券在握的湛蓝，满面笑容地请了战战兢兢的喻。
尽管喻说得结结巴巴，有时候还不着边际，但我总是百般引导，让他光荣而体面地坐下。
湛蓝在那一刻总是眼神惊讶，满脸失落，满目羡慕。
　　写作业了，我总有意无意跑到喻面前，时而亲密地拍拍他的肩膀，鼓励他努力；时而爱抚地抚摸
他的脑袋，与他低声交流。
湛蓝总是忍不住伸长脖子，支着耳朵偷听，而且老在中途急急发表他的见解。
每逢此时，我却总是借故迅疾离开，只留下他半张着嘴欲诉无人。
　　放学了，湛蓝和喻并排而行，我拉着喻的手，扶着他的肩，与他说说笑笑。
喻身边的湛蓝，眼巴巴地瞅着我们，几度插话，我都充耳不闻。
　　最让湛蓝受不了的，是我对喻那些铺天盖地的表扬，表扬的内容细致到按时到校、按时交作业、
作业对了多少次、帮班级擦了几次黑板、捡了几块废纸、如何尊重他人⋯⋯而且我一般采用固定句式
：“下面我要表扬湛蓝——”闻听此言，湛蓝一脸喜色，谁知我话锋一转，“——的同桌喻”。
三番五次如此，湛蓝不断经历“满怀希望——极度失望——莫名尴尬”的煎熬后，忽然开始与他认为
不屑一顾的喻较上劲了。
我一表扬喻坐得好，湛蓝就会努力把小腰板挺得直直的；我一表扬喻作业按时交，湛蓝便会抢在他前
面来交；我一表扬喻团结同学，湛蓝便开始当起了同学们发生才盾时的调解员⋯⋯　　坚不可摧的湛
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蓝，唯我独尊的湛蓝，在迈开步子追赶，想扭转这“厚此薄彼”的局面。
他使尽浑身解数，要来改变我。
他哪里明白，在这个奋力向前的过程中，他自己已经被悄然改变了。
而面貌一新的，还有浑然不觉的喻。
　　希望他最终能理解：在这场“厚此薄彼”的较量中，他和喻一样，都是我厚爱的孩子。
　　智慧收藏夹　　挪威人喜欢吃沙丁鱼，尤其是活鱼。
渔民总想让沙丁鱼活着回到渔港。
可是，经过种种努力，绝大部分沙丁鱼还是在中途因窒息而死亡。
不过，有一条渔船总能让大部分沙丁鱼活着回到渔港。
该渔船的船长严格保守着秘密，直到船长去世，谜底才揭开——原来，船长在装满沙丁鱼的鱼槽里，
放进了一条以鱼为主要食物的鲇鱼。
鲇鱼生性好动，进入鱼槽后，便四处游动。
沙丁鱼见了鲇鱼十分紧张，左冲右突，四处躲避，加速游动。
这样一来，一条条沙丁鱼便活蹦乱跳地回到了渔港。
　　鲇鱼进入鱼槽，使沙丁鱼感到威胁而紧张起来，加速游动，于是沙丁鱼便活着到了港口。
这就是心理学上著名的“鲇鱼效应”。
　　启示：我们的教育，常常是一对一地单一进行，但万事万物都息息相关，彼此依存。
如果在教育活动中，我们能捕捉学生各自的特点，让他们互相影响，建立起相互激励、相互竞争的氛
围，往往会起到事半功倍的效果。
　　在这样的竞争过程中，学生既能学会尊重事实，尊重别人，又能不断审视自己，改进自己。
而教师既能收获多面的教育成效，又能让教育似春雨润物般悄然无痕。
就像聪明的渔夫利用鲇鱼好动的特点来保证沙丁鱼活着那样，睿智的教师也可以巧妙地抓住契机，利
用学生之间千丝万缕的联系，让教育永远充满生机与活力。
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编辑推荐

　　我没有一箱箱的珠宝与一柜柜的黄金，但我是世界上最富有的人，因为我会和我的学生一起度过
他们人生中幸福美好的时光。
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