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前言

　　20世纪60年代，我开始了大学教师生涯，所教课程是美国政治史。
当时，我对课程内容十分了解，但是，对于怎样帮助他人学习，却知之甚少。
系主任交给我一份该课程的学生名单，告诉我上课的地点，发给我一套由系里选定的教科书。
在第一次踏入课堂之前，这就是我得到的所有帮助。
没有人对我进行指导，建议我如何去确定课程目标、如何准备课程教学大纲、如何讲课和如何评估学
生的学习情况。
整整一个学期，我和我的学生们常常不无痛苦地努力彼此适应。
　　彼得·法林（Peter Filene）的这本著作使得大学新教师的教学之路走得更为轻松便捷、愉悦怡人
，使他们的工作成效更为显著。
这是一本针对大学新教师的指南，简练扼要（用法林自己的话来说，这本书旨在“启发思维”而不是
“详细论述”）。
以此为目的，他总结了多年来他作为北卡罗来纳大学（the Liniversjty of North Carolina）历史学教授的
卓然有效的工作经验，使之与研究教和学的文献中具有重要意义的理念相融会贯通，同时也吸纳了众
多同行的明智观点和实践经验。
这本著作的一个显著特色是，在阐述观点和说明理由时，它选用了来自多个学科领域的丰富多样的课
程材料。
他所奉献的这本著作，是关于大学教学的基本要点的精辟之作，从如何制定课程计划，到如何达到和
超越对受聘教师的多样化要求，它就广泛的话题给予读者简洁明了、审慎明智的建议。
作者还要求读者审视一些教学中的基本问题：“当教师意味着什么？
”“你如何看待你的学生和他们的需求？
”也许，并非每一位大学教师都会在脑海中思考这些问题，但是研究表明，对这些问题的看法会造成
不同教师在教学上的巨大差异。
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内容概要

《教学的乐趣》一书汇集了优秀大学教师的教学理念和技能，为大学新教师开始教学生涯提供了有效
的指导。
本书作者彼得。
法林是美国北卡罗来纳州大学的历史学教授，曾创纪录地获得六项杰出教学奖项。
他对教学的看法是，教学不应该像“棒球比赛”，教师向学生“投掷”思想，学生要么“击中”，要
么“出局”，而应该像玩“飞盘游戏”，教师邀请学生参加，学生“接住”掷来的观点，再把它“传
递”给别人。
    法林并不是简单地描述单个成功案例，而是呈现了各种不同教学策略的优缺点，供新教师根据自己
的特点、价值观和教学目标进行选择。
他涉及了从教学大纲编写、课程设计到课堂讨论、评分标准、课外师生互动等所有教学活动。
这本书具有实用性和可操作性，适合于所有领域的教师。
不管是人文学科、社会科学，还是自然科学领域的教师都将从这本书中获得关于成功教与学的有价值
的建议。
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章节摘录

　　教师通常通过考试来检验学生的学习结果。
一份好的考卷可以帮助教师更好地教学，而一份糟糕的考卷则会阻碍学习的进程。
设计一份高效度的考卷是一项高难度的工作，许多学者用一整章甚至是一本书的篇幅来专门讨论这一
问题。
在这里，我并不想一一罗列他们的观点，如果你感兴趣的话可以直接参考原书（具体书名见注释）。
’这里我想着重讨论如何对学生的作业或考卷进行评阅，如何给予学生反馈。
　　正如你希望学生通过写作来学习一样，你也希望学生能从你的点评中有所收获。
因此，在一个学期中，你需要安排几次测试，通过“大考”（exam）、“小考”（quiz）或写论文等
形式来了解学生的学习进程。
这些测试同样具有教育功能，它们是对课堂教学的延伸。
　　在这里，让我们先对“知道”与“理解”这两个词作一区分吧。
当你的学生得到一个“D”时，他／她一定会感到很郁闷，知道自己没有很好地完成作业，但是他们
并不一定理解为什么自己只得到了一个“D”。
这时，你的评语就很重要了，它在“知道”与“理解”之间架起了一座桥梁，帮助学生解读潜藏在
“D”背后的话语。
你可以在学生的作业本上写些评语，如“这篇文章缺少主题段”，“这篇文章没有很好地比较美国人
与中国人在育儿观方面的区别”，“这篇文章没有很好地引用特雷尔（Terrell）的观点”。
（当然，我相信你可能会点评得更委婉些。
因为消极或者过于直接的评语会挫伤学生的学习积极性，起到相反的效果。
关于积极评语的书写技巧，参见本章附录部分。
）　　其实你的评论只是这座桥的一端，因为在教与学的“对话”中，它所传达的只是一方的信息。
只有当你的学生领会了如何写主题段，如何引用特雷尔的观点，你才可以判断学生在这场“对话”中
确实有所收获。
因此，你在评语的最后最好再加上几句，如“能在星期二来我的办公室一趟吗？
最好当面讨论这个问题”，或者“请重新写第三页”。
这就意味着你给自己还有学生增加了额外的工作量。
说到这里，我想你们都会情不自禁地叹气吧。
但是，现在多下点工夫，辛苦一点，以后学生写作文就会轻松一些，质量也会更高一些。
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媒体关注与评论

　　本书值得一读再读⋯⋯提醒我们有更好的或不一样的做事方式。
　　——《教育评论》　　作者与读者交流了有效教育的目标和方法。
本书是一场清晰、简练、优美的对话。
不管是经验丰富的老教师还是刚上讲台的新教师都将从本书所陈述的案例和建议中受益。
　　——霍华德·加德纳 哈佛教育学院教授　　彼得·法林（PeterFilene）的这本著作使得大学新教
师的教学之路走得轻松便捷、成效显著和愉悦怡人⋯⋯作者还要求读者从正面审视一些教学中的基本
问题：“当教师意味着什么？
”“你如何看待你的学生和他们的需求7”也许，并非每一位大学教师都会在脑海中思考这些问题，
但是研究表明，对这些问题的看法会促成不同教师在教学上的迥然差异。
　　——肯·贝恩《做最好的大学教授》作者
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编辑推荐

　　《教学的乐趣：大学新教师实用指南》旨在充当一位导游，陪伴着你，和你一起欣赏、享受沿途
的美景，在你仿徨犹豫时为你指点迷津。
书中多数篇幅讨论的是你需要花大量时间来应对的挑战：如何拟定课程计划和如何教学。
此外本书也讨论了课程外的一些问题，例如如何处理与学生和同事的关系。
另外，在书中，作者还将引用经验主义的研究来帮助你权衡不同教学策略的优劣。
如果你有意作深入阅读，你可以查阅一下书后附的文献目录，它对书中的注解作了详细说明。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<教学的乐趣>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


