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内容概要

他们都是《读者》签约作家，他们的名字频频出现在《读者》、《青年文摘》、《意林》、《格言》
、《启迪》等畅销期刊上，他们在中学生中有亿万“粉丝”⋯⋯    他们的作品频频被选用为全国高考
、各省市高考中考试卷的阅读材料和作文背景材料，他们的美文最适合作为高考、中考试卷的阅读材
料和作文背景材料。
中学生知道这个秘密，四处搜寻他们的美文；家长也知道这个秘密，纷纷购买有他们作品的报刊；语
文老师更知道这个秘密，想方设法收集他们的文章，供学生考前阅读⋯⋯    他们就是《最受中学生喜
爱的美文作家丛书》的作者。
本为为丛书的其中一册，收录了《读者》签约作家李雪峰的经典作品。
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作者简介

李雪峰，《读者》签约作家，河南省作家协会会员，中国散文学会会员，在《读者》、《青年文摘》
、《青年博览》、《辽宁青年》、《散文天地》等报刊发表作品400万字，300余篇作品被收入各种选
本。
作品获第三届老舍散文奖等30余个奖项。
已出版《心灵解锁》、《心境》、《为他人开一朵花》等11部文集。
作品短小精美，以小见大，以哲启智，使人在短章佳作中惮悟人生的道理和意味。
     
    作品《尊严》、《生命的林子》、《爱的力学》被选人小学《语文》教材。
作品《母亲的贺卡》、《浮生若茶》被选入河南省中学语文阅读教材，《人生的泥泞》、《把根修一
修》被选入新加坡中学语文课本《中学华文》。
另有多篇作品被选用为省市高考、中考试题作文、阅读材料。
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停留买单  和自己的心灵对话  失败的奥妙  我，只有一个
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章节摘录

　　第一辑 每一棵草都是花朵　　高贵的秘密　　一个精明的荷兰花草商人，从遥远的非洲引进了一
种名贵的花卉，培育在自己的花圃里，准备到时候卖上个好价钱。
对这种名贵花卉，商人爱护备至，许多亲朋好友向他索要，一向慷概大方的他却连粒种子也不肯给，
他计划繁育三年，等拥有上万株后再开始出售和馈赠。
　　第一年的春天，他的花开了，花圃里万紫千红，那种名贵的花开得尤其漂亮，就像一缕缕明媚的
阳光。
第二年的春天，他的这种名贵的花已繁育出了五六千株，但他和朋友们发现，今年的花没有去年开得
好，花朵略小不说，还有一点点的杂色。
到了第三年的春天，他的名贵的花已经繁育出了上万株，但令这位商人沮丧的是，那些花朵已经变得
更小，花色也差多了，没有了它在非洲时那种雍容和高贵。
　　当然，他也没能靠这些花赚上一大笔。
　　难道这些花退化了吗？
可非洲人年年种养这种花，大面积、年复一年地种植，并没有见过这种花会退化呀。
百思不得其解，他便去请教一位植物学家，植物学家拄着拐杖来到他的花圃看了看，问他：“你这花
圃隔壁是什么？
”　　他说：“隔壁是别人的花圃。
”　　植物学家又问他：“他们种植的也是这种花吗？
”　　他摇摇头说：“这种花在全荷兰，甚至整个欧洲也只有我一个人有，他们的花圃里都是些郁金
香、玫瑰、金盏菊之类的普通花卉。
”　　植物学家沉吟了半天说：“我知道你这名贵之花不再名贵的致命秘密了。
”植物学家接着说：“尽管你的花圃里种满了这种名贵之花，但和你的花圃毗邻的花圃却种植着其他
花卉。
你的这种名贵之花被风传授了花粉后，又染上了毗邻花圃里的其他品种的花粉，所以你的名贵之花一
年不如一年了，越来越不雍容华贵了。
”　　商人问植物学家怎么办，植物学家说：“谁能阻挡住风传授花粉呢？
要想使你的名贵之花不失本色，只有一种办法，那就是让你邻居的花圃里也都种上你的这种花。
”　　于是商人把自己的花种分给了自己的邻居。
次年春天开花的时候，商人和邻居的花圃几乎成了这种名贵之花的海洋——花朵又肥又大，花色典雅
，朵朵流光溢彩、雍容华贵。
这些花一上市，便被抢购一空，商人和他的邻居都发了大财。
　　近朱者赤，近墨者黑。
高贵也是这样，没有一种高贵可以遗世独立。
要想保持自己的高贵，就必须拥有高贵的“邻居”。
要想拥有一片高贵的花的海洋，就必须与人分享美丽，同大家共同培植美丽。
只有这样，我们才能保持自身的纯洁和华贵。
　　心灵无私，这是我们保持自身高贵的唯一秘密。
　　给每一棵草以开花的机会　　朋友去远方做事，把他在山中的庭院交给我留守，那是一座幽静而
美丽的院落，在一片葱葱郁郁的树林的中间，红砖青砖，院子内外鸟语花香，就像是一幅幽美的风景
画。
　　我尤其喜欢这个庭院的院子，有半个篮球场大，除了临墙的地方扎了一道篱笆种些时令青菜外，
其余的地方都空着，清晨或黄昏时，搬一把小椅子坐在院子里品茗读书，天空里云舒霞卷，或朝阳或
落照，耳边是鸟语和缕缕山野清风，这时读一卷旧书，挺有古典的诗意。
　　朋友是个辛勤人，院子里常常打扫得干干净净寸草不生。
而我却很懒，除了偶尔扫一扫院子里被风吹进来的一些落叶，那些破土而出的草芽我却从不去拔它，
任它们疯长。
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初春时，在院子左侧的石凳旁，冒出了几簇绿绿的芽尖，叶子嫩嫩的、薄薄的，我以为是芨芨草，也
没有去理会它，直到二十多天后，它们的叶子蓬蓬勃勃伸展开了，我才发觉它们不是芨芨草，叶子又
薄又长，像是院外林　　间里幽幽的野兰。
如果真的是野兰，家有幽兰徐徐绽香，那将多么富有诗意啊。
　　暮夏时，那草果然开花了，五辦的小花氤氲着一缕缕的幽香，花形如林地里那些兰花一样，只可
惜它是蜡黄的，不像林地里的那些野兰，花朵是紫色或褐红的。
我采擷了它的一朵花和几条叶子，下山去找我的一位研究植物的朋友，朋友一看，顿时欣喜若狂，忙
问我这花是在哪儿采到的。
我同他讲了，朋友欣喜地恭贺我说：　“你发财了！
”我不解地望着朋友，朋友兴奋地解释说：“这是兰花的一个稀有品种，许多人穷尽了一生都很难找
到它，如果在城市的花市上，这种腊兰一棵至少价值万余元。
”　　“腊兰？
”我也愣了。
　　夜里，我就挂电话把这喜讯告诉了远在南方的朋友。
“腊兰？
一棵就价值万元？
就长在我院子的石凳旁？
”朋友一听也愣了。
过了一会儿，他告诉我说，其实那株腊兰每年都要破土而出的，只是他以为它不过是一株普通的野草
而已，每年春天它的芽尖刚出土就被他拔掉了。
朋友叹息说：“我几乎毀掉了一种奇花啊，如果我能耐心地等它开花，那么几年前我就能发现它的。
”　　是的，我们谁又没有错过自己人生中的几株腊兰呢？
我们总是盲目地拔掉那些还没有来得及开花的野草，没有给予它们开花结果证明它们自己价值的时间
，使许多原本珍奇的“腊兰”总是同我们失之交臂。
　　给每一棵草以开花的时间，给每一个人以证明自己价值的机会，不要盲目地去拔掉一棵草，不要
草率地去否定一个人，那么，我们将会得到多少的人生“腊兰”啊！
　　沙漠之树　　有两个人，都在一片荒漠上栽上了一片胡杨树苗。
苗子成活后，其中一个人每隔三天，都要挑起水桶，到荒漠中来，一棵一棵地给他的那些树苗浇水。
不管是烈日炎炎，还是飞沙走石，那人都会雷打不动地挑来一桶一桶的水，一一浇他的那些树苗，有
时刚刚下过雨，他也会来，锦上添花地给那些树苗再浇一瓢。
老人说，沙漠里的水漏得快，别看这么三天浇一次，树根其实没吮吸到多少水，都从厚厚的沙层中漏
掉了。
　　而另一个人呢，就悠闲得多了。
树苗刚栽下去的时候，他来浇过几次水，等到那些树苗成活后，他就来得很少了，即使来了，也不过
是到他栽的那片幼林中去看看，发现有被风吹倒的树苗就顺手扶一把，没事儿的时候，他就在那片树
苗中背着手悠闲地走走，不浇一点儿水，也不培一把土，人们都说，这人栽下的那片树，旨定成不了
林。
　　过了两年，两片胡杨林树苗都长得有茶杯粗了，忽然有一夜，狂风从大漠深处卷着一柱柱的沙尘
飞来，飞沙走石，电闪雷鸣，狂风卷着滂沱大雨肆虐了一夜，第二天风停的时候，人们到那两片幼林
里一看，不禁十分惊讶：原来辛勤浇水的那个人的树几乎全被暴风给刮倒了，有许多树几乎被暴风连
根拔了出来，摔折的树枝，倒地的树干，被拔出的一蓬蓬黝黑的根须，几乎惨不忍睹。
而那个悠闲的不怎么给树浇水的人的林子，除了一些被风撕掉的树叶和一些被折断的树枝外，几乎没
有一棵被风吹倒或者吹歪的。
　　大家都大惑不解。
　　那人微微一笑说：“他的树这么容易就被风暴给毀了，就是因为他的树浇水浇得太勤，施肥施得
太勤了。
”　　人们更迷惑不解了，难道辛勤为树施肥浇水是个错误吗？
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　　那人顿了顿叹了口气说：　“其实树跟人是一样的，对它太殷勤了，就培养了它的惰性，你经常
给它浇水施肥，它的根就不往泥土深处扎，只在地表浅处盘来盘去。
根扎得那么浅，怎么能经得起风雨呢？
如果像我这样，把它们栽活后，就不再去理睬它，地表没有水和肥料供它们吮吸，逼得它们不得不拼
命向下扎根，恨不得把自己的根穿过沙土层，一直扎进到地底下的泉源中去，有这么深的根，我何愁
这些树不枝叶繁茂，何愁这些树会轻易就被暴风刮倒呢？
”　　别给生命以适合的温床，生命的温床上只能诞生生命的灾难。
要想使你的生命之树能根深叶茂顶天立地，那就不能给它太足的水分和肥料，要逼迫它奋力向下自己
扎根。
　　不管是一棵草，还是一棵树，怎样的条件就会造成怎样的命运。
温床上是长不出参天大树的，襁褓里藏着的绝不是伟人。
　　世界上最美的棘刺　　巴比伦有一个国王梦想拥有一个最美丽的大花园，于是他命令他的一个大
臣说：“你去给我建造一个大花园，这个花园不要很多品种花卉，只要栽满世界上最美的一种就够了
。
”　　这个大臣领了命令后。
边让人大兴土木建造花园。
边派使者到世界的各个地方去选取花卉。
花园很快建成了。
大臣从上万种花卉里选来选去，他和很多人都一致认为，玫瑰才是这个世界上最美的花朵，于是，他
召来成千上万的花匠，吩咐他们在花园中遍种玫瑰。
并且，按照玫瑰的花色品种栽植，通道、亭榭也都设计得巧夺天工，让参观者个个大为赞叹。
大臣想，这么美的玫瑰，这么壮观的花园。
国王看了一定会高兴的。
于是。
在玫瑰盛开时节，大臣把国王领到了花园里。
　　谁知国王看到那些玫瑰就勃然大怒说：”让你建最美的花园，你却给我栽了这么多的棘刺！
”大臣忙分辩说：“国王陛下，这些玫瑰虽然有刺。
可它是世界最美的花啊！
”国王不等这个大臣说完，便令武士把这个大臣杀了，国王叹息说：“每朵花下面都有刺，怎么能是
世上最美的花朵呢？
”　　不久。
国王又命令另一个大臣给自己的花园引种世界上最美丽的花卉。
这个大臣领了命令后。
不慌不忙，即没有派使者去奔波着去满世界寻找花种，也没有为因为花色品种而自己去劳心费神。
等到春暖花开，满园玫瑰怒放花香四溢时。
他便前去王宫请国王到花园来赏花。
大家都为他担心，这不是要重蹈那个被杀大臣的辙，让国王来砍他的脑袋吗？
　　当国王走进玫瑰花园时，这个大臣微笑着对国王说：“陛下，你看这些棘刺多么美丽啊，每丛棘
刺上都开着花朵。
”　　国王一看高兴万分，赞赏地说：“是啊，这些棘刺是如此的美丽，每丛棘刺上都盛开着这么芬
芳的花朵，这可能是世界上最美的棘刺。
也是世界上最纯真的花朵了。
”国王不仅丝毫没有怪罪这位大臣，还给这位大臣加官晋爵，并赏给他了许多金银和丝帛。
　　很多人都不明白，就去询问这位大臣说：”同是长满棘刺的玫瑰，为什么那位大臣被杀，而你却
反而能领到奖赏呢？
”这个大臣听了微笑着说：“虽同是玫瑰，他让国王看到的是每朵花下都有刺，而我让国王看到的是
每丛刺上都有花啊。
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”　　世界万事万物都有两面，有洒满阳光的一面，也有布满阴影的一面，就像玫瑰的每朵花下都长
满了刺，而每丛棘刺上都绽开着美丽的花朵。
福兮祸所依，祸兮福所伏。
一切都取决于你自己生活和心灵的视角，花朵下可以看见锐利的刺。
而在刺上，你则能看到斟满阳光的花朵。
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编辑推荐

　　简约的文笔，温馨的故事，这就是李雪峰的美文历久弥新，被人喜读乐见的魅力所在。
　　——《美与时代》主编　贾玉民　　他的思索闪烁着青春的绚烂，他的文笔折射着年轻心灵的睿
智与灵性，所以雪峰的作品贏得了众多读者的追捧和喜爱。
　　——《青年文摘。
红版》主编　吕秀芳　　用小故事洤释人生大道理，用小短章引导生活大思考。
生命因感悟而升华，雪峰的美文因思索而精美。
　　——《辽宁青年》编辑部主任 任知元　　雪峰的美文最受青少年读者青睐，是因为他的每一篇美
文都深深拨动着青少年读者的心弦；雪峰的美文被读者摘抄珍藏，是因为他每每捧出的都是一颗颗熠
熠生辉的珍珠。
　　——《青年博览》执行副主编　陈一鸣
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