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内容概要

本书严格遵照教育部高等教育司《高职高专教育课程教学基本要求》和《高等学校英语应用能力考试
大纲》进行编写。
全书共分6章，按《高等学校英语应用能力考试大纲》提供的考试样题顺序进行编排。
    第一章为听力理解训练，侧重对听力题型和听力技巧的分析说明，设计了大量分项综合训练，并配
有光盘，录音文字材料也放在了光盘里。
    第二章为词汇训练，主要针对试题中较常出现的词形变化作详细的分析，并使学生能通过有针对性
的练习熟悉和掌握词形变化的规律和解题技巧。
    第三章为常用语法点训练，根据考试大纲分9项进行了阐述，主要包括：英语的时态和语态，主谓一
致，非谓语动词，定语从句，状语从句，名词性从句，虚拟语气，倒装、强调和省略，比较等级。
    第四章为阅读理解训练，讲解基本的阅读技巧，并汇编了不同题型的实用文章以供训练。
    第五章为英汉翻译训练，重点介绍各种英汉翻译技巧，并提供大量单句与段落的翻译实例与练习供
学生揣摩与训练。
    第六章为写作训练，着重介绍考纲要求的实用文体及写作方法，如信函、宣传公告、条据、证明和
表格单据等的写作格式与技巧，同时配有范文和练习。
    本书的主要特色是：（1）内容全面，收录了自2000年至2008年的历届A级考试真题；（2）讲解、分
析、训练取材紧密结合考试真题，通俗易懂，针对性强。
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章节摘录

　　第一章 听力　　第一节 概述　　1.1　基本要求和考查的主要内容　　《高职高专教育英语课程
教学基本要求》（以下简称《基本要求》）对A级考试中听力部分的要求是：“能听懂日常和涉外活
动中使用的结构简单、发音清楚、语速较慢（每分钟120词左右）的英语对话和不太复杂的陈述，理解
基本正确。
”A级考试中听力理解题分为三部分，共15题，主要考查考生理解所听对话、会话和简单短文的能力
，考试时间为工5分钟，分值占总分的15％。
　　1.2　题型简介　　Section A为简短对话（Short dialogues），共5题。
每题对话内容一般只有2句，后接一个问题，要求考生根据所听到内容回答问题。
对话内容是日常生活中的一般对话，如衣、食、住、行、学习等话题，主要考查考生对具体信息的理
解。
录音只播放工遍。
　　Section B为会话（C0nvcrsations），共2段。
每段会话后分别有2到3个问题。
会话内容也是日常生活中的一般对话，主要考查考生对具体信息和背景的理解以及根据内容作出判断
的能力。
录音播放2遍。
　　Section C为短文（Short passage），通常只有工篇短文，共有5个问题，主要以问答形式出现，要
求考生根据所听到的内容回答问题。
短文听力材料内容是题材熟悉、情节不太复杂的故事、讲话、叙述、对话等，主要考查考生对文章大
意、中心思想、重要细节的理解和领会以及根据所获取的相关信息对文中的某些细节进行联想与判断
的能力。
录音播放2遍。
　　第二节　听力技巧　　英语听力理解能力涉及到英语发音特点、发音习惯、说话场合、语法及文
化背景知识等，是考生语言综合能力的体现，因此平日打好基础最为关键。
然而，掌握考试听力技巧也很重要，有效的技巧可以让考生发挥出应有的水平。
考试过程中，请注意以下7个方面：　　（1）具备良好的心理因素　　良好的心理状态是考试成功的
重要因素。
过分紧张或自信心不足等心态都会影响考试的结果。
考试时要身心放松，相信自己能发挥最好的水平。
当听音中遇到不熟悉或不确定的内容，应及时调整心态，不要因情绪波动而影响后面的答题。
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编辑推荐

　　《高等学校英语应用能力A级考试辅导与训练》特点：　　（1）内容全面，收录了自2000年
至2008年的历届A级考试真题；　　（2）讲解、分析、训练取材紧密结合考试真题，通俗易懂，针对
性强。
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