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内容概要

　　生活孕育了哲理，哲理浓缩了智慧。
因此，我们可以在生活的点滴中享有哲理，在智慧的启发中收获成功。
　　本书精选了近100个适合小学生阅读的哲理故事，这些故事内容生动，寓意精妙，蕴藏着丰富的人
生哲理，可以帮助小学生更好地理解学习的意义，领悟生活的真谛，从而以智慧的头脑思考问题，以
达观的心态面对生活。
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章节摘录

　　第一辑　负重，才不会跌倒　　压力的馈赠　　一位出生在普通人家的年轻人十分爱好文学，但
他在30岁之前从来没写过令自己满意的作品。
　　他的亲人希望他经商，这样生活可以更富足些，但是他却希望能够写作。
他最大的希望就是有人能提供他一年的生活费用，让他能够安稳地写作。
　　但残酷的生活让他不得不走上经商的道路，他先后办了不少厂子，但没有一家能够成功。
他曾和出版商合作，经营书籍，但失败了。
他又办了铸字厂和印刷厂，但厄运连连，这两家厂先后倒闭，而且欠下的巨额债务足以让他还上30年
。
　　没有钱的他不得不走上卖字求生和还债的道路。
一年之内，他发疯似的写下了3部小说，但这些书反响平平，销售情况也不理想，而且因为版权得不
到保护，即使小说写成，也不足以解决生计问题。
他只好改做记者，为多家日报撰稿。
他每天写大量的文字，换来一些微薄的稿酬。
　　债主天天上门逼债，他绝望过，也想过放弃。
但他十分崇拜白手起家、意志坚强的拿破仑，他把拿破仑的画像放到书桌前，鼓励自己必须坚持下去
。
　　他开始创作小说。
他一天只睡四五个小时，喝大量咖啡，每天晚上8点上床，午夜起来写作，直到早晨8点。
为了让自己的文字尽快成金钱偿还债务，每天早餐之后，他就把手稿送到印刷厂。
因为创作时间仓促，文章上经常有错字和文理不通的部分，他只好对校样改了又改，而且他不是只改
动几个标点，而是大段大段地重写。
一本名叫《老处女》的小说，他一连改了9次，最后让排字工人十分厌烦，他们甚至抗议，要求以后
不再排他的文字。
　　他在30岁之后的生活几乎全是为偿还债务而发疯似地写作。
在后来的20年内，他创造了100多部小说，其中的《人间喜剧》、《高老头》等数十篇小说成为传世之
作。
在他逝世的前两年，他还在修改20多年前的手稿。
　　他就是法国著名的作家巴尔扎克。
巴尔扎克能从一个平庸作家成为著名作家，动力竞来源于那些巨额债务。
为挣钱还债，他写作，写作，再写作。
　　很难想象一位伟大的作家曾有着这样的创作动机，但巴尔扎克的故事却让我们明白，压力是成功
的催化剂，它可以催生许多奇迹。
　　负重，才不会跌倒　　一艘货轮卸货后返航，在浩渺的茫茫大海上，他们突然遭遇到前所未有的
巨大风暴。
狰狞的排浪和疯狂的暴风一次次席卷着这艘货轮，一会儿把它抛到浪尖上，一会儿又把它甩到浪谷下
，时刻都有船翻人亡的危险。
　　惊慌失措的船员们，个个脸色苍白，团团围住老船长，求老船长马上想出一个脱险的办法来。
船被飓风狂飙吹打得歪过来又歪过去，咆哮的海水哗哗地溅到甲板上。
老船长思忖了片刻，果断地下达命令说：“打开所有的货仓，立刻往货仓灌水！
”　　几位年轻的船员担忧地说：“风暴这么厉害，浪又这么高，货仓里什么也没装，我们已经够危
险了，如果再把货仓里灌满了水，增加了货轮的载重，我们不就更危险了？
”老船长看了他们一眼，说：“大家谁看见过根深体重的树被暴风刮倒过？
”船员们想了想，都摇摇头。
老船长说：“这样的树是不会被风刮倒的，被飓风刮倒的往往是那些根浅体轻的树。
就像人，背负重物的常常不会跌倒。
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跌倒的，常常是那些身无一物、两手空空的人。
因为他没有负重，所以也就没有了站稳的强大力量。
”　　船员们将信将疑地打开了所有卸空的货仓，立刻拼命地往货仓里灌水。
随着货仓里的水越来越满，虽然暴风依旧那么疯狂，虽然排天的巨浪依旧那么猛烈，但货轮却渐渐平
稳了，像在海水中扎下了实而沉稳的根。
老船长告诉那些松了一口气的船员们说：“一只空木桶，是很容易被风打翻的。
如果把它盛满水，增加了它的载重，那么再大的狂风，也打不翻它了。
”老船长顿了顿，又说：“有经验的水手都知道，船上装满沉重货物的时候，是最不用担心风高浪大
的时候，是出海最安全的时候，恰恰是空船的时候，才是风浪最容易把船打翻的时候，才是最危险的
时候。
负重才会沉稳，才会安全。
”　　何尝不是呢？
　　那些胸藏大志、满怀抱负的人，沉重的责任感时时刻刻压在他们的心头，砥砺着他们人生的坚稳
脚步。
他们在风雨中越来越坚定，最终成为岁月和历史中磐石般的丰碑。
而那些得过且过、空耗时光的人，就像没有盛水的空空木桶，往往一场人生的风雨就把他们彻底打翻
了。
　　给自己加满“水”，使自己负重，这样我们才能够站得更稳，才不容易被人生的风雨打翻！
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编辑推荐

　　哲理，让学习和生活充满智慧，哲理总是闪烁着智慧的火花，它给我们带来宁静和从容，带业希
望和幸福。
不管世界是大是小，不管心情是喜是忧，只要做个有心人，就能开启封锁的心智，从而拥有睿智的头
脑，在学习和生活中如鱼得水。
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