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内容概要

当代心理科学名著译丛。
 本书以通俗、易懂和科学的充分引证方式，鼓励学生用一种行为主义的观点来考虑成人发展和老龄化
现象。
我们介绍了与当前主要的心理学问题有关的理论与研究，并且提供与个体成长有关的社会和生理背景
，它们对于帮助理解行为随年龄而变化具有重要意义。
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