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内容概要

《从未遇上的父亲》写在香港，描绘了笔者与父亲交往的心路历程。
父亲肯定是笔者生命中最重要的人物之一。
为了他的生活，他的学业，父亲作出了不少牺牲。
笔者从没有怀疑过他对笔者的宠爱与期望，在心灵上未能相遇，对双方都造成创伤。
　　《男人的面具》记录了作者与祥江共同寻找真我的体验和心路历程，其中也融合了他们讲授课程
的内容。
在课程中，他们也用一些习作来帮助自己和学员进入内心世界，现在就一并把这些习作放在书内。
盼望你也可以借助这些习作，探索自己的内心世界。
　　这是一本出自男性、为男性而写的书；但若有女性读者想多明白男人，相信也会有所发现。
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