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内容概要

个性心理学是心理学研究的一个重要领域，但是，由于它的复杂性，与其领域相比，个性心理学的研
究无论在深度还是广度上都显得相当不足，而且至今尚未形成统一的科学体系。
本书在体系和框架的安排上遵循我国心理学教学者的观点。
    人的心理分为心理过程和个性两个方面，个性心理学是以人的个性为研究对象的心理学分支学科，
主要研究个性倾向性和气质、性格、能力等个性心理特征。
但是，由于个性的复杂性，其心理研究无论在深度还是在广度上都显得相当不足，而且至今尚未形成
统一的科学体系。
本书分5篇18章，在体系和框架的安排上遵循我国心理学多数学者的观点，比较全面地论述了个性心理
学的理论、研究方法、个性测量工具，体现出个性研究对心理学基础理论研究和应用性研究的重要性
，反映出个性心理研究亟待突破的迫切性。
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