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内容概要

本书是国内第一部阐述绘画治疗理论及实际操作的专著.虽然是专著,但由于结合治疗的实际操作,因而
具有一般学术专著没有的可读性、实用性.本书介绍了绘画治疗的理论基础,以房、树、人,以及家庭为
线索,阐述了绘画心理治疗的过程,并结合理论讨论了许多生动的个案分析.本
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作者简介

教授，博士，中国社会心理学会理事，中国心理联盟成员。
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编辑推荐

宋兴川编著的《绘画与心理治疗》真是一门很有趣味和深度的学问，比如一个人可能会在交谈中隐藏
、掩饰内心的真实感受，然而却在无意识的绘画中，表达出了内心的真实想法。
绘画不仅能揭示出一个人的心理状态，还具有心理治疗的意义，只有先正确认识自己，才能“对症下
药”，消除内心世界的隐患。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<绘画与心理治疗>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


