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内容概要

　　本书除导论外，共分9章。
　　第一章为“缘起：危机背景与危机成因”。
本章主要探讨危机产生的原因。
首先对次贷、次贷危机、次贷危机的传导做一概述，明确一些基本概念和基本背景。
然后从四个角度分析危机的成因，即：从债务人角度看，是过度负债消费酿就了危机；从金融中介角
度看，是金融产品过度创新催生了危机；从评级机构视角看，‘是不当的评级推动了危机；从管制当
局看，是监管不力促成了危机。
所以，危机的形成，是多方综合作用的结果，反思危机，也应该是各方之责。
　　第二章为“危机传导的理论与现实分析”。
美国次贷危机产生“蝴蝶效应”，带来的冲击不仅造成金融领域的动荡，而且实体经济也受到重创。
更为严重的是，次贷危机并没有止步于美国国内，不仅发达国家和地区出现明显的流动性短缺、信贷
紧缩以及经济发展受阻，发展中国家也在不同程度上受到冲击。
，为此，我们有必要研究次贷危机的传导，以更好地认识危机，并有效地防范危机。
本章将首先对危机的传导进行理论分析，然后再对次贷危机的传导进行实景扫描。
按照国界为划分标准，可分为危机的国内传导和国际传导，后者即演进为国际金融危机。
　　第三章为“危机应对：欧美各国之经验”。
美国次贷危机的影响从虚拟经济蔓延到实体经济，从发达国家扩散到发展中国家，对世界经济造成了
重大的冲击。
主要发达国家经济因此步人衰退，新兴市场经济国家也受到拖累。
为遏制金融危机的不利影响，各个经济体纷纷采取诸如降息、减税、注资等救市措施，试图尽量减轻
金融危机的冲击，尽快步出金融危机的阴影。
借鉴各国的应对措施，对我国无疑会有积极的启示。
本章将主要考察并梳理欧美国家的政策举措，以从中归纳总结值得学习的经验。
　　第四章为“危机下的中国：冲击与对策”。
进入21世纪以来，中国经济保持高速增长，经济出现过热。
2007年通货膨胀和资产泡沫加剧，对经济的稳定、持续增长构成威胁。
中国政府旋即出台一系列政策为经济降温。
但随着美国次贷危机的蔓延，世界经济发展风云突变，全球经济增长预期急剧逆转，中国经济在此大
环境下受到较严重的冲击。
综合表现就是经济增长的下行压力比较大。
本章使用大量数据资料，从经济增长、进出口、投资、消费、股市、房地产等方面分析危机带来的冲
击，并介绍中国政府为应对危机所采取的政策，主要包括货币政策、财政政策和产业政策。
　　第五章为“厦门的危与机”。
厦门是一个外向型城市，在国际金融危机的冲击下，厦门的经济发展不可避免要受到影响。
但是，“祸兮福之所倚，福兮祸之所伏”，从另一个角度看，危机一半是“危”一半是“机”，国际
金融危机同时也为厦门经济发展的转型提供了外部推动力量。
在第四章谈到，中国为应对危机已出台多项政策措施，如宽松的货币政策和财政政策，还有产业振兴
计划等，这为厦门平稳渡过危机创造了良好的外部环境。
尤其值得一提的是，海峡西岸经济区已纳入国家区域发展战略，厦门作为海西的龙头城市，发展潜力
巨大，发展空间广阔。
本章将首先考察这次国际金融危机对厦门的影响，然后再分析厦门的发展机遇，包括经济发展模式转
变的机遇、产业升级换代的机遇、经济增长方式转变的机遇和海西题材带来的机遇。
　　第六章为“应对危机：地方政府的作为”。
本章基于地方政府视角，在考察、学习其他地方的有效做法或成功经验的基础上，探讨厦门应对危机
的策略。
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主要从需求和供给两个层面探讨厦门市政府应对危机的举措。
需求层面包括直接刺激和间接作用两方面，直接刺激即从消费、投资、出口着手，间接作用即以促进
就业和保障民生推动需求。
供给层面即提高供给能力和供给质量，如帮助中小企业融资、提高企业自主创新能力等。
其中的举措既有短期应急的，也有长期改善的，期望能多管齐下，标本兼治，实现厦门社会经济又好
又快发展。
　　第七章为“银行对策：自保与帮扶”。
国际经济金融风云激荡，国内经济金融形势瞬息万变，处在这次金融危机风口浪尖的银行业正面临“
危”与“机”并存的考验。
应对金融危机的冲击，银行机构可以着眼子两方面：一是要充分认清当前形势，提高自身经营管理水
平，在化解自身风险的同时，增强抗击风险能力，通过改善服务、创新产品来确保自身健康发展；另
一方面，，银行部门耷危机中不能仅求自保，还要积极帮助企业渡过难关。
如果银行对受困企业“袖手旁观”，惜贷：停贷．、．拒贷或者断贷，将导致企业“雪上加霜”，经
济下滑加速，银行也无法独善其身。
所以，银行帮助受困企业渡过难关，也是在化解自身的潜在危机，即银行要有自保策略一一改善自身
经营管理，提高抗击风险能力，同时要有帮扶策略一一银企合作共渡危机。
  第八章为“企业的危机生存与发展之道”。
企业是宏观经济的基础，企业兴则经济兴，企业强则经济强。
但是，外因需要靠内因发生作用，“自助者天助之”，有充分的外力支持，企业还要练好内功，以从
危机突围。
企业在经历了这次危机的磨炼和脱胎换骨的过程后，将产生转折性的蜕变。
危机会带来威胁，但也潜藏着巨大的机会。
本章将首先“望闻问切”，为企业开出“养生处方”，进而具体从战略、销售、成本、生产等方面予
以阐释，并结合具体案例进行分析，以期为厦门企业解决如何面对困难和挑战，如何在逆势中转危为
安，如何在危机中把握先机、开拓新的领地，提供有益的参考。
　　第九章为“海西效应与厦门发展”。
前面几章的论述主要以国际金融危机作为背景，在策略的分析上也主要以应对危机作为出发点。
事实上，由于海西战略已从地方层面上升为国家发展战略，这为厦门的危机突围起到了非常重要的助
推作用。
本章将从区位、产业、创新、开放、环境、后发等方面更深入地剖析厦门如何巩固和强化优势，以在
危机中“涅槃”，实现社会经济又好又快地发展。
　　总之，本书力图从宏观到微观、从国际到国内、从中央到地方、从理论到实践对这次危机进行全
面的审视，给出充分的解释，提供合理的对策，使危机的认识更加深刻，危机的应对更加有效，危机
的突围更加迅速，从而社会经济能够沿着科学发展的轨道又好又快地前进。
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