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内容概要

　　芭蕾舞的起源，无疑与欧洲的文艺复兴密切相关。
历史学家一般认为，中世纪的前半部分（大约从公元400年到1000年）是所谓“黑暗时代”，而以后的
大约四五百年是所谓“中世纪晚期”。
众所周知，文艺复兴大约在公元1350年起源于意大利，1450年始于法国，1500年出现于英国。
文艺复兴的兴起，标志着中世纪社会向现代社会的转换。
“复兴”的意思是“再生”，而“文艺复兴”一语则表明，此时欧洲社会对产生于古希腊、罗马的学
术、哲学和艺术，再度发生兴趣。
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章节摘录

插图：第一章芭蕾舞的起源“芭蕾”这个词本是法语“ballet”的音译，而整套的芭蕾术语也都是用法
语表达的。
不过，“ballet”的词源则是意大利语“ballo”和由此发展而来的小词“balletto”意为“跳”或“跳舞
”，其最初的意思只是跳某种样式的舞蹈，并无特别的戏剧内涵。
所谓“跳”，当然指的是以腿、脚为运动部位的动作，这就为我们生动具体地刻画出西方舞蹈大多以
“足蹈”为主的动态特征，并与东方舞蹈大多以“手舞”为重的动作特点相映成趣。
如果说“ballo”指的是一种由民众自编、自演、自娱，且风格天真、自然、纯朴，常表演于露天广场
，充满了乡土气息的民间舞蹈，那么“芭蕾”则是一种经过宫廷的职业舞蹈家提炼加工、高度程式化
之后，洋溢着贵族气派的剧场舞蹈。
芭蕾舞的起源，无疑与欧洲的文艺复兴密切相关。
历史学家一般认为，中世纪的前半部分（大约从公元400年到1000年）是所谓“黑暗时代”，而以后的
大约四五百年是所谓“中世纪晚期”。
众所周知，文艺复兴大约在公元1350年起源于意大利，1450年始于法国，1500年出现于英国。
文艺复兴的兴起，标志着中世纪社会向现代社会的转换。
“复兴”的意思是“再生”，而“文艺复兴”一语则表明，此时欧洲社会对产生于古希腊、罗马的学
术、哲学和艺术，再度发生兴趣。
“文艺复兴”绝不仅仅指文艺领域，它还更广泛地包括了思想与表达的新的自由，更合理更科学的生
活观，以及商业的扩张和跨越整个欧洲的旅行。
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后记

本书的编译完全出于教学目的，主要根据瑞查德·克劳乌斯（Richard Kraus）、萨拉哈。
恰普曼（Sarah Chapman）、希尔森达格尔·布林达.狄克松（Hilsendager Brenda Dixon）等人的《舞蹈
艺术和舞蹈教育史》（History of the Dance in Art and Education，NewJersey：Prentice Hall，1991）中的
有关章节编译而成，图片也部分选自于该书，在此对著作者表示衷心感谢！
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编辑推荐

《西方芭蕾舞与现代舞简史》是由厦门大学出版社出版的。
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