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前言

　　微格教学在20世纪80年代引入我国，作为训练师范生教学技能的有效方式，目前已广泛应用于高
师院校的教师教育专业课程。
实践表明，微格教学有助于克服传统的教育类课程偏重理论灌输的局限，使教学理论的学习与操作技
能的锻炼得到有机的统一，学生的教育教学实践能力明显提高。
十几年来，福建师范大学各学院陆续开展微格教学，取得了一定成绩。
在此基础上，今年正式将微格教学纳入“福建师范大学2007本科人才培养方案”，在各学院设置以微
格教学为基本方式的必修课程——“课堂教学技能”。
我们相信，教师教育专业课程体系的改革必将为微格教学质量的提高创造更好的条件。
　　众所周知，微格教学需要一定的硬件设施。
福建师范大学经过十几年的努力，微格教学的基础建设已具一定规模，现有设施较为先进的微格教
室6间共390平方米，计划再建5间共280平方米。
但是，包括教材在内的课程体系建设也是十分重要的，甚至更加重要。
为学习兄弟院校的宝贵经验，学校组织13个学院的学科教学教研室主任分批到北京师范大学、首都师
范大学、北京教育学院和陕西师范大学等参观考察。
教育科学技术学院和各专业学院的有关教师共同申报了“福建师范大学教师教育专业‘微格教学’课
程建设”课题，并纳入“21307年福建师范大学重点教学改革与创新项目”。
课题组在梳理、总结历年微格教学经验的基础上，制定了各学院教师教育专业“课堂教学技能”课程
标准，并编写了这套“教师教育专业微格教学技能训练系列教材”。
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内容概要

本书以心理学、教育学和美术课程与教学论的理论知识为基础，紧密结合我国中小学美术课堂教学的
实际情况，在参考了有关微格教学以及美术课堂教学技能研究资料的基础上，根据美术学科教学的特
点，对微格教学的概念、特点和实施步骤及评价方案做了详细的阐述；对每个美术课堂教学技能的概
念与作用、类型与构成要素、应用与评价作了可操作性的论述和讲解。
全书力求以服务美术新教师教学为出发点，提倡“新课程”、“新理念”、“新方法”，对各个技能
进行了全方位的介绍，突出实践性和可操作性，以帮助读者掌握课堂教学的各项教学技能，提高教师
教学的实际应用能力。
书中课例的运用力图结合当前基础美术教育新课程改革的现状，采用了中小学美术新课程改革的一些
典型课例作为本书编写的案例。
    本书可作为高等师范院校美术教育专业和各级教育学院的微格教学培训教材或参考书，也可作为中
学美术教师的继续教育用书和教学参考书。
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章节摘录

　　第一章　微格教学理论与实践　　第一节　微格教学概述　　二、微格教学的产生和发展　　（
一）微格教学的产生　　第二次世界大战后，直到20世纪50年代中期，美国的教育状况没有多大改观
。
1957年10月苏联第一颗人造地球卫星上天，引起美国朝野和教育界的极大震惊。
于是，美国从20世纪50年代末开始，开展了较大规模的教育改革运动，其主要目标是为了改变教育状
况，使美国的教育水平与现代科学技术的发展相适应。
改革涉及教育思想、教育结构、教育评价、教师培训、教学管理以及课程现代化等方面。
作为培训教师手段的微格教学，伴随着现代科学技术的应用，在美国教育改革浪潮中应运而生。
　　作为教育改革的一部分，美国大学的教育学院对师范生的培训方法进行改革。
斯坦福大学的爱伦和他的同事认为，师资培训的科学化、现代化是师范教育改革的主要任务之一。
多年来，师范生在毕业前都要进行教育实习，要像教师一样到课堂上去授课，再由指导教师提出指导
意见。
爱伦教授和他的同事发现在师范生的“角色扮演”（相当于我国的实习试讲）过程中存在许多问题，
主要有：（1）初登讲台的实习生很难适应正式的教学环境；（2）每个实习生试讲时间太长，指导教
师很难自始至终地认真听讲、记录和评估；（3）给实习生评价意见多属印象性的，较笼统，实习生
难以操作和改正，一般也没有机会立即改正；（4）试讲学生对自己的教学没有直观感受，难以进行
客观的自我评估。
　　爱伦和同事经过多次反复试验，由师范生自己选择教学内容，缩短教学时间，并用摄像机记录教
学过程，以便课后对整个过程进行更细致的观察和研究。
1963年，斯坦福大学爱伦教授第一个将手提式摄像机带入课堂，应用于师资培训，创立了微格教学。
　　（二）微格教学的发展　　微格教学出现后，迅速在美国各地得到推广、应用和研究。
20世纪60年代末传人英国、德国等欧洲各国，20世纪70年代又传人日本，澳大利亚、新加坡等国家和
我国的香港地区，20世纪80年代开始传入中国内地、印度、泰国、印尼以及非洲的一些国家。
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