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前言

根据教育部关于教学体系、教学内容和教学方法改革的总体要求，为适应新时期预防医学相关人才培
养的需求，推动医学教学改革的进行，各医学院校纷纷对预防医学的教学体系和教学内容进行了较大
幅度的改革。
遵照教高司函[2005]195号《关于申报“普通高等教育-十一五国家级教材规划”选题的通知》的精神：
“新编教材：反映当代科学技术、文化的最新成就，在内容和体系上有明显特色的教材；教学改革力
度较大的教材以及新兴、交叉学科、专业的教材；系列配套的教材；解决教学急需的教材”，结合预
防医学专业教学改革的实践，厦门大学医学院联手国内21个兄弟单位，共同编写了这本《公共卫生学
》。
作为公共卫生与预防医学教学改革和专业课程体系建设的重要组成部分，我们对经典的、当前各公共
卫生学院或预防医学系所恪守的预防医学专业课程体系进行了有限的改革，在预防医学专业教学计划
中，厦门大学医学院新设立了“公共卫生学”作为专业课程，目的是要充实预防医学的专业课程体系
，重在培养学生的实际工作能力和创新能力，提高学生发现问题、分析问题和解决问题的能力，使培
养的毕业生能够尽快适应公共卫生与预防医学实际工作的需要。
2007年4月21日，共有来自12个参编单位的编委参加了在厦门召开的《公共卫生学》编审会。
与会者集中讨论了《公共卫生学》（讨论稿、申报稿）的框架和编写内容。
内容涉及《公共卫生学》的定位和读者对象，公共卫生学的内涵，公共卫生体系与《公共卫生学》的
关系，编写大纲的框架结构和体例，《公共卫生学》的内容、教学安排、教材内容交叉重复的现象，
以及《公共卫生学》与其他教材的关系等问题。
根据与会编委们的意见和建议，主编对编写大纲进行了进一步修改，并将《公共卫生学》的编写大纲
（征求意见稿）发送给各位编委，征求大家对编写大纲的意见。
经仔细研究、比较和综合各位编委的意见，参考美国、欧洲、俄罗斯、台湾地区的有关书籍，最后确
定了本书的编写大纲。
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内容概要

作为公共卫生与预防医学教学改革和专业课程体系建设的重要组成部分，我们对经典的、当前各公共
卫生学院或预防医学系所恪守的预防医学专业课程体系进行了有限的改革，在预防医学专业教学计划
中，厦门大学医学院新设立了“公共卫生学”作为专业课程，目的是要充实预防医学的专业课程体系
，重在培养学生的实际工作能力和创新能力，提高学生发现问题、分析问题和解决问题的能力，使培
养的毕业生能够尽快适应公共卫生与预防医学实际工作的需要。
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章节摘录

第二节 公共卫生的特征、功能与价值一、公共卫生的特征（一）公共卫生具有社会公正性社会公正是
公共卫生的基础和出发点。
社会公正性决定了社会上的每个成员如何分享其应得的社会利益，如何承担其应担负的社会负担。
分享的社会利益可以包括幸福、收入、社会地位等；承担的社会负担包括对个人行为的限制和向政府
纳税等。
社会公正性决定了在社会利益和社会负担分配时的公平性，包括市场公正和社会公正两种形式。
市场公正认为，健康是个人的事，社会除了解决个人不能解决的健康问题之外，保护和促进健康完全
是每个社会成员自己的事。
而社会公正认为。
诸多社会因素可以影响社会利益和社会负担的分配，如社会等级、遗传、种族等。
要消除这些因素的影响需要集体行动，但集体行动通常又会增加社会负担。
按照社会公正性的原则，公共卫生应该为社会上所有的人提供公共卫生服务，保护和促进所有人的健
康。
当需要采取公共卫生集体行动来解决某些问题时，受疾病影响少的人群要承担较多的社会负担，获取
较少的社会利益；但是，当必须采取的公共卫生集体行动不能得到落实时，重要的公共政策问题就不
能解决，最终只会加大社会负担，影响整个人群。
因此，公共卫生作为一种社会事业，必须遵循社会公正性的原则。
（二）公共卫生具有政治内涵公共卫生的社会公正性理念，决定了公共卫生与政治有着千丝万缕的联
系。
当个人自由和公众健康之间产生冲突时，政治决定了政府会采取什么行动来化解和平衡这种冲突。
公共卫生问题并非仅仅靠科学技术就能解决的，在很大程度上还取决于政治对价值和伦理道德的选择
。
政治决定了公共卫生如何应用科学技术既保障公众的健康，又保护公众的基本权利。
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编辑推荐

《公共卫生学》由厦门大学出版社出版。
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