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内容概要

　　本书奉献给读者的49篇文章，好似49个励志“音符”，从不同角度分析、探讨人生，既有理论分
析，又有名言、警句和成功事例，深入浅出地谈论立志创业思想、行为和经验，为有志者获得事业成
功提供有益参考，激励我们尤其是青年人发奋图强、积极向上、开拓进取，力争事业的成功。
本书的出版，对创业的青年人有积极意义，对青年人确立自己的人生目标、追求上进有较高的价值。
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作者简介

　　李福睿，1951年7月生于四川省大足县。
中共党员，大专文化，新闻记者，大足县人大常委会办公室副主任、副调研员。
　　在从事新闻工作期间，先后在《人民日报》、《四川日报》、《重庆日报》等报纸上发表文章l00
多篇，中央、四川、重庆人民广播电台用稿近百篇，与人合写了《桃李芬芳》、《大地的回音》、《
邓小平新时期统战思想探讨》、《石刻之乡大足》等书。
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书籍目录

前言
思想激励篇
人，要做个人欲望的主人
联想开创人间先河
志趣是成功的先兆
怀才不遇先自量
人微言轻志不移
“山涧水”的志向
抛开烦恼好创业
要化荣辱为力量
人处逆境须反思
“稳住”才能有转机
开卷有益需动脑
难以宽容的“懒”
各尽其能是本分
自知的关键在自明
成功全在于自信
行为激励篇
人不要自欺、欺人、被人欺
切开欲望这个“蛋糕”
贪婪并非都是错
苦中寻乐，乐更乐
竭力赶上末班车
低调做人，高标准办事
含苞待放的魅力
时间要为我所用
精品来自于粗坯
“混混”也能成大器
“庸才”是错位的人才
泥鳅、黄鳝各尽其长
意志铺就成功路
有志者更需“勤”
力争“三求”效果
原创好，不怕知音难找
经验激励篇
自持“三好”人生
睿变由我求自强
脚下自有成功路
校门内外两片天
要正确认识自我
笨鸟不仅仅是先飞
成功是一种积累
莫怕失格与失败
成功不能靠侥幸
处处有心皆学问
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认识到位事易成
印象终归是印象
该转弯时则转弯
忠言唤醒无志人
弱者“傻”与不能傻
“忍”能铸就大事业
背靠大树慎乘凉
弹好人生“五线谱”
后记
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章节摘录

　　志趣是成功的先兆　　单从字面上看，志趣的含义很简单，就是兴趣和志向，或者说是有志向的
兴趣，但细细琢磨起来，人的志趣的含意并不简单，其内涵十分丰富，让人感到有某种潜在的行动或
意志的趋向。
这是因为人在社会生活实践中，对某种自己喜好的具体事情，特别是自己的志向所认定的事业，会在
思想上产生一种使人向往的兴奋，甚至是以亢奋的精神状态去追求它，即使碰到再大的困难也义无反
顾，直至获得成功。
因此，人对自己所从事的事业的志趣越浓，就越有成功的希望，就越能体现出志趣是事业获得成功的
先兆。
相反，人对某种别人认为很　　有意义而又有价值的事情、事物或事业没有一点兴趣，不但自己没有
去多想，而且别人跟他谈及时也只是对牛弹琴，当然，也就免谈什么事业能否成功。
　　人的志趣就是有志向的兴趣。
这是因为人的志趣不是一般兴趣所表现出来的思想情绪，而是具有排他、能动和进取特性的兴趣所表
现出来的潜在趋势。
在众多事　　物面前，人对其中某种事物产生了兴趣，就会按照个人意志确定自己的创业志向，自觉
或不自觉地排斥其他无关的事物，表现出志趣的排他性。
人在排开与志趣无关的事物时，越想象与志趣有关的事物，就越刺激大脑的兴奋中枢，激活人的自主
思维，任劳任怨地做事情、干事业，体现出志趣的能动性。
人在根据自己的志趣认定下来的而又必须干好的事业进程中，要步步力争取得各个环节的局部业绩，
这样又进一步激励进取意识，产生动力支配行为，不断取得新的业绩，在逐步取得阶段性胜利的过程
中，表现出志趣的进取性。
志趣的这些特性都能为人的志向变成现实而发挥重要作用，所以说一个人的志趣是事业成功的重要前
提。
　　在人的脑海中，志趣的这些特性是一环紧扣一环的。
也就是说，一个人在确立了自己感兴趣的志向后，就会减弱对别的事物的兴趣。
当人的志趣专一了以后，就会紧紧围绕感兴趣的事物思考问题、处理问题，一心一意地干好自己的志
向所认定的事业。
于是，就会尽心竭力地去创业，也就能看到事业成功的先兆。
。
志趣的排他性、能动性和进取性都能使人集中精力按照个人志向专心致志地从事自己的事业，能得到
与付出的劳动相应的回报。
　　&hellip;&hellip;
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