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内容概要

这是一本讲理财、讲投资的书。
　　在本书中，各位读者不仅可以看到作者十多年在期货市场中的心得体会，而且其夫人三年多在中
国台湾地区的股指期货实战操作记录，更可以让读者寻找到在股指期货市场中获利方程式，而这些宝
贵的获利实战经验更是国内其他作者很难望其项背的。
     　　本书在保持全书理论系统性的同时更注重实效性，近似于一成功操盘手的总结之文，将大量的
金融理论和市场交易规则寓于自己投资实例之中，对于欲投资金融期货的普通投资者来说通俗易懂，
不失为一本有关金融期货的速成教材。
本书共计8章，其中投资心理与投资哲学一章更符合东亚投资者的投资心理剖析，对在有中国特色的
期货市场实施成功投资行为具有特别的指导意义。
第7章《成功投资人的交易规则》则为股票投资者成功转换为股指期货投资者提供了捷径。
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书籍目录

第1章　股指期货交易之入门知识　什么是期货　期货与股票有什么不同　什么是股指期货　我国将
采用的股指期货　中国台湾地区股指期货市场　为什么要投资于股指期货　怎样进行股指期货交易
第2章　股指期货交易之技术分析　市场的语言：技术分析　技术分析的起点：学看图　技术分析的
第二步：看趋势　技术分析的第三步：结合技术指标，确认对市场趋势的判断　技术分析的第四步—
—研判价格形态，预测市场未来走向第3章　股指期货交易之基本分析　利率　通货膨胀　汇率　货
币供应量　国内生产总值（GDP）　失业率　税收政策第4章　风险管理——风险来自于你不了解自
己在做什么　资金控管　停损点设计　分散风险第5章　投资心理与投资哲学——大众在投资上输赢
的原因，主要是心理因素而不是经济因素　投资、投机和赌博——一般投资大众决定参与股指期货市
场前，应先确认你来的目的　损失回避与未来获利——对投资人而言，损失1000元与获利1000元，在
心理上有极大的区别　一窝蜂投资与反向操作——市场中只有少数人能获利　算术平均报酬率与真实
报酬率——寻找长期真正的赢家　随机漫步和战胜市场——猴子射飞镖选股，绩效胜过50%的基金经
理人第6章　投资策略——投资策略愈明确愈佳。
机械化、自动化操作更是除去心魔的最好利器　第一步，界定交易方法　第二步，明确风险管理系统
　第三步，定期检讨　第四步，交易记录　第五步，交易日志　第六步，分析投资心理与投资哲学
第7章　成功投资人的交易规则——进入股指期货市场的新手必须遵守的投资守则　培养做空的习惯
——做空做多皆可获利　只有停损出场，永不补缴保证金——当收到期货商的补缴保证金通知时，表
示你的操作已经失败　选择符合自己个性的投资方式——态度决定一切　纪律、纪律、纪律——成功
交易=投资策略+执行力　耐心——大部分获利是等来的　累积获利，减少损失——砍掉你的损失仓位
毫不迟疑，让你的获利仓位持续奔驰　不要过度交易——哪天你睡不着，可能表示你交易的手数太多
了　独立思考——当行情上了报纸的头版、杂志的封面，表示行情已接近尾声　顺势操作，永不摊平
——愈摊愈平，永不翻身　勇于认赔——损失是投资股指期货必要的一部分　　　保住资本——先生
存，再赚钱　休息是为了走更长远的路——如果无事可做，那就什么也不做第8章　程式交易系统　
程式交易基本概念——有一段对于期货交易中人性弱点的最佳描述如下：对于一个交易员而言，情绪
——特　别是恐惧和贪婪——是迈向获利的最大障碍。
这就是为什么许多大型投资机构或专业的交易员选择具有逻辑　性和客观性的交易系统，来达成长期
稳定获利的根本原因　程式交易的特性　从事交易面临人性两太弱点：贪婪和恐惧　为何使用程式交
易　如何选择适合自己的程式交易　实战：“胜指程式交易系统”附录1　期货交易管理条例附录2　
期货交易所管理办法主要参考文献表格索引插图索引
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