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内容概要

本书较为全面、系统地介绍了中国古典舞基本功教材的内容构成，对教学法所包含的动作剖析、教学
要求、课堂组织的基本原则给予了较为清晰的阐述。
特别是对中国古典舞基本功课堂训练组合的编习原则，作者专辟一章，对其作了较为全面、清晰的阐
述。
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总序序前言 概述第一章 基本体态与基本舞姿　第一节 概述　第二节 基本体态与基本舞姿的教材内容
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