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内容概要

由四川大学华西口腔医学院副院长、博士生导师、全国唇腭裂学组副组长石冰教授任主编，著名唇腭
裂整复专家刘建华和李宁毅等教授任副主编的《唇腭裂修复外科学》已由四川大学出版社正式出版发
行。
    这是一部融唇腭裂的基础与临床为一体，着重介绍临床治疗方案与新技术、新方法的唇腭裂专著。
全书约70万字，插图近千幅。
    该书的特点为：一是紧密结合临床，便于临床实际应用；对各类唇腭裂畸形的治疗单独成章进行介
绍，又按序列治疗的顺序相互联系，以保证读者对整个治疗过程的认识既具体又有连续性。
二是对国内外有关的学术进展不泛泛而谈，而是深入浅出，细腻人微地介绍了笔者自身的经验和体会
，力求做到不把不成功、不成熟的技术介绍给读者，不为求得形式的全面而背离本书的编写宗旨。
三是突出以外科治疗为主的序列治疗，这是唇腭裂综合序列治疗的重要基础和核心内容。
     该书尤其适宜于临床第一线的口腔科、整复外科医师和从事唇腭裂基础与临床研究的科研工作者阅
读。
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章节摘录

书摘                             第四章  唇腭裂的序列治疗                           第一节  唇腭裂序列治疗的概况                            
一、开展序列治疗的原因与目的    唇腭裂是口腔颌面部的一种最常见的先天畸形。
唇腭裂的病因十分复杂，至今尚未明确，其中包含遗传与环境两方面的因素。
唇腭裂不但影响患者的容貌，而且还影响患者口腔颌面部的所有器官的形态和功能，并使之随着患者
生长发育的变化而变化。
现行的各种治疗方法对唇腭裂患者而言，都存在着正反两方面的影响，而且还没有哪一种治疗方法能
完全恢复患者口腔颌面部所有的形态与功能。
    唇腭裂畸形患者虽不属残疾人，但与其他残疾人一样需要从身体与心理两方面予以恢复健康。
面对如此复杂、长期的系统治疗工程，当今任何一科的医师都难以单独胜任与完成好。
鉴于此，人们逐渐认识到需要根据唇腭裂患者对治疗和健康恢复的要求，由多学科专家共同组成专门
的治疗组，根据检查结果共同讨论、研究治疗计划。
对各种治疗方法应避害就利，循序渐进地从患儿出生到其生长发育成熟，实施动态地、连续性地治疗
与观察，最终使患儿无论在面部形态、功能，以及心理上，均能达到与正常人一样或接近一致的治疗
目的。
序列治疗组的分类    虽然现在已经建立了唇腭序列治疗的专家组，但在具体工作中，由于受各方面认
识与条件的限制，序列治疗组的组成形式和工作方式并不相同。
序列治疗组的分类主要是由组成专门治疗组的科室和专家来源所决定，一般多以下述的3种组织形式
开展工作。
    (一)单科专家为主的序列治疗组    单科专家为主的序列治疗组主要以一个治疗科室的专家为主组建，
各位专家的专业主攻方向比较一致，但又具有各自不同的专业特长，专家之间互通有无，在治疗安排
中兼顾各位专家的专业特长，组织对患儿进行检查、会诊与治疗。
因各位专家的研究侧重点不同，所以在序列治疗组中承担的治疗与研究任务也有所不同，但均是在一
个治疗原则下，从不同的研究角度开展工作。
    (二]多学科组成的序列治疗组        多学科序列治疗组是由与唇腭裂治疗有关的多学科医师组成的治疗
组。
各个学科之间共同划分工作职责范围，达成共同开展唇腭裂序列治疗的协议。
但各个学科之间，仍各自保留着对本学科专业的治疗计划有最大的自主性与权威性。
多学科组成的序列治疗组中各个学科医师之间的联系比较松散，在治疗方案的贯彻中也常有分歧。
    (三)多学科专家组成的序列治疗组    多学科专家组成的序列治疗组是由与唇腭裂序列治疗相关的多学
科的专家组成。
因这些专家具有共同的专业兴趣和对序列治疗的一致认识，所以在参加唇腭裂检查、会诊、治疗、评
价的各个环节中，每一位专家的建议都只能当作参考意见进行讨论，通过讨论最终制定出为大多数专
家所能接受的治疗方案。
然后，各位专家必须贯彻既定计划，独立地完成与自己有关的工作任务。
最后的科研成果为该多学科专家组成的序列治疗组共享。
序列治疗组的组织形式    一个有效的唇腭裂序列治疗组至少应由口腔颌面外科医师、正畸科医师和语
音病理学医师组成，更全面的治疗组还应包括儿科医师、耳鼻咽喉科医师、修复科医师、儿童口腔科
医师和其他社会工作者等，治疗组各成员应在平等的基础上保持真诚的合作伙伴关系。
在唇腭裂的序列治疗中，外科治疗贯穿于整个治疗过程。
对患者身心健康的恢复，外科治疗起决定性的作用，被视为序列治疗的核心。
因此，外科医师无疑与患者有着更多的接触机会，故应主动承担起治疗组的组织与管理工作。
    在治疗组内，还应该有明确的领导者。
领导者一般都由在某一领域内具有较高权威性、受大家尊敬的年长专家来担当。
同时，最好为其配备一名年轻医师做兼职秘书工作，以协助其确定最终对每一位患者的治疗计划，安
排每位治疗组成员的具体工作并提出要求，定期召集治疗组成员开会、通报信息，对外联系(包括与患
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者家属的沟通)以及相关资料的收集、保管等。
    在组织唇腭裂的序列治疗工作中，一定要强调该组织是一个有序的专门机构，要主动建议和安排患
者的治疗时间、治疗地点和治疗医师等，而不是提醒患者，由患者根据自身的需求，盲目无序地寻求
各个专科医师的治疗。
第二节  唇腭裂序列治疗组成员的一般职责口腔专业医师的职责    (一)儿童口腔医师    儿童口腔医
师(pOliatric dentist)负责患儿整体牙的保健。
唇腭裂畸形本身及初期的外科手术整复后必定并发多种牙畸形和牙列错*，而且牙畸形的严重程度与
裂隙的严重程度呈正比。
儿童口腔医师应向患儿及其家属讲解牙病与唇腭裂之间的发病关系，以及下列唇腭裂患者牙发育异常
明显高于正常人群的几种情况。
    1．切牙过早萌出  在单侧或双侧腭完全裂的新生儿中，常有中切牙过早萌出现象。
    2．先天失牙  在腭完全裂的新生儿中，先天失牙的发病率较高，特别是乳、恒牙中邻近牙槽裂隙的
侧切牙、前磨牙缺失较多。
    3．多生牙  单侧或双侧唇腭完全裂常见多生牙，尤其以侧切牙多生较多见。
    4．牙萌出错位  在腭完全裂的新生儿中易见与裂隙相邻、腭向错位的乳侧切牙；恒牙列中牙槽完全
裂患者裂隙侧的尖牙，可能从裂隙腭侧萌出。
    5．畸形牙  腭完全裂患者的乳、恒切牙常发生各种畸形，如釉质发育不全、畸形小牙、巨牙、融合
牙和牙冠畸形等。
    6．恒牙早失  因唇腭裂患者位于牙槽嵴边缘的恒牙牙根通常缺少骨的支持，故恒牙易于早失。
特别是该患者患有牙周炎或正畸治疗不合理时，恒牙更易早失。
    7．切牙扭转  位于裂隙侧的切牙发生扭转，牙轴倾斜极为普遍。
    8．后牙反*  由于唇腭完全裂及牙槽裂患儿的上颌骨是不连续的，咀嚼肌的功能活动和整复裂隙手术
后形成的瘢痕收缩等外力共同施加于上颌骨，导致骨段向中线塌陷，因此可见单侧或双侧后牙反*。
    9．前颌骨前突  双侧唇腭完全裂患儿的前颌骨常常表现为前突和活动，前牙超骀都伴有下前牙唇侧
附丽牙龈的剥脱，创伤性对刃*、反*也多见。
        10．碟形面容  唇腭完全裂患儿的侧面轮廓可表现为碟形面容，而且碟形面容随着患儿的生长会越
加明显。
这是由于上颌骨发育不良导致的其面中份前后及垂直径不足，下颌骨真性或假性前突会进一步加重。
    家长在带患儿求治时，通常都会将注意力集中在裂隙畸形的整复上，而忽略牙的病变。
然而，预防牙病却尤为重要，因为完整的牙列是以后正畸治疗的基本保证。
应该对牙进行常规的保健和氟化处理，特别要注意对位于裂隙周围的牙的保护，而且预防最好从婴儿
做起。
儿童口腔医师与治疗小组应保持密切的联系，特别是在正畸和外科治疗过程中应周期性地通告牙体牙
髓的情况。
⋯⋯
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媒体关注与评论

《华西口腔医学丛书》序华西口腔医学在近一个世纪的漫长历史中为中国口腔医学的建立和发展作出
了巨大贡献，被誉为中国现代口腔医学的发源地、口腔医学专业人才培养的摇篮，享誉国内外。
上世纪末，华西口腔医学院领衔主编了《中华口腔医学》巨著。
2000年10月，值华西建校90周年庆典，有关专家学者认为口腔医学是一门实践性极强的学科，华西口
腔医学不仅在理论方面富有建树，在实践方面也颇有盛誉，呼吁编撰一套华西口腔医学系列专著，着
重介绍口腔医学领域各专业的实用技术，为发展21世纪中国的口腔医学事业再作贡献。
经与本校出版社共同策划，决定推出一套由系列专著组成的口腔医学专业参考书《华西口腔医学丛书
》，包括《口腔基础医学》、《口腔颌面部手术应用解剖学》、《口腔病理诊断图谱》、《口腔颌面
肿瘤影像诊断学》、《牙体牙髓病治疗学》、《牙周病治疗学》、《实用口腔黏膜病学》、《老年口
腔医学》、《现代口腔修复前外科学》、《实用拔牙学》、《实用正颌外科学》、《唇腭裂修复外科
学》、《牙胎重建修复设计》、《冠桥修复学》、《实用口腔种植修复技术》、《当代口腔种植学》
、《口腔正畸治疗方案设计》、《口腔修复技术与工艺学》、《口腔设备学》、《口腔经营管理学》
、《口腔医学信息学》、《精密附着体》、《口腔生物化学》、《口腔微生物学》等，共计24卷。
其他据情增选。
    近50年，中国口腔医学得到高速发展，医学科学、生物学研究的成果，促进了口腔医学的进步。
在21世纪，医学将作为生命科学这一大科学中的重要组成部分，而口腔医学则是医学科学的一部分。
未来口腔医学研究的方法与技术越来越接近于医学科学的范畴。
现代口腔医学理论与临床技术是与人类工业文明并驾齐驱的，它充分体现了现代科学技术在生物科学
、医学科学、材料科学、工程技术、电子科学、社会科学、信息科学，以及科学技术方法等领域的光
辉成就，也同样面临信息时代必须经历的质的飞跃与发展。
    《华西口腔医学丛书》旨在各卷中系统地阐述基础与专业的理论和各种医疗技术、临床经验和国内
外近期研究成果与进展，为从事口腔医学专业的人员提供理论与实践兼备，并以实践技术为主的系列
专著。
丛书中的内容以华西口腔医学及国内资料为主，辅以国外先进资料，力求既符合中国国情，具中国特
色，又能与该专业的国际发展同步。
书中名词术语主要采用全国自然科学名词审定委员会公布的有关口腔医学名词。
在内容编排上，力求使读者易于循序渐进、全面掌握内容的现状，便于各层次口腔医学专业人员知识
的更新和补充。
因此，这是一套集权威性、系统性、科学性、实用性和可读性为一体的系列专著。
    中国口腔医学经过几代人漫长而艰辛的努力，形成了具有中国特色的专业学科，有的研究项目已跻
身于国际先进水平的行列。
现在已步入21世纪，在向最为深奥的生命科学进军中，中国口腔医学工作者将一如既往地争取更大的
成就。
                             《华西口腔医学丛书》编辑委员会                                                          2001年4月
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编辑推荐

先天性唇腭裂是一种发病率很高先天性畸形。
就目前的医疗技术水平来说，它的治疗还面临着诸多困难。
《唇腭裂修复外科学》一书借鉴国内外唇腭裂治疗与研究领域最新成果，介绍了基础理论和临床的实
际应用，为唇腭裂患着治愈疾病提供了更多可能。
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