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内容概要

本书作者根据自己在日本学习、工作达五年之久的亲身经历，对日本的社会文化、入国管理规定、健
康保险、租借房子、寻找工作以及日常生活等问题作了详尽地介绍与说明，对赴日人员，尤其是留学
人员尽快适应日本的学习生活有极大的帮助，是赴日人员最佳的必备的参考书。
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作者简介

李原 1984年毕业于四川大学历史系，从事高校管理工作。
1992年赴日本留学，在日本学习、工作达5年之久，1996年由日本国立熊本大学毕业，获日本文化和日
本近代问题研究方向的硕士学位。
现任教于四川大学旅游系。
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