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内容概要

　　《小学生新阅读训练营（3年级）（品牌版）》特点：
　　【阅读指导】针对每个单元选文的具体类型，根据教学目标分层次、分阶段地向学生进行简洁明
了、实用有效的阅读策略指导，使同学们能够较好地了解某一类文章的基本特点、阅读重点和阅读方
法，从而提高阅读效率。

　　【美文妙悟】针对小学生年龄小，生活阅历不多，尚不能够独立进行感悟的特点，对选文做整体
的感知和鉴赏，归纳文章的美点，激发学生的阅读兴趣，揭示文章所蕴涵的深意，引导学生感悟其间
的真情，逐步提升学生的情感、态度和价值观。

　　【阅读训练】针对阅读中的重点、疑点和难点，为每篇选文精心设计了“阅读训练”，题型多样
，难易适中。

　　【阅读积累】旨在帮助同学们从语言和阅读经验两个方面进行积累。
其中，“美词佳句”对文中运用生动贴切的词语进行采集，并对语言鲜活、句式灵活、妙用修辞、描
写生动的语句进行品味，帮助学生提高欣赏能力。
“方法技巧”则针对具体篇目归纳总结一些有价值的阅读方法和文中涉及的表达技巧，力求做到每篇
一得，使学生逐渐积累阅读经验。
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作者简介

　　窦桂梅，北京清华大学附属小学副校长，特级教师，中学高级教师。
全国中小学整体改革专业委员会学术委员，国家“九五”重点课题语文教材编写组编委。
出版《为生命奠基》《爱是一堆细节》《和教师一起成长》《窦桂梅阅读教学精品录》《窦桂梅与主
题教学》《梳理课堂--窦桂梅“课堂捉虫”手记》《听窦桂梅老师讲课》《爱与爱的交流--窦桂梅学
生作文选》等专著，发表文章百余篇。
获得人民教师奖章，被评为全国中小学中青年“十杰教师”、全国模范教师、全国教育系统劳动模范
、全国师德标兵。
在全国各地做专题报告和观摩教学数百场。
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章节摘录

　　很久很久以前，天和地还没有分开，宇宙就好像一个大鸡蛋一样，黑暗混沌成一团。
就在这个大鸡蛋中，盘古在悄悄地孕育着。
　　盘古在大鸡蛋中孕育着、生长着，如同睡着了一样，发出呼呼的鼾声。
一年、十年、百年，转眼之间一万八千年过去了。
有一天，盘古忽然醒来，睁开了眼睛。
但他觉得奇怪，怎么四周一片黑暗，什么也看不见呢？
黑暗使他闷得发慌，接着又是万分的烦恼，他实在忍不住了，向旁边一抓，竟抓到了一把大斧子。
于是，他拼尽全身的力气，狠狠地向前劈去，随着山崩地裂般的一声巨响，那个紧紧地包裹着他、孕
育了他的混沌的大鸡蛋被他劈裂了。
　　这个大鸡蛋中那些轻而清的东西，缓缓地向上升去，慢慢地变成了天，另外那些重而浊的东西，
渐渐地沉下来，一点点地变成了地。
于是，当初混沌不分的天地，就这样被盘古用大斧子给劈开了。
　　天和地被分开以后，盘古怕它们会再合拢起来，就用头顶着天，脚踩着地，伸直了腰杆站在天地
之间，随着天地的变化而变化着。
每天，天升高一丈，地加厚一丈，而盘古的身子也随之增长。
就这样，一万八千年又过去了。
天升得高极了，地也变得极厚了，盘古的身体也长得极为高大。
那么盘古到底长了多高呢？
据说有九万里那么长。
盘古成了巍峨的巨人。
他就像一根长长的大柱子，撑在天和地的中间，不让它们再重新合拢在一起，回到那混沌黑暗中去。
　　又不知多少年过去了，盘古就是那样在孤独寂寞中辛苦地撑着天地。
后来，天和地终于被固定住了，但盘古也到了筋疲力尽的时候。
终于有一天，他轰的一声，倒在地上死去了。
　　盘古临死的时候，浑身发生了极大的变化：他口中呼出的一团团的气，变成了天上吹着的风和飘
着的云；他发出的最后声音，变成了滚过天空的隆隆雷声；他的左眼睛变成了光芒万丈的太阳，右眼
睛变成了皎洁明亮的月亮；他的手足和身躯变成了东、西、南、北四极和三山五岳；他的血液变成了
江河；他的筋脉变成了道路；他的肌肉变成了田地：他的头发和胡须变成了天上的星星；他的皮肤和
汗毛变成了花草树木；他的牙齿、骨头、骨髓则变成了蕴藏在大地下的闪光的金属、坚硬的石头、美
丽的珍珠和温润的玉石；就连他身上的汗水也变成了无尽的雨露和甘霖。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《小学生新阅读训练营（3年级）（品牌版）》提供最有效的阅读训练，畅销全国的阅读训练精
品。
　　“阅”就是用眼看，就是用心想，就是心脑结合的过程，是理解、揣摩的过程。
只有在这样的前提下，才称其为“读”。
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