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前言

据汉朝司马迁在《史记》中所记载，伏羲氏画八卦、周文王重卦的时间，推而估之，分别约于距今六
千四百年前和三千四百年前。
虽然这些论点曾引发若干争议，却也获得不少学者的引用。
一九七二年，美国亚利桑那州由于建设高速公路时，挖掘出许多零碎的陶片。
经考古学家证实，是古印地安人的彩钵，上面刻有《易经》的图形。
长久以来，考古学家对爱斯基摩人、印地安人、蒙古人的高度相似，非常感兴趣，认为七千多年前，
冰河期结束之后，白令海峡曾出现陆地，中华民族便由亚洲中土，跨越白令海峡，而到达美洲。
美国和中南美洲都有印地安人，即为中国上古半坡氏族的移民。
如此一来，便打破了司马迁的推论，将《易经》的起源，推早到距今七千多年前。
而八卦和六十四卦则是同时出现，并非到了周文王时才有重卦。
不论如何，《易经》六十四卦是定数，并没有人提出异议。
而且《序卦传》说明《易经》分为上下两篇，上篇自乾、坤到坎、离，下篇自咸、恒到既济、未济，
迄今也没有变动。
成卦要义，在男女感情融洽，彼此感动，由恋爱而结婚。
恒卦主旨，则在婚后成为夫妇，必须爱情有恒，以期白首偕老。
乾坤为万物的父母，是宇宙生生不息的根本。
咸恒是人道的开始，也是男女结合为人父母的奠基。
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内容概要

咸恒两卦之所以会被列为人道之首，必然有其意义与启示。
《易经》的主张是“人生难得有情”，而这个“情”必须发挥在中道上。
卦爻辞中几次出现“贞”字，后来称为“贞操”，便是合理的可贵操守。
唯有男女双方，都坚守贞操，爱情才会走上中道，而且持之有恒。
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曾仕强教授，英国莱斯特大学管理哲学博士，人类自救协会理事长，新人类文明文教基金会董事长，
台湾交通大学教授，台湾师范大学教授，台湾兴国管理学院首任校长。

    著有《中国管理哲学》、《中国式管理》、《大易管理》、《如何在36岁以前成功》、《胡雪岩的
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章节摘录

插图：第一章 《易经》和人情有何关系？
一、情是美好的心即为道心情的意思，通常指我们承受外来刺激，所产生的心理变化。
我们常以七情六欲，来形容人的情绪和欲望。
情绪有愉快的，也有不愉快的，都是一种心理状态。
欲望则指希望获得满足的心理。
人的基本欲望，就是先衣食而后男女，有男女而后富贵——先希望有衣穿、有饭吃，生命得以维持。
接着才谈男婚女嫁，组织家庭，生儿育女，以期血脉不绝，生命获得延续。
这些欲望，我们称之为人的常情。
表示人人如此，好像是与生俱来的天性。
从字形上看“情”从“心”旁，表示和人的心理具有密切的关系。
“情”的读音，则从“青”来，含有“美好”的意思，显示“情是美好的心”。
我们所认识的“心”，并不完全指肉体的心。
肉体的心是“心脏”，是启动全身血液循环的器官，是五脏六腑的一部分。
我们所说的“心”，实际上是人与人间，一种无形的互动：哀乐相关，痛痒相切，心心相应，特别把
它称为“道心”，和一般人所说的“人心”，有很大的不同。
《书经》大禹谟有四句古话：“人心惟危，道心惟微。
惟精，惟一，允执厥中。
”告诉我们人心是触发喜、怒、哀、乐、爱、恶、欲七情的生理心，总称为“人欲”。
当人欲过分发展时，就会变成恣情纵欲，造成败德乱纪的现象，实在十分危险。
“道心”指主宰理性的心，表现为仁义礼智。
当生理心愈强大时，理性心就愈弱小，所以说道心惟微。
必须惟精惟一，精察人心的惟危，坚持道心为惟一正道，才能把握恰到好处的合理点。
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编辑推荐

《人生最难得有情》：曾经拥有，天长地久。
威谦并著，建侯行师。
文学浅白有趣，大量图解说明曾仕强教授最新著作易经系列丛书与您畅谈易经智慧在现今社会的思维
以及如何应用易经智慧经营您的人生与事业咸卦艮下兑上，泽山咸。
亨。
利贞，取女吉。
山上有泽，成。
君子以虚受人。
天地感，而万物化生。
圣人感人心，而天下和平。
谦卦艮下坤上，地山谦。
亨。
君子有终。
地中有山，谦。
君子以裒多益寡，称物平施。
谦尊而光，卑不可逾。
君子之终也。
履卦兑下乾上，天泽履。
履虎尾，不喱人。
亨。
上天下泽，履。
君子以辨上下，定民志。
柔履刚也。
刚中正。
履帝位而不疚，光明也。
恒卦巽下震上，雷风恒。
亨。
无咎，利贞。
利有攸往。
恒，久也。
日月得天，而能久照，四时变化，而能久成。
圣人久于其道，而天下化成。
豫卦坤下震上，雷地豫。
利建侯行师。
雷出地奋，豫。
顺以动。
圣人顺以动。
则刑罚轻而民服。
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