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内容概要

《与你的孩子心心相印》是一本非常独特的书，它能够帮助家长、老师、辅导员和其他任何想要帮助
青少年们积极成长的人。
书中有很多提示、道德的两难困境、建议和对话，能够成功地引导年轻人向着健康成熟的方向发展，
并建立强烈的价值观，变得成熟、智慧。
在这个一切泛滥的时代，道德、价值观和个性比以往的任何时候都显得更加重要。
本书将让年轻人去战胜同龄人的压力、媒体误导的形象以及其他的负面影响。
本书的作者威廉·J·欧麦利是一位老师和青少年辅导员，他在城市青少年方面工作已经超过了20余年
。
《与你的孩子心心相印》对任何关心城市青少年未来的人来说，都是一本必读的书籍。
它也是给年轻人和家长的一份完美礼物，如果想要在这个令人困扰的世界做出一些改变，拥有并阅读
本书就是你明智的选择。
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作者简介

威廉·J·欧麦利
    一位高级耶稣会牧师，从事青少年教育超过36年。
这些经历让他能够对现在的青少年以及他们所生活的现实有一个清晰的认识；并且他能够从真实的角
度来认识并教育、帮助青少年。
目前，欧麦利是纽约布朗克斯地区弗德汉私立高中的教授，教授伦理学课程。
他出版
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书籍目录

简介第一章　信任第二章　好奇心第三章　公正第四章　想象力第五章　感恩第六章　尊重第七章　
感情共鸣第八章　善良第九章　责任心第十章　诚实第十一章　坚持第十二章　尊严
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章节摘录

海伦惊了，她再次尝试，结果又被打了一下。
凯勒全家人大发雷霆，但安妮只是把他们都赶出了餐厅，然后锁上了门。
海伦躺在地板上，又踢又叫，试着把安妮坐着的椅子扯出来。
她去掐她，而安妮每次都会打她一下。
海伦沿着桌子摸了一圈，发现只剩下了她们两个人。
过了几分钟，海伦回到自己的座位上，开始用手指抓着吃起了自己的早餐。
凯勒上校对安妮的规定非常生气，但又不情愿地开始意识到，如果没有任何管制，安妮所有的努力都
将一无是处。
于是安妮和海伦搬到了农场上的一座小屋居住，她们开始逐渐地了解对方。
慢慢地，海伦开始把安妮和“家”、和某种可靠的东西（还不是“人）联系起来。
她发现把自己收拾得干干净净要比脏兮兮的更加舒服，而当自己愿意使用小勺的时候，安妮就会让她
吃东西。
在她的掌心里面，总是会有一个奇怪的游戏。
每次当她抱着洋娃娃的时候，会有四个好玩的符号；而无论什么时候她拿到一杯水，又会有五个好玩
的符号。
但那也就仅限于此。
不过是个游戏罢了。
然后有一天，它发生了。
那天，海伦在课堂上变得烦躁不安，生气起来，于是安妮带她去散步，她们走到院子里的一个水泵旁
边。
安妮压动水泵，把水浇到海伦手上，并在她的另一只手上写下了“水”这个单词。
女孩内心的某种东西开始连通；某种东西堵在了她的喉头。
从她的嘴里，结结巴巴地吐出了那个她在婴儿时期，在陷入黑暗世界之前唯一记得的单词：“水_水
。
”它就那么发生了。
突然之间的领悟。
海伦发现，原来事物都是有名字的。
原来在她自己的黑暗角落之外，还有一个世界——即便是她无法看到，但那个世界上还有其他的人，
就像她自己一样，他们会通过自己手掌中的奇怪游戏和自己交流。
可怜的女孩子被吓坏了。
她找到了所有人类发现中最能释放自由天性的那一个秘密：她不是孤单的。
海伦处在理解的狂喜中，她屏住呼吸，触摸着水泵，扯着安妮的手，央求她拼写出它的名字。
然后是围墙，然后是井亭本身。
到了那天晚上，海伦已经学会了30个单词，但最最重要的是，她知道了它们的意思！
在她们其后的散步中，她不屈不挠地想要知道所触摸到的每样东西的名字：鸡蛋、小鸡、小猪、花朵
、小狗，甚至是一只死去的小松鼠。
在三个月里，海伦已经积累了300多个单词，安妮决定是时候教她盲文了。
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编辑推荐

《与你的孩子心心相印》引导你的孩子充满勇气与个性。
建立良好的价值观。
如何使用《与你的孩子心心相印》？
每周选一个晚上，和你的孩子坐在一起，集中讨论书中的一个美德。
民间传说、名人传记、正文和两难困境都能激发起孩子们对该话题的兴趣。
最重要的部分是每章末尾成年人和青少年之间的对话。
用这些问题来引起双方的争辩、讨论和反思。
了解你们每个人对不同的话题都有哪些看法，一起努力，来更好地理解成为一个人意味着什么。
谁应该使用《与你的孩子心心相印》？
家长、老师、辅导员、青少年组织的领导、朋友和其他任何对帮助青少年战胜同龄人压力有兴趣并想
要帮助他们的人。
今天，每一个近距离接触青少年的人都会意识到，越来越多的障碍让年轻人偏离了他们自己的生活目
标——无论这个目标是一份职业、一个家庭，还是简单的自信。
成年人应该比以往任何时候都要更加积极地去引导年轻人，并帮助他们度过青少年时期。
《与你的孩子心心相印》将让你们双方都找到成功的正确途径。
为什么要使用《与你的孩子心心相印》？
《与你的孩子心心相印》不仅仅是把各种美德堆积到一起，或是进行道德观的说教，它是促进成人和
青少年关系的一块基石。
《与你的孩子心心相印》的风格就是要让成年人起到更加积极的作用，并提出一些处理困难问题的方
法，例如如何看待毒品、少女怀孕以及暴力等等。
民间故事为每个话题提供了一种有趣的观点；名人传记则通过实例，再次强调了每种美德的涵义：两
难困境为讨论铺平了道路。
《与你的孩子心心相印》是青少年和成年人的一个工具，让他们更好地去理解和尊重对方，以及他们
周围的世界。
在这个一切泛滥的时代，道德、价值和个性比以往的任何时候都显得更加重要。
今天，每一个近距离接触青少年的人都会意识到，越来越多的障碍让年轻人偏离了他们自己的生活目
标。
无论这个目标是一份职业，一个家庭，这是简单的自信。
成年人应该比以往时候都更加积极地去引导年轻人，并帮助他们度过青少年时期。
一个教育专家36年的城市青少年教育心得。
引领你的孩子充满勇气与个性。
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