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内容概要

我们生活的当代世界，是一个全球化的时代，也是一个科学技术飞速发展的信息化时代。
呼唤人文精神，渴求人文关怀，追求心灵和谐，提升人生境界，一时成为当下全人类的普遍共识和一
致追求。
作为探究人之本质、构建精神家园为宗旨的人文科学，在自然科学、社会科学一派繁荣的夹缝中，异
军突起，卓然成为显学，担当起了拯救人类灵魂，重建人类精神的历史重任。
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书籍目录

绪论 什么是人文科学　一、人文科学是什么　二、我们为什么要学习人文科学　三、我们应该如何学
习人文科学第一讲 文学的界定　一、如何思考“文学是什么”　二、文学界定的多样形态　三、文学
的整体界定第二讲 文学的功用　一、问题的提出　二、问题的正面回答第三讲 文学的构成　一、作
为活动的构成　二、作为作品的构成第四讲 文学的欣赏　一、为什么要进行文学欣赏　二、文学欣赏
的过程　三、如何进行文学欣赏第五讲 面临挑战的文学　一、文学生存的当下危机　二、文学与媒介
关系的历史发展　三、危机时代的文学反思第六讲 什么是历史学　一、“历史”的来历　二、历史学
　三、历史学是不是科学第七讲 历史学的构成与分类　一、从族类记忆到公众记忆　二、传统史学的
构成体系　三、现代历史学的体系构成　四、史学的类型第八讲 历史与我们的生活　一、人类文明和
知识的重要载体　二、传承文化、民族认同的精神源泉　三、多重的教化功能　四、历史的社会功能
与现实作用第九讲 我们怎样认识和研究历史、第十讲 当代历史学的发展趋向第十一讲 哲学是什么第
十二讲 哲学的思维方式和研究方法第十三讲 西方哲学的历程第十四讲 中国传统哲学的流变第十五讲 
当代哲学的发展
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