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前言

二十余年以前，读到鲍斯威尔的《约翰逊博士传》，我开始对于传记文学感觉很大的兴趣，但是对于
文学的这个部门，作切实的研讨，只是1939年以来的事。
在那一年，我看到一般人对于传记文学的观念还是非常模糊，更谈不到对于这类文学有什么进展，于
是决定替中国文学界做一番斩伐荆棘的工作。
宗旨既经决定，开始研读。
除了中国作品以外，对于西方文学，在传记作品方面，我从勃路泰格的《名人传》读到现代作家的著
作，在传记理论方面，我从提阿梵特斯的《人格论》读到莫洛亚的《传记综论》。
当然，我的能力有限，所在地的书籍也有限，我只有尽我的力量在可能范围以内前进。
在这几年以内，陆续写成的《中国传记文学之进展》《传记文学之前途》《大慈恩寺三藏法师传述论
》《传记文学与人格））和其他几篇文字发表了，没有发表的也有几篇。
除了散篇以外，本拟叙述中国传记文学之趋势，但是因为参考书籍缺乏，只能写定一些纲领，未能完
成，完成的只有《八代传记文学述论》一本十余万字的著作。
对于中国传记文学的进展，总算勉强有些认识，但是认识过去，当然不是开导将来。
佛家所谓“阅尽他宝，终非己分”，是一句颠扑不破的名言。
要想为中国文学努力，专靠称扬古人，叙述故籍，其结果只落得“阅尽他宝”，谈不上继往开来的工
作。
一般文学如此，传记文学也是如此。
所以决定实地写一本传记。
这是一个尝试，成功固然很好，失败也可以给自己和别人一些警戒，实际也是一种成功。
自己对于失败，本来不感觉很大的威胁，何况现在无论如何都有相当的成就呢！
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内容概要

张居正是明朝后期杰出的政治家，也是中国历史上最著名的改革家之一。
他从荆州的一个普通家庭起步，经过不懈努力，成为万历首辅、神宗皇帝老师，以及明朝中兴的奠基
人。
    张居正对明朝的弊政做了大刀阔斧的改革，取得了良好成效，在政治、经济和军事等方面都颇有建
树。
但是，为了推行改革措施，张居正也曾经使用过不光彩的手段，其个人生活也难说检点。
生前，他位高权重，一言九鼎；死后，却被剥夺谥号，查抄家产，祸及子孙。
否定了张居正改革成果的大明帝国，也走向了灭亡之路。
    阅读本书，读者会对张居正这位专制王朝的著名改革家有更深刻的理解与同情，对传主所置身的那
个时代有更清醒的认识与反思。
本书不仅有相当突出的学术成就与研究价值，也有非常重要的现实指导意义与实用价值。
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作者简介

朱东润（1896—1988），江苏泰兴人，著名学者，传记作家，曾留学英国伦敦西南学院，对西方传记
文学有深入研究。
l949年以前，他先后在武汉大学、中央大学和齐鲁大学等高校任教。
建国后，担任复旦大学教授，是复旦第一批博士生导师之一。

    朱东润治学严谨，著作等身，主要包括有《张居正大传》《陆游传》《陈子龙及其时代》《杜甫叙
论》等。
代表作《张居正大传》写于1943年，与《朱元璋传》《李鸿章传》《苏东坡传》一起，被誉为“20世
纪四大传记”，成为中国传记文学的不朽经典。
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章节摘录

第一章 “荆州张秀才”宋恭帝德祐二年，临安陷落，皇帝成为俘虏。
宋代遗臣，立益王是为帝，改元景炎，继续斗争；景炎三年帝罡死了，他们再立卫王昺为帝，改元祥
兴。
整个的斗争，开始向南转进，南宋王朝的根据地，剩得海南岛的一角。
是年，文天祥的孤军失败，天祥也成为俘虏。
祥兴二年，崖山的斗争又失败了，陆秀夫抱帝昺投海。
张世杰还想再立皇帝，重新燃起斗争的火焰，但是惊天动地的风浪，沉灭了这一个民族英雄。
南宋王朝的抗元斗争就这样惨痛地结束了，这一年是元世祖至元十六年。
宋王朝倒下去了，元王朝兴起来了。
但被压在底层的广大贫苦人民，地位并没有改善，他们过的仍然是被奴役的生活。
在中国境内，仍然是只见到荒淫、暴虐、屠杀和灭亡。
部分的统治阶级没落了；曾经统治中国三百二十年的宋室，再不能产生一个雄才大略的君主；文天祥
、陆秀夫、张世杰的死亡，在士大夫的中间，也喊不出一个百折不回的志士。
剩余的只是月泉吟社这一流的诗人，借着“春日田园杂兴”的诗题，流露一点改朝换代的叹息。
整个的中国，便随着上层阶级的没落而没落，四千年的历史，从此便成为统治者脚下的灰尘吗？
不会的。
和西方传说中的长命鸟一样，中国人民正从毁灭里得到再生。
人民的力量是不能摧毁的。
统治者的昏庸腐朽，替他们自己挖掘坟墓，但是人民大众不会随着垂死的统治者走向灭亡，他们要用
自己的力量挣断身上的枷锁，争取生存的权利。
他们正准备力量给骑在头上的统治者以狠狠的打击，而他们中间，也正在产生领导人物，领导全人民
作斗争。
这便是元顺帝以后中国的情态。
顺帝至正十一年贩布的徐寿辉起兵，十二年卜士的儿子郭子兴起兵，十三年贩盐的张士诚起兵，十五
年白莲会的韩林儿称帝。
在这一大群人中，最特出的，一个是皇觉寺的和尚朱元璋，一个是沔阳的渔夫陈友谅。
朱元璋把握着最后的胜利，成为明朝的太祖高皇帝。
明太祖起兵，定远人李善长到了军门，只是说，“从此有天有日了”。
濠人陆仲亨才十七岁，父母兄弟都死了，他怀着最后的一升麦，躲在草中，唯恐被乱兵搜到，把他送
上死亡的境地，恰恰被太祖看见了，太祖喊一声“来呀”，仲亨从此投军。
这里看到当时的惨状，和一般人对于这一番动乱的期待。
以后善长直做到左丞相，仲亨也成为开国功臣，封吉安侯。
有名的功臣里，徐达、汤和是濠州人，李文忠是盱眙人，李善长、冯国用、冯胜是定远人，邓愈、胡
大海是虹县人，常遇春是怀远人，廖永安是巢县人，他们以外还有许多出身濠州附近的功臣。
在明太祖的领导下，淮水流域出了许多英雄。
到了明室中衰的时期，也幸亏淮水流域一个无名英雄的后裔，再从人民中间出来，重新领导国家的事
业，为明王朝的统治，延长了七十二年的存在。
这是明代的大学士张居正。
居正出生的时候，明室已经中衰了：太祖、成祖的武功没有了，仁宗、宣宗的文治也没有了，接后便
是正统十四年英宗出征，不幸恰被鞑靼人包围，大军数十万遇到歼灭的命运，连皇帝也成了俘虏。
在这个困难的阶段，幸亏于谦出来，拥立景帝，支持了当日的天下。
以后是英宗复辟，于谦被杀，再下便是宪宗即位，全国的政治，更看不到清明的时代。
宪宗的儿子孝宗，总算是一个贤君，但是孝宗下面，便是荒唐的武宗：北京古老了，宣府是他的“家
里”；皇宫住腻了，他住在“豹房”；皇帝做厌了，他自称为“总督军务威武大将军镇国公朱寿”；
太子没有，东宫也不要了，他有无数的义子，把积庆坊、鸣玉坊毁去，改建他的义子府。
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正德五年安化王真镭造反，十四年宁王宸濠造反，总算没有成为大乱，但是明室的元气，已经衰耗了
。
武宗殁后，他的从弟世宗即位。
世宗是一个有名的干才，但是聪明当中带着痴呆的气息，尽管一面制礼作乐，处处表现太平盛世的现
象，可是建斋兴醮，也处处流露荒诞无稽的思想。
整个政治的提示是偏执和专制；大臣常有的机遇是廷杖和杀戮。
因此到处都是谄谀逢迎的风气。
政治的措施只能加速全社会的腐化和动摇。
这是张居正出生的时代。
居正的先代，一直推到元末的张关保，凤阳定远人。
关保是太祖初起时的一个兵士，以后渡江，破采石矶，从大将军徐达平定江南，立功浙江、福建、广
东，最后授归州长宁所世袭千户。
居正的祖先，只是定远一个无名的英雄，以后入了湖广的军籍。
军籍是明代的一种制度，天下初定，各府设所，诸府要害之地设卫，大致五千六百人为卫，一千一百
二十人为千户所，一百一十二人为百户所，兵士和官长都有世籍，所谓军籍。
居正的祖先，是太祖的功臣，以后又世隶军籍，这便造成了他一生以身许国的夙愿。
关保在史册上没有留下怎样的功绩，死后葬在宜都。
居正答宜都知县许印峰说：“远祖孤茔，辱垂青扫拂”，大致即指此。
关保的子孙，在居正《先考观澜公行略》里，仅仅传下两个名字，但是到了关保的曾孙，便有事迹可
考。
他名诚，字怀葛，是居正的曾祖。
张诚只是次子，世袭千户的尊荣，当然与他无关，因此从归州迁到江陵，入江陵籍。
张诚到了江陵以后，不得不靠自己谋生，有佘的时候，他便施舍穷人，斋供和尚，因此自己永远处在
困顿的中间。
张诚有点口吃，江陵人给他起一个外号“张謇子”。
謇子尽管謇子，但是他的话特别多，江陵人常常引“张謇子”的话，教训子弟。
居正自己也引过这样几句：昔念先曾祖，平生急难振乏，尝愿以其身为蓐荐，而使人寝处其上。
使其有知，决不忍困吾乡中父老，以自炫其闾里。
二十年前曾有一宏愿，愿以其身为蓐荐，使人寝处其上，溲溺之，垢秽之，吾无间焉。
此亦吴子所知。
有欲割取吾耳鼻，我亦欢喜施与，况诋毁而已乎？
答吴尧山书作于刀历兀年，上溯二十年为嘉靖三十二年，是年居正二十九岁，正在居正为翰林院编修
，大学士徐阶深相期许之后，也正在他以相业自期的时代。
宰相的抱负，直溯到一个“謇子”的教训，似是不易理解，而其实是最易理解的事。
居正把曾祖的宏愿，作为自己的宏愿，这不是蹈袭而是心理的契合。
“謇子”三个儿子：钺、镇、釴。
镇字东湖，是居正的祖父。
钺长于治产，家道日渐殷实；釴读书，补县学生；偏偏张镇既不读书，又不治产，只是一味放浪，最
后在江陵辽王府充当护卫。
从张关保从军到张镇当护卫，总算是一线相传，克绍箕裘。
但是中间已隔四代，一切的观念都改变了，这里没有慷慨从军的气概，没有英雄事业的声誉，所剩的
只是豪爽的气魄，放浪的生活。
偏偏“謇子”喜欢他。
这不是因为张镇的可喜，而是因为父母对于不成材的子女，常有特别爱护的意趣。
居正称“謇祖顾独爱之，逾于伯季远甚”，其因在此。
张镇的豪爽放浪，在居正的生活里，留下一些痕迹：专权、自恣，正是豪爽放浪的人走上政治生活以
后的形态。
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尽管“謇子”对于张镇特别爱护，但是始终感到一点失望。
第二个儿子既不如他的哥哥和弟弟，只有希望他生一个好孩子。
所以张镇生子文明的时候，“謇子”说：“我这一生，帮人的忙多了，应当出一个好子孙，也许就是
这个孩子罢！
”文明字治卿，别号观澜，二十岁上，补上府学生，在科举的时代，总算是一种发展，但是考过七次
乡试，始终没有录取。
一亘到居正点了翰林，三年秩满以后，文明才掷下考篮，叹道：“我从小读书，到今四—卜年，自己
看看，没有什么不如人，但是一直困顿到现在，这是命呀！
”其实这不是命，只是文明的“学问”不够。
居正说：先君幼警敏，为文下笔立就，不复改窜，口占为诗，往往有奇句，然不能俯首就绳墨，循矩
矱，以是见诎于有司。
四十年的读书，毕竟不能使文明认识自己的不就绳墨，这正是他的倔强。
居正又说他“性任真坦率，与人处，无贵贱贤不肖，咸平心无竞，不宿仇怨，人亦无怨恨之者。
喜饮酒，善谈谑，里中燕会，得先君即终席欢饮。
自荐绅大夫以至齐民，莫不爱敬，有佳酒，必延致之，或载至就饮”。
这里写的当然是文明父以子贵以后的形态，但是也看出他那种放浪不羁的意境。
他毕竟是张镇的儿子，也正是张居正的父亲。
“謇子”对于文明的期望，显然还是一个泡影，但是最后他看见居正的出生。
居正的成就，是“謇子”存心济世的“报应”吗？
未见得，但是他有那种发心济世的宏愿，当然他的子孙会有一天实现他的志愿。
居正出生在嘉靖四年五月初三日，他的曾祖父张诚，祖父张镇，父张文明都在。
文明是年二十二岁。
母赵氏，比文明小两岁。
大人物的怀孕和出生，照例有许多传说。
据说居正的母亲，夜中看到房间里突然发亮，一阵火光，一直连到天上，接后一个青衣童子，大约五
六岁的样子，从天上慢慢地下来，在房间里绕床尽转，于是赵氏怀妊了。
这个大约是居正大贵以后，他的母亲编出来的，以后透过自我催眠的作用，本人竟信以为真了。
这正是知识不健全的乡间妇女常有的事。
敬修《文忠公行实》还指出赵氏怀孕十有二月才生居正，好像也认为贵征。
这大致不会假的。
本来在妊十月，虽然是人道之常，但是一个强壮的少妇，第一次怀妊期常会加长，这是每个医生知道
的事实。
敬修还指出两个梦。
就在居正出生的前夕，张镇梦到遍地大水，一直流满屋子。
张镇惊惶得了不得，问奴辈道：“哪儿来这许多水？
”奴辈说：“水是从张少保的地里流出的呀。
”同夜张诚也梦到月亮落在水瓮里，照得满瓮发亮，随后一个白龟跟着水光浮上来。
居正字叔大，别号太岳，但是小的时候，名为白圭，这是“謇子”因为他的幻梦，给他起名的结果。
白圭只是白龟的谐音。
嘉靖十五年，居正考生员的时候，荆州府知府李士翱看见居正，认为白圭两字不妥，替他改名居正。
居正的家庭，只是一个寒伧的家庭。
嘉靖三十三年居正请假自京回籍，上徐阶书说起：“窃念正起自寒士，非阀阅衣冠之族，乏金张左右
之容”；万历中与王世贞书也说：“仆先世单寒，非阀阅衣冠之旧”；都显出他对于这个家庭环境的
认识。
但是他存心要挣脱这个环境的约束。
本来明太祖是从下层阶级出身的人物，这便给他一种启示。
居正《西陵何氏族谱序》说：“至我国家立贤无方，惟才是用，采灵菌于粪壤，拔姬姜于憔悴。
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王谢子弟，或杂在庸流，而韦布闾巷之士，化为望族。
”这篇文章，大约作于嘉靖三十七年，其时居正是翰林院编修，正在准备国家的重用。
不过即在居正小时，张家经济状况方面，已经改进了，有奴，有乳媪，总是绰有余裕的形态。
居正二岁的时候，大家都看出他是一个聪明孩子。
一天他的同堂叔父龙湫正在读《孟子》，居正在旁，龙湫和他开玩笑道：“孩子，不要夸聪明了，要
认识‘王日’二字才算本领。
”又过了几天，龙湫读书的时候，乳母和居正又来了。
龙湫把居正抱在膝上，要他认“王日”二字，居正居然认识。
因此得到神童的名称。
五岁居正入学读书，十岁通六经大义，在荆州府很有一些声名。
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媒体关注与评论

在张居正那里，大火就是清凉界。
他是以这样的气概，这样的穿透精神，这样的身于“一身万死”的事业。
他不但以赫赫威势弹压群臣，强力推进改革，而且还以道与皇室展开激烈博弈。
 　　——马立诚 　　张居正变法，这场后世看上去很美的历史事件，而在实际演进过程中，充满着
密室阴谋、排斥异己、陷害政敢等种种丑恶的东西，这才是中国传统政治的真实面目。
要以不光明的、甚至厚黑的手段，去建立光明的、伟大的事业，这是那个时代政治家的宿命，他们无
可选择。
 　　——十年砍柴　著名作家、评论家 在国家陷入深重危机、财政入不敷出、流民四处闹事、政治
腐败不堪的情况下，张居正以他深不可测的心计、阴险无比的手段，夺取了最高领导权，并发挥其不
世出之奇才，创造性地进行了伟大的政治运动，为明朝迎来了新的生机，无愧于最杰出的政治家的称
号，堪称国家之栋梁，民族之骄傲。
 　　——当年明月 网络超人气作家 张居正的十年新政，其重点在改变文官机构的作风，这一文官制
度受各种环境之累，做事缺乏条理。
张居正力图振作，要求过于严厉，以至抗拒横生。
在他有生之日，他犹可利用权势压制他的批评者，可是一旦身故，他的心血事业也随之付诸流水。
 　　——黄仁宇 著名历史学家
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编辑推荐

《张居正大传》是学术大师朱东润巅峰巨制，讲述了最惊心动魄的王朝改革故事，最激励人心的精英
成长经历，最纷繁芜杂的官场斗争传奇。
读者会对张居正这位专制王朝的著名改革家有更深刻的理解与同情，对传主所置身的那个时代有更清
醒的认识与反思。
《张居正大传》不仅有相当突出的学术成就与研究价值，也有非常重要的现实指导意义与实用价值。
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